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ïíï ôòîúõïäïòøâòäò 

ÃÏÍÏÀÄÅÞÒÌ ÕÏ ÎÒÌ ÕÒÌ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÒÌ
ÅÎËÂ ÍÓÄ ÚÅÍÜÎÌ ÏÕÏ ÄÒ ÕÅÄ È ÛÉ ÂÏ ÍÅ ÄÒ
¸ÑÏÂÌ — ÀÏ ÈÏÎ ÈÏ ÕÏ ÎÏØ ÂÒ ÄÒ. ÏÕÄÏ ÒÃÒ ÏÈ
ÌÜÏ ÜÓ ÌÒ ÀÏÏ, ÀË ÎÅÈ ÅÞ ÎÏ Ó ÄÒ ÅÍÒÌ ÌÐÅ ÚÒ Ï -
ÄÒÌ ÜÒ ÙÄÅ ÞÒÏ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÌÒÌ ÜÅ ÈÏ ØÒ ÈÓ ØÏ -
ËÞÌ ÆÏ ÊÏÎ ÃÏÆ ÒÚ ÍËÞÌ ÈÒ ÌÒ ÑÂÅ ÄÏ ÎÃË ÄÒÌ
ÌÐÅ ÚÒ ÔÒ ÊÏÌ, ÈÏÀ ØË ÎÒÌ ÕÏ ÎÒÌ ÕÒÌ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ -
ÎÅ ÞÒÌ ÈÒ ÈÏÎ ÀÓ ÄÅ ÞÒÀ, ÌÏ ÆÏÚ 2014 ÙÄÒ ÆÏÍ
ÌÕÂÏ ÆÏÌ Õ ÂÏ ÐË ÇÒ ÚÒ ÏÌ ÒÊÏ ÂÅÞ ÆÏ, ÕË ÄË ÞË -
ÄË 4 ÙÅ ÄÒ ÚÅÍÜÎÒÌ ÆÒ ÎÅÁ ÜË ÎÒÌ ÈË ÏÆ ÃÒ -
ÄÒÌ ÀÏ ÍÏÈ ÆÅ ÞË ÞÏ ÇÅ ÒÈÓ ØÏ ÂÏ.

÷ÂÅÍ ÏÎÏ ÅÎ ÀÒ ÐÓÞ ÄÒ ÊÏ ÚÒÏ ÈÒ ÂÓÛÉ ÂÅ ÍÒÀ
ÚÅÍ Ü Î ØÒ ÈÒÈ ÆÒ ÍÏ ÎÅ ÎÅ ÔËÎ ÈÏÌ, ÏÈÒ ÜËÈ ÁÏÄ -
ÞÏ ÜËÍ ÀÏ ÈÏÎÌ ÓÙÑÅ ÞÒÌ ÌÏ ÈË ÈÏÂ ÄË ÃÅÃ ÈÅÞ ÇÅ
ÌÏ Ó ÞÏ ÎÒ ÂÀÕË ÂÅÀ, ÀÓÈ ÚÏ ÈÏÍ ÌÏ ŸÒ ÎËÆ ÷ÏÀ -
ÂÏ ÄÏ ÆÏ ÄË ÃÒ ÊÓ ÎÒÚ ÏÎÒÌ, ÒÌ ÙÏÎ ÈÏ ÜÅ ÞÅ ÞÒ
(ÆÏ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅ ÞÒÚ) ØÅÃ ÂÏÕ ÌÅ ÍËÌ, ÎÏ ÌÏÚ ÚÅÍ Ü -
Î ÈÏ, ÈÏÎ ÀÏ ÄÒÏ, ÈÒ ÌÒ ÈË ÍÏ ÙÒ ÄÅ Ë ÞÒÀ, ÈÏÃ ÎÏÈ
ÌÕÂÏ ÕÅÄ È ÛÉ ÂÏ ÍÅ ÄÅ ÞÒÌ ÐÒ ÎË ÞÅÞ ØÒ ÈÒ ÏÉ ÙÒÏ.

ÙÏÎ ÈÏ ÜÅ ÞÓ ÄÒ 2019
(ïìå øå ï ôï ìï àï èïî èï õï îïø âòä èï øïî øïí æå äò ùå äò)

àï èï èïæ øå èòû äòï âàáâï, îëè óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì èò -
èïî àó äå þòà, èïî à äïú èíòø â íå äë âï íò ùå äò òñë — ãï íïà -
äå þòì õï îòì õòì ãïí âò àï îå þòì úåí ü îò ãïõ æï óèïé äå ìò ãï -
íïà äå þòì õï îòì õòì óç îóí âåä ñë ôòì åâ îë ðó äò ïìë úò ï úò òì
ìîó äóô äå þò ï íò ùåâ îò; èò âò éåà êâï äò ôò êï úò å þòì ïõï äò
åîëâ íó äò ÷ïî ÷ë, îë èå äòú ìîóä àïí õ âåæ îï øòï øå ìï þï èòì
åâ îë ðóä æë êó èåí ü àïí; ãïâ õ æòà öïí æïú âòì èìëô äòë ëî -
ãï íò çï úò òì ùåâ îò. êò æåâ åî àõåä øå âïõ ìå íåþ àáâå íò ãï çå àòì
èêòàõ âåäì, îï èíòø â íå äë þï ïáâì ÷âå íò èë áï äï áå å þòì à âòì
ENQA-ì ùåâ îë þïì — õï îòì õòì ãïí âò àï îå þòì åîëâ íó äò úåí ü -
îò, îë ãëîú ìï ï ãåí üë, øåñ âï íò äòï åâ îë ðòì ïìë úò îå þó äò
ìï ï ãåí üë å þòì îå åì ü î øò (EQAR), îïú òèïì íòø íïâì, îëè ìï -
áïî à âå äëì óèïé äå ìò ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þå þòì
èò åî ãï úå èó äò æòð äë èå þòì èò èïîà æï ìòì üå èòì èò èïîà
ìïí æë ë þï ãï òç î æå þï, îïú õåäì øå óùñëþì ìï áïî à âå äë øò ãï -
úå èó äò êâï äò ôò êï úò å þòì ïéò ï îå þòì ðîë úå ìòì ãï èïî üò âå -
þïì. æò ïõ, ENQA-ì ùåâ îë þï õï îòì õòì ãïí âò àï îå þòì úåí ü î èï
èò ò éë, èïã îïè ìï èïî à äò ï íë þï èë òàõëâì ãïî ê âå âòà òà á âïì,
åì èõë äëæ èò ìò êëí ü îò þó úòï ïî ïîòì. îëè ïîï ùò íï îå ìï èó -
øï ë å þò, îëè äå þòú åî àëþ äò âïæ ÷ï ï üï îï èàåä èï ìòì üå èïè,
âãó äòì õ èëþ åá ì ðåî ü àï êëî ðóìì, ïâ üë îò çï úò òì ìïþ ÿë åþì,
ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îë ìï æï óèïé äåì ìï ãïí èï íïà äåþ äë
æï ùå ìå þó äå þåþì, åì øå æå ãò âåî æïæ ãå þë æï. ENQA-è ìùë îåæ
òì ðîë úå æó îå þò æï ìüïí æïî üå þò øå ï èëù èï æï èë ò ùë íï,
îëè äò àïú àò àë å óä èï ïè îãëä èï òèó øï âï. ãï æïùñ âå üò äå -
þïú ùåâ îë þòì øå ìï õåþ ïèòì øåè æåã èò ò éë, àóè úï æïã âò ùå ìï
èë íò üë îòí ãòú. åî àòï, ïê èï ñë ôò äåþ æå ùåâ îë þòì èëàõëâ -
íåþì ãïî ê âå óä åüïð çå, èïã îïè èå ë îåï æï èàï âï îò, îë ãëî
âò àïî æå þò, ïì îó äåþ àó ïîï îå êë èåí æï úò åþì, îë èå äòú ìï -
åî àï øë îò ìë ïìë úò ï úò ïè èëã úï àï âòì æîë çå. ïè èòç íòà,
èë èï âïä ùåäì, ãâåì üóè îå þò ïí ïìë úò ï úò òì ùïî èë èïæ ãåí äå -
þò, îï àï íï õëí, îë ãëî âò àïî æå þï úåí ü îò. þó íåþ îò âòï, ÷âåí
óê âå âåè çï æå þòà ïèòì à âòì.

ÈÅ ÜÒ ÞÒÇ ÍÅ ÌÒ ÐÎË ÔÅ ÌÒ ÓÄ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÏ ØÒ
îë úï èòé ùå âåþ çå âìï óþ îëþ, ðòî âåä îòã øò, ðîë ôå ìò ó äò

ãï íïà äå þòì îå ôëî èï óí æï ïéò íòø íëì, îë èå äòú 2013 ùäò -
æïí æï òùñë æï ûï äò ïí õåä øå ìï õå þò øå æå ãå þòú ãâïáâì. öåî
êò æåâ ïî ìå þó äò ãï èëù âå âå þòì èò ó õå æï âïæ, àï èï èïæ øå èòû -
äòï âàáâï, îëè ùïî èï üå þó äò îå ôëî èïï ìòì üå èï øò, îïú àï -
âò æïí âå èò ìò ìùë îò èò èïî àó äå þòà ìâäïè ãï íï ðò îë þï. âãó -
äòì õ èëþ æïè ìïá èå þåä àï æïî ù èó íå þïì òèï øò, îëè ìùë îåæ
èï àò þòç íå ìòì ãïí âò àï îå þòì à âòì ïîòì ïóúò äå þå äò ïè ìòì -
üå èïì àïí èÿòæ îë àï íïè ø îëè äë þï, îëè ìùë îåæ òìò íò óí æï
òñ â íåí ðîë ôå ìò ó äò êïæ îå þòì æïè ê âå àå þò (èï àò ìï ÿò îë å þå -
þò æïí ãï èëè æò íï îå). åì ãçï ãï ò ï îï ðîë ôå ìò óä èï ãï íïà äå -
þïè, þòç íå ìò ïá üò ó îïæ ÷ï åî àë èòì ìïá èò ï íë þï øò, èõë äëæ
ðîë ôå ìò óä ìüó æåí üåþì êò ïî òéåþì ðîïá üò êòì ãï ìïâ äå -
äïæ, ïîï èåæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èå þòì øåá è íï øòï
÷ïî àó äò, àï âïæ ãâêïî íï õëþì îï âïì ùïâ äëà ìüó æåíüì æï -
ìïá èå þòì èï éï äò ãï îïí üò òà. ïáïè æå, ûò îò àï æïæ, üîå íòíã-
úåí ü îåþì èò èïî àïâ æ íåí ìï ÿò îë êâï äò ôò êï úò òì ïæï èò ï íå -
þòì èë ìïè çï æåþ äïæ, ïõ äï êò àï âïæ, ìï êó àï îò òí üå îå ìå þòì
ãïà âï äòì ùò íå þòà, èë íï ùò äå ë þåí ïè ìïá èå øò. ïè èò èïî àó äå -
þòà ÷âå íò èó øï ë þï êò æåâ óô îë ãï ôïî àëâ æå þï ìï âïÿ îë ðï -
äï üïì àïí èå èë îïí æó èòì ãï ôëî èå þòì øåè æåã. àáâåí òúòà,
îë ãë îò òí üåí ìò âë þòà òíåî ãå þï æó ï äó îò ðîëã îï èå þò æï
2020 ùäòì à âò ìïú åì ÷âå íò åîà-åî àò ãï èëù âå âïï ðîë ôå ìò -
óä ãï íïà äå þï øò. ìùë îåæ ïè êóàõòà æïã âåõ èï îå þï ìï âïÿ îë
ðï äï üï, îë èå äòú ìõâï æïì õ âï þòç íåìì ïåî àò ï íåþì æï øå óû -
äòï ãïí ìïçé â îëì, æó ï äó îò ðîëã îï èå þòì îë ãë îò ìï ÿò îë -
å þïï ïèï àó òè ìåá üë îòì ìõâï æïì õ âï îãëä øò.

ðîë ôå ìò óä ãï íïà äå þï çå ïè èëê äå åá ì êóîìì æï âïì îó -
äåþ òèòà, îëè èï äå øåâ àï âï çåþà ÷âåíì þå íå ôò úò ï îåþì êâï -

äò ôò êï úò ï àï ïõïä ÷ïî ÷ë æë êó èåíüì, îë èå äòú øåæ ãå íò -
äòï øîë èòì þïç îòì æï þòç íå ìòì èëàõëâ íå þòì ãïà âï äòì ùò -
íå þòà æï øå âåú æå þòà êò æåâ óô îë èå üò þòç íåì èå íò æï âïî ù -
èó íëà òèï øò, îëè ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þï, óðòî âå äåì ñëâ -
äò ìï, èï àò òí üå îå ìòì ìôå îëï æï èõë äëæ èï àò èå üò ÷ïî -
àó äë þò àïï øå ìïû äå þå äò þòç íå ìò ìï æï æïî ãòì ãïí âò àï îå -
þï åî à æ îë ó äïæ.

ÀÂÒÀ ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÏ — ÀÏ ÍÏÈ Ø ÎËÈ ÄË ÞÒ ÌÏ ÆÏ 
ÕÏ ÎÒÌ ÕÒÌ ÓÇ ÎÓÍ ÂÅÄ ÑË ÔÒÌ ÏÓÚÒ ÄÅ ÞÅ ÄÒ 
ÐÒ ÎË ÞÏ

èë ãåõ ìå íå þïà, óèïé äå ìò ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þå þòì ïâ -
üë îò çï úò òì âï æï 6 ùå äòï, èïã îïè ÷âåí øó ï äå æó îò øå èëù èå -
þå þòú ãâïáâì, ãåã èò ó îò  èë íò üë îòí ãå þòì ìï õòà, ïèò ìïà âòì
ïî ìå þëþì õï îòì õòì ãïí âò àï îå þòì úåí ü îò. èïã îïè ÷âåí ãâòí æï
øåâ á è íïà òìå àò ìòì üå èï, îë úï ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þïì ãï -
ïç îå þó äò ïáâì îï ðï ìó õòì è ãåþ äë þï ìï êó àï îò ìüó æåí üå þòì
ùò íï øå, êò ïî èï äïâì îï ò èå ðîëþ äå èïì ïí êò ïî åäë æå þï øåè -
èëù èå þåäì, ïîï èåæ àï âïæ ïõ æåíì ìï êó àï îò õïî âå çå þòì òæåí -
üò ôò úò îå þïì æï õï îòì õòì úåí ü î àïí àï íïè ø îëè äë þòà úæò -
äëþì èòì ãï èëì ùë îå þïì. ïèïì ÷âåí àâòà øå ôï ìå þïì âå ûï õòà.
èò ìò æï íåî ã âï, ãï íïà äå þòì ìï èò âå ìï ôå õóî çå, òá íå þï åîà-
åî àò èíòø â íå äë âï íò ïèë úï íï 2020 ùäò ìïà âòì. ðîë úå æó îï
ïìå àòï: ïâ üë îò çå þó äò ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þï, 3 ùäòì àïâ -
çå, ùïî èë ïæ ãåíì àâòà øå ôï ìå þïì, ìï æïú èò àò àå þó äò òá íå þï
ñâå äï üò ðòì ìóì üò èõï îå àïí æïî àó äò ãåã èòà, îë ãëî ïðò -
îåþì èïà ãï èëì ùë îå þïì. ÷âå íò ðï ìó õò êò èõë äëæ èõïî æï ÿå îï
òá íå þï òèòì èò õåæ âòà, îï ìï ÿò îë å þå þò ïáâì æï ùå ìå þó äå þïì,
øå ìïû äëï åì òñëì üîå íòí ãå þò, âëî á øë ðå þò. ÷âåí âïîà ãïõ ì íò -
äò àï íïè ø îëè äë þò ìï æï èõïî æï ÿå îò ìïà âòì. æï ùå ìå þó äå þïì
ïáâì ïî ÷å âï íò ïí àï âïæ, æï ó ôï îï âïæ æï ëþò åá üó îïæ ïôï ìåþì
ìï êó àïî àïâì, ïí èï äïâì ðîëþ äå èïì, îïú ìï þë äëë öïè øò èï -
òíú ò÷åíì àïâì.  ãâòí æï æï âïè ê âòæ îëà óî àò åî àë þòì òìå àò
êóä üó îï, îë úï åî àïæ âìâïèà æò ïã íëçì æï åî àïæ âúæò -
äëþà ãï óè öë þå ìå þïì, îïæ ãïí ìïá èå ïõïä ãïç î æë þòì õï îòì -
õò ïí ãï íïà äå þïì åõå þï, îïú åî àò îë èå äò èå óùñå þòì êò ïîï,
èàå äò ãï íïà äå þòì ìòì üå èòì ìïç îó íï âòï.

ÏÂ ÜË ÎÒ ÇÏ ÚÒ ÒÌ ÆÎËÌ 
ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÒÌ ÌÒÌ ÜÅ ÈÒÌ ÈËÁ ÍÒ ÄË ÞÏ

æï ìïùñòì øò ïé â íòø íå, îëè ENQA-ì ùåâ îë þï ÷âå íò ðîë úå -
æó îå þòì åâ îëì üïí æïî üåþ àïí øå ìï þï èò ìë þïè ãï íï ðò îë þï.
èïã îïè, åì õëè ñë âåä à âòì ïìå ïî òñë. ïæ îå øå ôï ìå þòì ãï úò -
äå þòà õòì üò ìòì üå èï ãâáëí æï — åá ì ðåî ü àï öãó ôòì æïì ê â -
íïì ãï íò õò äïâ æï ïâ üë îò çï úò òì ìïþ ÿë æï ìïì ùïâ äå þåäì ïí
ïíò ÿåþ æï, ïí ïî ïíò ÿåþ æï ïâ üë îò çï úò ïì. þó íåþ îò âòï, ïæ îå -
ìïüì øå ìïû äëï ¸áë íë æï óìï èïî à äë þòì ãïí ú æï, òèò üëè
îëè, ãïí ìï êóà îå þó äò ãï èë íïê äò ìòì ãïî æï, ïóúò äåþ äïæ
òá íå þë æï òìå àò õïî âå çò, îëè äòì ãï èëì ùë îå þòì à âòì æîë òì
èò úå èòà øå ìïû äëï óïî ñë ôò àò øå æå ãò ïî æïè æ ãï îò ñë. ïõ -
äïí æå äò ëàõ ø êï äò ï íò øå ôï ìå þòì ìòì üå èï ìùë îåæ ïè øå ìïû -
äåþ äë þïì ìàï âï çëþì óíòâ åî ìò üå üåþì, òì ãï úò äå þòà èëá -
íò äòï æï èõïî æï ÿå îï çå ëîò åí üò îå þó äò. åá ì ðåî ü àï æïì ê â -
íï øò ãïî ê âå âòà òùå îå þï, îë èåä ìüïí æïîüì ïí áâåì üïí -
æïîüì ïê èï ñë ôò äåþì, èåü ùòä øå ìï þï èò ìë þï øòï, íï ùò äëþ -
îòâ, àó èàäò ï íïæ øå ó ìï þï èëï. ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þïì 10
æéå ïáâì æïì ê â íòì ãï ìïú íë þïæ æï ïç îòì ãï èë ìï õï üï âïæ.
ìùë îåæ ïèòì øåè æåã åã çïâ íå þï øå èëù èå þòì ìîó äò, æï ùå ìå -
þó äå þòì èò åî ãïú íë þò äò æë êó èåí üò ïâ üë îò çï úò òì ìïþ -
ÿëì, îë èå äòú ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þòì ùïî èë èïæ ãåí -
äòì/ùïî èë èïæ ãåí äå þòì àïí æïì ù îå þòà ãï íò õò äïâì æë êó -
èåíüì (1 æïì ê â íòì ãïí õòä âï 3-4 ìï ï àòì ãïí èïâ äë þï øò). ìï þë -
äëë øå æå ãò, ëàõ ø êï äò ï íò ãïí õòä âòì èå àë æòà øå òû äå þï
ïìå àò æïæ ãåì: æï ùå ìå þó äå þïè èò ò éëì ïâ üë îò çï úòï ïí ãï îò -
øòì ùïî èëæ ãå íòà, ïí èë íò üë îòí ãòà, èò ò éëì ìîó äò óðò îë -

þë ïâ üë îò çï úòï, ïí óïîò åà á âïì ïâ üë îò çï úò ï çå. èëá íò äò
øå ôï ìå þòì ìòì üå èï òû äå âï øå ìïû äåþ äë þïì õïî âå çòì ãï èëì -
ùë îå þò ìï æï ãïí âò àï îå þò ìïà âòì, èïã îïè àó øå æå ãò èï òíú
èë ó äëæ íå äò ïé èë÷ í æï (øå òû äå þï, ïìåú èëõ æåì), èïì ïáâì
èå áï íòç èò, ïðå äï úò òì ãçòà, æï ïè ü êò úëì ìï ùò íï ïé è æå ãë, ïí
ãï ï ìï ÷òâ îëì ãï æïùñ âå üò äå þï ìï ìï èïî à äë øò.

ïá âå æï âï èï üåþ, îë úï ìïþ ÿë òéåþì ãï æïùñ âå üò äå þïì ïâ -
üë îò çï úò òì ãï óá èå þòì øå ìï õåþ, òì òà âï äòì ùò íåþì ìüó æåí -
üå þòì òí üå îåìì æï ãï æïùñ âå üò äå þï ïèëá èå æå þòì æîëæ èò -
ó àò àåþì âï æïì òìå, îëè ìüó æåí üåþ èï ìå èåì ü îòì æïì îó -
äå þï æï êîå æò üå þòì æïã îë âå þï øåû äëí. ïèï âå æîëì, ìï -
õåä è ùò ôë òéåþì âïä æå þó äå þïì, ïè øåè àõ âå âï øò, êëí ê îå -
üó äïæ ïè æï ùå ìå þó äå þòì ìüó æåí üå þòì à âòì ãï èë ïúõï æëì
îòã ãï îå øå èë þò äë þï, îïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï ìüó æåí -
üå þòì òí üå îå ìå þòì æïú âòì àâïä ìïç îò ìòà.

èò èï÷ íòï, îëè ïê îå æò üï úò ò ìï æï ïâ üë îò çï úò òì øå ôï ìå -
þòì ïõï äò ìòì üå èòì ïèó øï âå þï òñë îå ôëî èòì èàï âï îò ïî ìò,
îïú óìï àó ëæ øå óùñëþì õåäì ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þåþ øò
õï îòì õòì ãïí âò àï îå þïì.

ÕÏ ÎÒÌ ÕÒÌ ÚÅÍ Ü ÎÒÌ ÌÏ ÕÅ ÆÏ ÙÅ ÌÅ ÞÓ ÄÅ ÞÏ ØÒ 
õï îòì õòì úåí ü îòì ìï õå ïîò ïí åá ì ðåî üå þò, òìò íò ÷âå íò åä -

÷å þò ïîò ïí îë ãëîú ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò,
ïìå âå ïâ üë îò çï úò òì ìïþ ÿëì à âòì. ïæï èò ï íå þò, îëè äå þòú øå -
òî ÷å âò ïí ïîï èïî üë ðîë ôå ìò ó äò êëè ðå üåí úò å þòì, ïîï èåæ
ìõâï þåâ îò óíï îòì èò õåæ âòà. ìùë îåæ èï àò ðîë ôå ìò ë íï -
äòç èò ãïí ìïçé â îïâì îïè æå íïæ õï îòì õò ï íïæ æï ëþò åá üó -
îïæ øå ïì îó äåþì úåí ü îò ìï êó àïî èò ìò ïì. ìùë îåæ òèòì ãïà -
âï äòì ùò íå þòà, îëè åá ì ðåî ü àï  êëî ðó ìò úåí ü îòì èó øï ë þòì
ûò îò àï æò îãë äòï, ãï æïâ ùñ âò üåà, ìï èò âå ìï ôå õóî çå, óç -
îóí âåä â ñëà åá ì ðåî ü àï ïüåì üï úòï. ùåäì åì ÷âå íò úåí ü -
îòì à âòì èíòø â íå äë âï íò ïèë úï íïï.

ìòì üå èï øò 1700 ïê îå æò üå þó äò ðîëã îï èï ãâïáâì, îïú
îïè æå íò èå ìôå îë ìï æï ìõâï æïì õ âï æïîãì èë ò úïâì. àò àë å -
ó äò åá ì ðåî üòì øåî ÷å âï ìùë îåæ ïè èîï âïä ôå îëâ íå þòì
ãïà âï äòì ùò íå þòà õæå þï, 2021 ùäò æïí êäïì üå îóä ïê îå -
æò üï úò ï çå ãï æïì â äïì âãåã èïâà, ùåäì 450-æïí 500-èæå
ðîëã îï èïè óí æï ãï ò ï îëì ïê îå æò üï úòï. ïè èë úó äë þòì ìï -
èó øï ëì õï îòì õò ï íïæ øåì îó äå þïì êò ìï àï íï æë êâï äò ôò êï -
úò òì åá ì ðåî üå þò ìÿòî æå þï.

ïá âå èòí æï ëîò ëæ ìòüñ âòà ïâ üë îò çï úò òì ìïþ ÿëì èíòø -
â íå äë þï ìïú øå âå õë æï ïé â íòø íë, îëè ìïþ ÿëì ðîå èò åî-èò -
íòì ü îò ïè ü êò úåþì, ãï íïà äå þòì èò íòì ü îòì ùïî æ ãò íå þòà.
ùäå âïí æå äò ìò ïõ äå òìïï, îëè èò íòì ü îòì ãï æïùñ âå üò äå -
þòà, ìïþ ÿëì ùåâ î àï íë èò íò îå þï æï æï êëè ð äåá üå þï êë èò -
ìò ó îò ùå ìòà èëõ æï, ïð äò êïí üåþ àïí ãï ìï óþ îå þï ôìò áë äë -
ãòì ÷ïî àó äë þòà èòè æò íï îå ëþ æï. ïè èå áï íòç èòà ìó þò åá -
üò âòç èò èàäò ï íïæ ãï èë ò îòúõï. ïìå æï êëè ð äåá ü æï ïâ üë -
îò çï úò òì ìïþ ÿë å þò ìï èò âå ìï ôå õó îòì à âòì.

ÌÏ ÖÏ ÎË ÌÊË ÄÅ ÞÒ ÆÏ 
ÕÏ ÎÒÌ ÕÒÌ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÒÌ ÚÅÍ Ü ÎÒ

ïáïú ïóúò äå þå äò êëè ðë íåí üò òá íå þï àâòà øå ôï ìå þòì
ìòì üå èòì ïèó øï âå þï. øå ôå îï æå þòì ãï îå øå øåã âòû äòï
âàáâïà, ïõ äï âòùñåþà ìï öï îë ìêë äå þò æïí îå ï äó îò òí -
ôëî èï úò òì ïèë éå þïì àó îï üò ðòì ðîëþ äå èå þò ãâïáâì. øå ìï -
þï èò ìò êëí úåô úòï èó øïâ æå þï æï ìï èò íòì ü îëì àïí åî àïæ õï -
îòì õòì úåí ü îòú ïá üò ó îï æïïï ÷ïî àó äò. àïí èòè æåâ îó äïæ
æï ìùë îò èå àë æë äë ãò òà âï ðò îåþà èó øï ë þïì, ÷âå íò èòæ ãë -
èïï èóæ èò âïæ âòç îó íëà ìï öï îë ìêë äå þòì ãïí âò àï îå þï çå,
îë èå äòú õï îòì õòì ïèïé äå þòì ïóúò äå þå äò êëè ðë íåí üòï.
æò æò èë úó äë þòì ìï èó øïë ãâåá íå þï øå ìïì îó äå þå äò ïè èò -
èïî àó äå þòà ìï èò íòì ü îëì àïí åî àïæ.

2020 ÙÄÒÌ ÛÒ ÎÒ ÀÏ ÆÒ ÈÅ ÌÒ ÖÅ ÞÒ

ü ðòî âåä îòã øò, åì òá íå þï ìïí æë ë þï ìï æï èõïî æï ÿå îï çå
ëîò åí üò îå þó äò àï íïè ø îëè äë þï ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå -
ìå þó äå þåþ àïí;

ü 2021 ùäò æïí êäïì üå îóä ïê îå æò üï úò ï çå ãï æïì â äï
òãåã èå þï æï øå ìï þï èò ìïæ 2020 ùåäì èëã âò ùåâì ïè èò èïî àó -
äå þòà ïá üò ó îò èó øï ë þï. êäïì üå îó äò ïê îå æò üï úòï íòø -
íïâì êëí ê îå üóä ùåäì êëí ê îå üó äò èò èïî àó äå þòì ïê îå -
æò üï úò ïì, îïú èíòø â íå äë âï íòï æï ùå ìå þó äå þå þòì à âòì,
îï àï èïà ìï êó àï îò îå ìóî ìòì ãïû äò å îå þï øåû äëí êëí ê -
îå üó äò èò èïî àó äå þòà, õï îòì õòì úåí ü î èïú êëí ê îå üó -
äò èò èïî àó äå þòì åá ì ðåî üå þòì ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå -
þï ãï íï õëî úò å äëì æï ïìå âå ïê îå æò üï úò òì ìïþ ÿëì æï êëè -
ð äåá üå þòì æîë ìïú èëõ æåì êäïì üå îòì ãïà âï äòì ùò íå þï;

ü åüï ðëþ îò âïæ èëõ æå þï êâï äò ôò êï úò å þòì ÷ïî ÷ëì àïí ìï -
ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èå þòì øåìïþïèòìëþïøò èëñ âï íï. èï -
ãï äò àïæ, èòè æò íï îå ùåäì ìï þó íå þòì èåüñ âå äë æï èå æò úò -
íòì æïî ãò èë âï øå ìï þï èò ìë þï øò êâï äò ôò êï úò å þòì ÷ïî ÷ëì -
àïí æï èàå äò îå ìóî ìò ïè èò èïî àó äå þòà ïèëá èåæ æå þï;

ü ìï æëá üë îë æï êâäå âò àò êëè ðë íåí üò æò æò ãï èëù âå âïï
óèïé äå ìò ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þòì à âòì. ïè èò èïî àó äå -
þòà ãïí ìï êóà îå þòà ãïû äò åî æå þï úåí ü îòì ûï äòì õ èå âï;

üãï íïà äå þòì ìï èò âå ìï ôå õóî çå àâòà øå ôï ìå þòì ìòì üå èòì
æï íåî ã âï.

åì òì ûò îò àï æò ãï èëù âå âå þòï, îë èåä àï æïû äå âï èïú óí -
æï óç îóí âåä ñëì ùòí ì â äï ãï íïà äå þòì õï îòì õòì ãïí âò àï -
îå þòì èò èïî àó äå þòà.

îåôëîèòì èàïâïîò ïîìò — 
ùòíìâäï ãïíïàäåþòì õïîòìõòì ãïíâòàïîåþòìàâòì
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äï äò öå äï ûå 

„çë ãï æò ãï íïà äå þòì êï íëí øò úâäò äå þòì øå üï íòì øå ìï õåþ“
ìï áïî à âå äëì èàïâ îë þòì èò åî òíò úò îå þó äò ìï áïî à âå äëì
êï íëí ð îë åá üòì àï íïõ èïæ, ìêë äå þòì ïâ üë îò çï úò òì ðîë úå ìò
ïõï äò ìüïí æïî üòì èò õåæ âòà, 2020-2021 ìïì ùïâ äë ùäòì íïú â -
äïæ, 2026-2027 ùäïè æå æïì îóä æå þï. îï ãïõ æï ïâ üë îò çï úò -
òì èå ìï èåæ ãï æï âï æå þòì èò çå çò æï îï ìò ïõ äå å þò òãåã èå þï ïè
èò èïî àó äå þòà — ïè àå èï çå ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä -
üó îò ìï æï ìðëî üòì èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè, åêï æãå þó ï ûåè ìï -
öï îë ìêë äòì æò îåá üë îåþ àïí øåõ âåæ îï ãï èïî àï.

ìï èò íòì ü îë øò ãïí èïî üï âåí, îëè ïé íòø íó äò ãï æïùñ âå üò -
äå þï ãïí ðò îë þå þó äòï çë ãï æò ãï íïà äå þòì ìòì üå èòì èòè æò -
íï îå îå ôëî èòà, îïú ìêë äåþ øò èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þó -
äò, óìïô î àõë, òí ô îïì ü îóá üó îó äïæ ãï èïî àó äò ãï îå èëì
øåá è íïì ãó äòì õ èëþì. ïè èòç íòì ãïí õëî úò å äå þïì åè ìï õó îå þï
ðîë åá üò „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“, îë èå äòú èë ò ïç îåþì îë -
ãëîú ìêë äå þòì òí ô îïì ü îóá üó îòì èë ùåì îò ãå þïì, ïìå âå,
ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò ïõï äò, àï íï èåæ îë âå èå àë æå -
þòì æï íåî ã âïì. ïè åüïð çå „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ 165 ìï öï -
îë ìêë äï øò õëî úò åä æå þï. 2020-2021 ùäò æïí ðîë åá üò, ìï -
áïî à âå äëì èïì ø üï þòà, ñâå äï ìêë äïì øå å õå þï æï çë ãï æò ãï -
íïà äå þòì îå ôëî èòì ìï èëá èå æë ãåã èòì èò õåæ âòà, 2025-2026
ìïì ùïâ äë ùäòì à âòì, ñâå äï ìêë äòì òí ô îïì ü îóá üó îó äò
ìï ÿò îë å þå þò æïê èï ñë ôòä æå þï, ïìå âå ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò
æï ò ãåã èå þï ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ïõï äò èòæ ãë èå þòú. îë ãëîú
èò íòì ü îòì èëïæ ãò äåè ïé íòø íï, ïè èë úå èó äë þòì ãïà âï äòì -
ùò íå þòà èò çïí øå ùë íò äòï ìêë äå þòì ïâ üë îò çï úò òì âï æå þòì
ãï æï ùå âï. „òèòì ãï èë, îëè èëì ùïâ äå å þòì à âòì ãâòí æï óô îë
èå üïæ õï îòì õò ï íò õåä èò ìïù â æë èò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ãï îå -
èëì øåá è íï, ÷âå íò èò çï íòï, òìå àò ìüïí æïî üò øå âò èó øï ëà,
îë èå äòú ìï åî àï øë îò ìë èëàõëâ íåþì æï ïê èï ñë ôò äåþì.
ïèòì à âòì êò ãâÿòî æå þï ãïî ê âå ó äò ðå îò ë æò ìêë äåþ àïí èó -
øï ë þòì à âòì, èï àò ãïí âò àï îå þòì à âòì, îë ãëîú òí ô îïì ü îóá -
üó îòì èò èïî àó äå þòà, òìå ïæï èò ï íó îò æï èï üå îò ï äó îò îå -
ìóî ìòì êóàõòà. òíò úò îå þòì ìï þë äëë èò çï íò êò èï éï äò
ìüïí æïî üòì ìï öï îë ìêë äå þòï. àï âòì èõîòâ, ìï èò íòì ü îë
ìêë äåþì ïâ üë îò çï úò òì à âòì ñâå äï îå ìóî ìòà ãï ïû äò å -
îåþì“ — ãï íïúõï æï åêï æãå þó ï ûåè.

îï ïá úåí üå þò êåà æå þï ïõïä ìüïí æïî ü çå èó øï ë þò ìïì æï
îï òá íå þï òì ûò îò àï æò èëàõëâ íå þò, îï ìïú ìüïí æïî üò ìêë -
äå þòì ùò íï øå æï ï ñå íåþì — ïèòì øå ìï õåþ ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà -
äå þòì õï îòì õòì óç îóí âåä ñë ôòì ìïè ìï õó îòì óô îë ìò êï õï
åîï ûå âîúåä êë èåí üïîì ïêå àåþì æï ïè þëþì, îëè ìüïí æïî üò,
ìï þë äëë öïè øò, êïîã øå æå ãåþì èë ò üïíì: „ïõïä ìüïí æïî ü çå
èó øï ë þï ãï ìó äò ùäò æïí ûï äò ïí òí üåí ìò ó îïæ èòè æò íï îå ëþì,
åâ îë êïâ øò îòì ìðå úò ï äó îò ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò, ìï æïú
ãåî èï íå äò æï åì üë íå äò åá ì ðåî üå þòú ïîò ïí ÷ïî àó äå þò.
òìò íò ðå îò ë æó äïæ ÷ï èë æò ïí æï èë íï ùò äå ë þåí ìüïí æïî üòì
ôëî èò îå þò ìï æï æïõ âå ùòì ðîë úåì øò. èï àò øå ôï ìå þå þò, çë ãï -
æïæ, ûï äò ïí ðë çò üò ó îòï, àóè úï, öåî öå îë þòà, ìüïí æïî üå -
þò ïî ïîòì òìåà êëí æò úò ï øò, îëè ãï âï çò ï îëà ïí ôïî àë æòì -
êó ìò òì ìïã íïæ âïá úò ëà. îë ãëîú êò òá íå þï, ïóúò äåþ äïæ ñâå -
äï æï òí üå îå ìå þóä èõï îåì ÷ïâ î àïâà. ÷âå íò èòæ ãë èïï, îëè,
ìüïí æïî üå þòì æïè ü êò úå þïè æå, áâå ñï íï øò ïî óí æï æïî ÷åì
ïæï èò ï íò, âò ìïú ìóî æï ïç îòì ãï èëà á èï æï âåî ãï èëà á âï, åì
òá íå þï ûï äò ïí éòï æï ãïè ÿ âòî âï äå ðîë úå ìò. êëí ê îå üóä æå -
üï äåþ çå öåî âåî âò ìï óþ îåþ, àóè úï, ùò íïì ùïî âò úòà, îëè
ìüïí æïî üå þò ìï ó êå àå ìë åâ îë ðóä ãï èëú æò äå þïì (ãåî èï íó -
äò æï åì üë íó îò) æï å ôóû íå þï æï èåü ïá úåíüì ãï ï êå àåþì ïîï
ôò çò êóî ãï îå èë çå (ôò çò êóî ãï îå èë çå ïõ äïí æå äò ìüïí -
æïî üòú ïêå àåþì ïá úåí üåþì), ïîï èåæ àâò àëí ìïì ùïâ äë ãï îå -
èë çå, êó îò êó äó èòì øò íï ïî ì çå, èëì ùïâ äòì ìåî âò ìåþ çå, èïì -
ùïâ äåþ äòì êâï äò ôò êï úò òì ïèïé äå þï çå — óô îë øò íï ïî ìëþ -
îòâ ìï êòàõåþ çå, âòæ îå øå íë þòì ïí èåî õòì ïî ìå þë þï-ïîïî ìå -
þë þòì ìï êòàõåþ çå. ìïê èï ëæ êëí úåð üó ï äóî õåæ âåþ çå âèó -
øëþà, îëè äå þòú èíòø â íå äëâ íïæ øåú â äòì ïî ìå þó äò ìüïí -
æïî üòì ìüîóá üó îïì, îïæ ãïí ãâòí æï, ìüïí æïî üå þò, þåâ îïæ
ëîò åí üò îå þó äò ãïõ æåì ìï þï çë, ìï øó ï äë æï çë ãï æò ãï íïà -
äå þòì ðîëã îï èåþ çå, èòì øò íï ïî ì çå. þó íåþ îò âò úïï, îïæ ãïí
åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã èå þò þåâ îïæ óô îë äò þå îï äó îò
õæå þï, èå üò àï âò ìóô äå þòì õï îòìõì ïû äåâì ìêë äïì — ìêë äïè

óí æï ãï æïùñ âò üëì, îï ãçïì ïòî ÷åâì. ïèò üë èïú òì åá ì ðåî üó -
äò ãï îå øå ôï ìå þòì èíòø â íå äë âï íò ëþò åá üò ãïõ æå þï.“

òà âï äòì ùò íåþì àó ïîï ïõï äò ìüïí æïî üò æò ôå îåí úò îå -
þóä èòæ ãë èåþì? ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þòì õï îòì õòì óç îóí -
âåä ñë ôòì ìïè ìï õó îòì óô îë ìò ïè ðîë úåìì ãïî æï óâ äïæ èò -
ò÷ íåâì æï ïè þëþì, îëè: „ïèïì âåî ïâ ú æå þòà, òèò üëè îëè ìùë -
îåæ æéå âïí æå äò ïîï æò ôå îåí úò îå þó äò èòæ ãë èòì åîà-åî -
àò øå æå ãòï, îëè ìï öï îë ìêë äå þòì ïâ üë îò çï úòï óê âå èå ìï -
èåæ ãï æï ò æë. ïâ üë îò çï úò òì ðîë úåì øò æò ôå îåí úò îå þó äò
èòæ ãë èï èëã âò ùåâì ìõâï æïì õ âï êîò üå îò ó èå þòì ãïà âï äòì ùò -
íå þòà, ãíå þïâà îë üï úò òì, ãíå þïâà èëì ùïâ äå àï îï ë æå íë -
þòì, àóí æïú, ðîëã îï èå þòì ïí ìùïâ äå þòì åíòì èò õåæ âòà, îï -
èïú òæå ï øò ûï äò ïí æï æå þò àò ðîë úå ìò óí æï ãï èë òù âò ëì. øå -
æå ãïæ óí æï ãï÷ í æåì ìêë äòì ãïí ì õ âï âå þó äò êäïì üå îå þò. èï -
ãï äò àïæ, ãï÷ í æåì èõë äëæ ìï þï çë, æïùñå þò àò ìêë äå þò ïí
ìêë äå þò, îëè äå þòú ìï èò âå ìï ôå õóîì æï ôï îï âåí.“

îïú øå å õå þï âï æåþì, êï õï åîï ûòì âï îï ó æòà, èòè æò íï îå
ùåäì æïì îóä æå þï ìüïí æïî üåþ ìï æï èòæ ãë èåþ çå èó øï ë þï.
ïâ üë îò çï úò òì ïõï äò ùå ìò êåî ûë ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå -
þó äå þåþ àïí èò èïî àå þï øòú ïèëá èåæ æå þï. „ìï öï îë ìêë äåþì
êï íë íò ÷ïà â äòì ïâ üë îò çå þó äïæ, èïã îïè ÷âåí, õï îòì õòì
úåí ü îò, æï âòùñåþà ìï öï îë ìêë äåþ àïí ãïí èï âò àï îå þåä
éë íòì ûò å þåþì. 2026 ùåäì ïî âå äë æå þòà, èï íïè æå óïè îï âò
ìï èó øïë ãâïáâì, òèò üëè, îëè ïâ üë îò çï úòï ïî ãó äòì õ èëþì
èõë äëæ óô äå þòì èë ðë âå þïì, ïîï èåæ ãó äòì õ èëþì õï îòì õòì
ãïí âò àï îå þïì. èïî àï äòï, óô äå þïì êï íë íò ãïí ìïçé â îïâì,
èïã îïè ïè óô äå þòì èë ðë âå þïè æå ìï öï îë ìêë äå þò âåî ïì ú -
æå þò ïí òè ãïí èï âò àï îå þåä éë íòì ûò å þåþì, îï ìïú õï îòì õòì
úåí ü îò, çë ãï æïæ, ìòì üå èïì ìàï âï çëþì.“

êï õï åîï ûå ïè þëþì, îëè ùäòì þë äëì à âòì ïõï äò ìüïí æïî -
üò æï ìïè ü êò úåþ äïæ øå àïí õ èå þó äò óí æï òñëì ñâå äï æï òí -
üå îå ìå þóä èõï îåì àïí. îïú øå å õå þï êåî ûë ìêë äåþì, èò ìò âå
ãïí èïî üå þòà, „ùå ìò øå å õå þï êåî ûë ìêë äåþ ìïú, îïæ ãï íïú
êåî ûë æï ìï öï îë ìêë äòì ïüåì üï üò óô äåþ îò âïæ ãïí ì õ âï âå -
þó äò ïî ïîòì, þó íåþ îò âòï, èëàõëâ íå þòú åî à íï ò îò óí æï
òñëì“ . ìðåú ì êë äå þòì ïâ üë îò çï úòï êò, øå ìïû äëï, æò ôå îåí -
úò îå þó äò èòæ ãë èòì àå èï ãïõ æåì.

æéå âïí æå äò èë úå èó äë þò æïí ãï èëè æò íï îå, îïè æå íïæ
æïû äå âï æò òá íå þï ìêë äå þòì à âòì ïõï äò ìüïí æïî üòà ïâ üë -
îò çï úò òì ãïâ äï, 63-å ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îò íï íï èë íò -
ï âï ïè þëþì, îëè: „ðò îï æïæ, ÷åèì ìêë äï øò òí ô îïì ü îóá üó îï
îëè èçïæ èáëí æåì, àï âò ìóô äïæ æïâ û äåâ, èïã îïè òí ô îïì ü -
îóá üó îï íïè æ âò äïæ ïî ïê èï ñë ôò äåþì, àóí æïú, øåçéó æó -
äò øå ìïû äåþ äë þòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì èëàõëâ íåþì. îï ìïê -
âòî âå äòï, ïè èò èïî àó äå þò àïú, ìêë äïì ãïî ê âå ó äò ðï ìó õòì -
è ãåþ äë þï åêòì îå þï — öåî åî àò, ìêë äïè óí æï àáâïì, îï
ðîëþ äå èï ïáâì (âòí èåè îëè ãòè êóî íï äëì, öåî óí æï àáâï îï
ãüêò âï), øåè æåã ìï õåä è ùò ôë òéåþì âïä æå þó äå þïì, ïè øåè -
àõ âå âï øò, òí ô îïì ü îóá üó îòì ìï ï ãåí üë, îëè ìêë äåþ øò òí ô -
îïì ü îóá üó îó äò ðîëþ äå èå þò èë ïã âï îëì. àóè úï, ñâåä ãïí
åî à æ îë ó äïæ âåîú ïìå àò ðîëþ äå èå þò ãï æïùñ æå þï òèò üëè,

îëè ìï ï ãåí üëì ãïí ìïçé â îó äò ïáâì ðîò ë îò üå üå þò. èï ãï äò -
àïæ, àó îë èå äò èå ìêë äïì ÿå îò ÷ï èë åí ã îå âï ïí ìï õó îï âò
ïáâì øå ìï êå àå þå äò, þó íåþ îò âòï, ðòî âåä îòã øò, ïìåà ìêë äïì
èò õå æïâì æï ïîï òè ìêë äïì, îë èåä ìïú æï çò ï íå þó äò êåæ äòì
øå êå àå þï ìÿòî æå þï. èïã îïè îå ï äó îïæ, ïè èò èïî àó äå þòà,
ñâå äï ìêë äï àï íïþ îïæ óí æï óç îóí âåä ñëí æï ïé ÿóî âëí
øå ìï þï èò ìò òí ô îïì ü îóá üó îòà.

çë ãï æïæ, ìüïí æïî üòì èò çï íò ïîòì òì, îëè ìêë äï þïâ ø -
âòì à âòì óìïô î àõë òñëì æï èòì ãïí âò àï îå þï çå ëîò åí üò îå -
þó äò. ìïè ùó õï îëæ, æéåì åì ñâå äï ìêë äï øò åî à íï ò îïæ ïî
æï âåî ïîòì óç îóí âåä ñë ôò äò. ãâïáâì ìêë äå þò, ìï æïú òí ô -
îïì ü îóá üó îï ïî ïîòì èçïæ, èï ãï äò àïæ, þåâ îò ìêë äòì øå -
íë þï ûâå äòï æï òá, åäå èåí üï îó äïæ, ðïí æó ìå þòú êò ïî ïî ìå -
þëþì, àóí æïú, òè èò çå çòì ãï èë, îëè àâò àëí øå íë þïï òìå àò,
ìï æïú ðïí æó ìò âåî êåà æå þï. ïèò üëè, àó êò ìêë äåþì ïìå àò
ðîëþ äå èå þòì èë ìïã âï îåþ äïæ âï æå þò èò å úå èïà, åì ûï äò ïí
èíòø â íå äë âï íòï.

ìüïí æïî ü øò ûò îò àï æò èò èïî àó äå þå þò ìùë îåæ ìêë äòì
òí ô îïì ü îóá üó îï, ïæï èò ï íó îò îå ìóî ìò æï èïî à âïï — îë ãëî
èïî àïâì ôò íïí ìåþì ïí îë ãëî ïáâì æï ãåã èò äò åîëâ íó äò ìïì -
ùïâ äë ãåã èï æï ï.ø. ïá ñâå äï çå êïî ãò òì ïîòì, îëè ëîò åí üò -
îå þò, ûò îò àï æïæ, õï îòì õ çå ãï æï æòì. ïèò üëè ïîòì àâòà øå ôï -
ìå þòì íï ùò äò åîà-åî àò óè íòø â íå äë âï íå ìò. èàï âï îòï, ïè øå -
ôï ìå þò ìïì èå íå öå îò òñëì ãóä ù î ôå äò æï øå åû äëì òè ðîëþ -
äå èå þòì ïéò ï îå þï, îïú èòì ìêë äï øò îå ï äó îïæ ïî ìå þëþì.

îë ãëîú úíë þò äòï, ïâ üë îò çï úò òì ðîë úå ìò 2020-2021
ùäò æïí æï òùñå þï, àóè úï, ùïî èë óæ ãå íå äòï, ïè ðå îò ëæ øò,
ñâå äï ìêë äïè åî à æ îë ó äïæ ãï ò ï îëì.

ûâå äò ìüïí æïî üò, àï âòì àï âïæ, õåä èò ìïù â æë èòï æï ÷âåí
âïä æå þó äå þï ãâïáâì, æéå ìïú ïè ìüïí æïî üòà âò õåä è ûé âï -
íå äëà. ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, ìüïí æïî ü çå ìï ó þï îò ìêë äå -
þòì à âòì ìò ïõ äå ïî òá íå þï, óþ îï äëæ, ïõï äò ìüïí æïî üå þò
òá íå þï ãï íïõ äå þó äò èëàõëâ íå þòà æï ïá úåí üå þòà. åì þó íåþ -
îò âò úïï, îïæ ãïí ûï äò ïí ìùîï ôïæ òú â äå þï ñâå äï ôå îò, øå ìï -
þï èò ìïæ, þåâ îò ïõï äò èëàõëâ íï æï ãï èëù âå âïï ÷âåí ùò íï øå,
àó êò ìüïí æïî üò ïî ãï íïõ ä æï, ïè ïõïä èëàõëâ íåþì ìêë äï
âåî æï ïê èï ñë ôò äåþì. ïèòì ãï îå øå ùïî èë óæ ãå íå äòï, àóí -
æïú, òè èëàõëâ íå þòì øåì îó äå þï, îï ìïú ïõï äò åîëâ íó äò
ìïì ùïâ äë ãåã èï ãâò ñå íåþì.

âòì øå å õå þï ïõï äò ìüïí æïî üòà ïâ üë îò çï úò òì ðîë úå ìò æï
ûï äï øò î÷å þï àó ïîï ûâå äò ìüïí æïî üòà èò íò ÿå þó äò ïâ üë -
îò çï úòï? êï õï åîï ûå ïúõï æåþì, îëè ïõï äò ìüïí æïî üòà ïâ üë -
îò çï úòï æï òùñå þï èïà à âòì, âò ìïú ïè ðå îò ëæ øò îå ïâ üë îò çï -
úòï èë ó ùåâì, õë äë èïà, âò ìïú ïâ üë îò çï úòï èò éå þó äò ïáâì
(èë ãåõ ìå íå þïà, ïâ üë îò çï úòï 6-ùäò ï íòï), âï æòì ãïì â äïè æå õå -
äï õï äò ïâ üë îò çï úòï ïî èë ó ùåâà. òè ìêë äåþì êò, îëè äåþ ìïú
ùåäì ïî åùó îå þïà ïâ üë îò çï úò òì âï æï, èò å úå èïà ãïî æï èï âï -
äò ðå îò ë æò òèòì à âòì, îëè øå ìï þï èò ìë þï øò èë âòæ íåí ïõïä
ìüïí æïî üåþ àïí. ìêë äå þòì íï ùòäì êò, âò ìïú ïõï äò ìüïí æïî -
üòì ûï äï øò øåì â äïè æå øå óùñ æå þïà ïâ üë îò çï úòï, òìåâ ûâå äò,
èëá èå æò ìüïí æïî üòà èë ó ùåâà ïâ üë îò çï úò òì ãïâ äï.

ãï æï âï æå þó äò ïâ üë îò çï úòï æï ïõï äò ìüïí æïî üò, 
îë èå äòú  æò ôå îåí úò îå þóä èòæ ãë èåþì òà âï äòì ùò íåþì

òíôëîèïúòï

ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å -
îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì -
ü îë, 2020 ùäòì 3 àå þåî â äò æïí 10 àå -
þåî â äòì ÷ïà â äòà, ïúõï æåþì îå ãòì ü îï -
úò ïì I-XII êäï ìå þòì çë ãïæ ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë ìïì ùïâ äë ðîëã îï èòì åá ì üåî íï -
üòì ôëî èòà æïû äå âòì èìóî âåä àïà âòì.

ãï èëú æï çå ãïì â äòì óô äå þï ïáâà òè
ðò îåþì, îëè äå þòú ãïî ê âå ó äò èò çå çå -
þòì ãï èë ÷ï èë øë îå þó äò ïîò ïí ìïì ùïâ -
äë ðîë úåìì æï ïî ïáâà ìîó äò çë ãï æò
ãï íïà äå þòì æï èï æïì üó îå þå äò æë êó -
èåí üò, ïìå âå òè ðò îåþì, îëè äå þòú ìùïâ -
äë þåí ìêë äï øò, àóè úï èï àò ïìï êò ïéå -
èï üå þï êï íëí è æåþ äë þòà ãïí ìïçé â îóä
èò íò èï äóî ïìïêì æï ãï èëà á âï èåí ìóî -

âòäì ðîëã îï èòì åá ì üåî íï üòì ôëî èòà
æïû äå âïì àïí æï êïâ øò îå þòà.

åá ì üåî íï üòì ôëî èòà ðîëã îï èòì
æïû äå âòì èìóî âåä àïà âòì ãï èëú æå þò
18 àå þåî â äò æïí 2 èïî üòì ÷ïà â äòà ÷ï -
üïî æå þï.

æï èï üå þòà, èå àëî èå üå êäï ìòì åá ì -
üåî íï üòì ùå ìòà æïû äå âòì èìóî âå äåþì
øå ìïû äåþ äë þï åá íå þïà, ãï èëú æå þò ÷ï -
ï þï îëí èòè æò íï îå ùäòì òâ íòì øòú. æï -
èïè àïâ îå þå äò êäï ìòì èëì ùïâ äå å þòì à -
âòì, åá ì üåî íïæ îå ãòì ü îï úò òì æï èï üå -
þòà âï æïæ, ãï íò ìïçé â îï 1-æïí 5 òâ íò -
ìòì ÷ïà â äòà, õë äë ãï èëú æå þò èïà à -
âòì 15 òâ íò ìò æïí 24 òâ íò ìòì ÷ïà â äòà
÷ï üïî æå þï.

åá ì üåî íï üòì 
ãï èëú æåþ çå 
îå ãòì ü îï úòï
æï òùñë

åá ì üåî íï üòì 
ãï èëú æåþ çå 
îå ãòì ü îï úòï
æï òùñë
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ìï áïî à âå äë øò ìï çë ãï æë å þï ûï äò ïí ùóõì, îë æå ìïú ÷âåí
ãâïáâì ïî ú àó òìå êïî ãò èòé ùå âå þò åîëâ íóä æï ìï åî àï øë -
îò ìë øå ôï ìå þåþ øò. àó ïè øå æå ãåþì êïî ãïæ ãï âï ï íï äò çåþà,
èòâ õ â æå þòà, îëè ïè æï þï äò øå æå ãå þòì åîà-åî àò ãïí è ìïçé -
â îå äò ôïá üë îò ãïõ äïâà òì, îëè áï äï áåþ ìï æï ìëô äåþ øò,
èëì ùïâ äå àï èòé ùå âåþì øë îòì, ãïí ì õ âï âå þï æò æòï. ìïè ùó õï -
îëæ, óô îë æï óô îë òç î æå þï èëì ùïâ äå å þòì ïêï æå èò óî
èòé ùå âåþì øë îòì ãïí ì õ âï âå þå þò æï ïè èòé ùå âåþ çå ãïâ äå íïì
ïõ æåíì èëì ùïâ äòì ìë úò ë å êë íë èò êó îò ìüï üó ìò — îë ãë îò
øå èë ìï âï äò ïáâì èòì ëöïõì, ìïæ úõëâ îëþì, îë ãë îò ãï íïà -
äå þï ïáâà èøëþ äåþì, îë ãëî ìêë äï øò ìùïâ äëþì åì þïâ ø âò,
îïè æå íïæ êâï äò ôò úò ó îò èïì ùïâ äåþ äå þò ïì ùïâ äò ïí æï ï.ø.

øå ìï þï èò ìïæ, ÷âåí ãâïáâì, ïìå âàáâïà, éï îò þò àå èòì ìêë -
äå þò æï ïè æå íïæ, ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï, îëè òñëì òìå àò
ðîëã îï èï, îë èå äòú ãï òà âï äòì ùò íåþì æï èï üå þòà ìåî âò -
ìåþì ïìå àò ìêë äå þòì à âòì. ìïè ùó õï îëæ, èå âåî èë âòì èò íå,
îëè „ïõï äò ìêë äòì èë æåä øò“ ãïà âï äòì ùò íå þó äòï ïè üò -
ðòì ìêë äå þòì ìï ÿò îë å þå þò.

æï êò æåâ åî àò, çë ãï æïæ, úõï æòï, èå àë æë äë ãò ï çå, îë -
èå äòú ïõï äò ìêë äòì ïâ üë îåþ èï øå ò èó øï âåì, ïî âæï âëþ, èå -
àë æå þòì ãïí õòä âï ðîë ôå ìò ë íï äå þòì æï ïêï æå èò óî ùîå åþ -
øò øå òû äå þï èëõ æåì, ïìå âå, åôåá üó îë þòì øå ôï ìå þï, êâäå -
âå þò æï ìõâ. óþ îï äëæ, åì òìåâ úåí ü îï äò çå þó äò ðîëã îï -
èïï æï ìïè ùó õï îëæ, âå îï æï âåî ãï æï âå æòà ãïí âò àï îå þòì
ïõïä åüïð çå, îë æå ìïú ìï õåä è ùò ôë èò ò éåþ æï ãï æïùñ âå üò -
äå þïì, îëè ìòì üå èòì æå úåí ü îï äò çï úò ïì øå óùñëì õå äò.

÷âå íò ìêë äï ðîë åá ü øò ðòî âåä åüï çå, 65 ìêë äïì øë îòì,
÷ï åî àë. ðòî âåä-èå ëàõå êäï ìåþ øò 20 ðï îï äå äó îò êäï -
ìòï, îë èåä øòú 40-çå èåüò èïì ùïâ äå þå äò ïì ùïâ äòì.

îòà ïîòì ìï òí üå îå ìë ðîë åá üò? ÷âåíì îå ï äë þï øò ðòî âå -
äïæ, åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã èòà æï ìï õóä ãîûåä âï æò ïí
èòç íåþ àïí èò ìïì â äåä ãçïì, ïíó ìêë äòì êó îò êó äóèì, ìïì êë -
äë àå èò àï âïæ áèíòì, óô îë çóì üïæ, ïâò àï îåþì. ïâò àï îåþì,
îïæ ãï íïú ãï ìó äò ìïì ùïâ äë ùäòì þë äëì øåá è íò äò àå èï üó îò
èïü îò úå þòì ãï óè öë þå ìå þòì òíò úò ï üë îå þò, æï íåî ã âòì åüïð -
çå, àï âïæ ïâ üë îå þò æï èï àò êë äå ãå þò ãïõ æ íåí. åì óùñ âå üò
ðîë úå ìò òá íå þï. àâïä íïà äòâ âõå æïâà, îë ãëî âò àïî æå þï
àï íïè ø îëè äë þï ðï îï äå äó îò êäï ìå þòì æï ìï åî àëæ, èïì ùïâ -
äåþ äåþì øë îòì. ðï îï äå äó îò (÷âåí øåè àõ âå âï øò, 5-6 ðï îï äå -
äó îò) êäï ìòì èïì ùïâ äåþ äå þò áèíò ïí ìï åî àë àå èï üóî èïü -
îò úïì, îëè äòì èíòø â íå äë âïí êëè ðë íåíüì ùïî èë ïæ ãåíì êëè -
ð äåá ìó îò æï âï äå þï. òì, àï âò ìò ïî ìòà, ïîòì ãïí èï âò àï îå þå äò
øå ôï ìå þòì òí ì ü îó èåí üò, îë èåä èïú èïì ùïâ äå þåäì æï èëì ùïâ -
äå ìïú, ìï èòç íå úíå þïì àïí æï èòì èêâòæî ùïî èëæ ãå íåþ àïí èò -
èïî àå þòà, øå ôï ìå þò ìï æï àâòà øå ôï ìå þòì ìï øó ï äå þï óí æï
èòì úåì. ðï îï äå äó îò êäï ìå þòì èïì ùïâ äåþ äå þò ãåã èï âåí ìùïâ -
äï-ìùïâ äå þòì ðîë úåìì, îë èå äòú, êëè ð äåá ìó îò æïí êëè ð -
äåá ìó îïè æå, åî à æ îë ó äïæ ùï îò èïî àå þï æï ìï þë äë ëæ, åî -
àïæ õæå þï ÷ï üï îå þó äò ïá üò âë þå þòì øå öå îå þïú. øåè æåã òùñå -
þï èëè æåâ íë åüï ðòì æï ãåã è âï æï ãïí õëî úò å äå þï æï ïìå øåè -
æåã. êë äå ãå þò óçò ï îå þåí åî à èï íåàì ìïì ùïâ äë îå ìóî ìåþì,
ìüîï üå ãò åþì, èå àë æåþì. ìï þë äë ëæ, øå àïí õ èå þó äò àå èï üó -
îò èïü îò úï ìêë äòì êó îò êó äóè øò òü âòî àå þï, îë èå äòú ëí -
äï òí ìòâ î úå øò ãïí àïâ ìå þóä ìï áï éïä æå øò òíï õå þï æï ðîë åá -
ü øò ÷ïî àó äò ñâå äï èïì ùïâ äåþ äòì à âòì, åá ì ðåî üòì à âòì,
ðîë åá üòì èèïî à âå äò ãóí æòì à âòì õåä èò ìïù â æë èòï. åì ãï çò ï -
îå þó äë þï áèíòì ìï øó ï äå þïì, ìïã íëþ îòâ èï åá ì ðåî üåþ èï óùñ -
âåü îå ýòè øò ãï ï ï íï äò çëí ûäò å îò æï ìóì üò èõï îå å þò, ãï ï êå -
àëí óêó êïâ øò îò, øåá è íïí æï øå èëã âïø âå äëí æïè õ èï îå òí ì ü -
îó èåí üå þò, îë èå äòú ðå æï ãë ãåþì èó øï ë þïì ãï ó ò ë äåþì.

ôïá üëþ îò âïæ, 65 + 100 ìêë äï ùïî èë ïæ ãåíì ìï áïî à âå äëì
ìõâï æïì õ âï êóàõå øò ãïø äòä ðå æï ãë ãò óî „äï þë îï üë îò ïì“,
îë èå äòú ìúæòì ïõïä èòæ ãë èåþì, òí ì ü îó èåí üåþì æï éòï æï
ãïõ ì íòä îå ï ãò îå þïì ïõ æåíì ðîë åá üòì ãï èëù âå âåþ çå. ìï èò -
íòì ü îëì åá ì ðåî üå þò èóæ èò âïæ èó øï ë þåí ãçïè ê â äå âå þòì, òí -
ì ü îó èåí üå þòì ãï óè öë þå ìå þï çå, îëè „ïõï äò ìêë äòì èë æå -
äòì“ ãïø äòì åüïð çå, îïú èë èï âï äò ìïì ùïâ äë ùäòì à âòì
òãåã èå þï, ìêë äåþ èï óô îë èëá íò äò îå êë èåí æï úò å þò èò ò éëí.

ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ðîë úå ìòì úåí ü î øò, îï àáèï óí æï,
èëì ùïâ äåï æï èë æå äò èïì ìï øó ï äå þïì ïû äåâì, èò ò éëì ðò -
îë þò ìå ó äò úëæ íï, ÷ï åî àëì èòì à âòì æïû äå âïæ ìï ïç îëâ íë
ðîë úå ìåþ øò æï ãï ò ïç îëì îï íï þò öåþì æãïèì êëí ê îå üó äò
ïèë úï íòì æïû äå âòì à âòì.

ïæ âò äò ïî ïîòì ïè ìò ïõ äòì êäïì øò ãï æï üï íï, ñâå äï õï äò -

ìòà ïî åî à âå þï ìïá èå øò, èïã îïè åî àò ôïá üòï, ñâå äï çå ìêåð -
üò êë ìå þòú êò ïéò ï îå þåí, îëè ïìå àò àï íïè ø îëè äë þï èïì ùïâ -
äåþ äåþì øë îòì ïîïì æ îëì ñë ôò äï. èëì ùïâ äå å þòì ÷ïî àó -
äë þï èï üó äëþì, òìò íò ûï äò ïí èíòø â íå äë âïí óíï îåþì òâò àï -
îå þåí, õï äò ìòà ùïî èë ïæ ãå íåí êëè ð äåá ìó îòì øå æå ãïæ øåá è -
íòä ðîë æóá üåþì, îë èåä ìïú õøò îïæ åäåá ü îë íó äïæ áèíò -
ïí. ãï ìóä ìå èåì ü î øò 100-èæå ãïê âå àòäì æï âåì ùï îòà æï àò -
àë å ó äò èïà ãï íò òá úï êëí ê îå üó äò ùòí ì â äòì ðò îë þïæ, îïæ -
ãïí óêó êïâ øò îò ñë âåä à âòì èñò ìò å îò æï êëí ê îå üó äòï, ãï -
óè öë þå ìå þòì ãçï ìïú, óèå üåì ùò äïæ, àï âïæ èïì ùïâ äå þå äò
òìï õïâì ìï êó àïî ãïê âå àòä çå èìöå äë þò ìïì. èïì ùïâ äåþ äå þò,
îëè äå þòú çå æï ìï ôå õó îåþ çåú ïì ùïâ äò ïí, ìï êó àï îò ìóî âò -
äòà, óô îëì êäï ìåþ øòú òñå íå þåí ïè èòæ ãë èåþì æï ûï äò ïí ìï -
òí üå îå ìë øå æå ãåþ çå ãâå ìï óþ îå þò ïí.

øëîì âïîà òè ïç îòì ãïí, îëè ðîë åá üòà æï ìï õó äò èòç íå -
þòì èòé ùå âï ïè æîë øò ïèëè ùó îï âïæ øåâ ûå äòà, îïæ ãïí ïî -
ìå þëþì ëþò åá üó îò þï îò å îå þò, òèï âå æîë òì æå ôò úò üòì, ðï -
îï äå äó îò ðîë úå ìå þòì, ëî ú â äò ï íò ìùïâ äå þòì æï ìõâï èë -
èåí üå þòì ìï õòà, õïí æï õïí ìó þò åá üóî þï îò å îåþ ìïú âïùñ æå -
þòà, èïã îïè åì íå þòì èò å îò îå ôëî èòì àïí è æå âò ðîë úå ìòï
æï æò æò òèå æò ãâïáâì, îëè ðîë åá üòì ãï ôïî àë å þòì êâïä -
æïê âïä ïìå àò ùò íï ïé è æå ãë þå þò èò íò èó èïè æå øåè úòî æå þï.

÷å èò ðå æï ãë ãò ó îò ðîïá üò êï 26 ùåä çå èåüì èë òà â äòì.
ðòî âå äïæ, îë úï ìêë äï øò èïì ùïâ äåþ äòì ðë çò úò ï çå èò âå -
æò, èõë äëæ 18 ùäòì âò ñï âò. èï øòí öåî êò æåâ òñë æï óì ù îå -
þå äò ìùïâ äòì ôëî èï æï èå ë îå êóî ìòì ìüó æåí ü èï ãïâ þå æå
ìùïâ äå þï. 1993 ùåäì þåâîì óê âòî æï, îï üëè ïâòî ÷òå èïì -
ùïâ äåþ äë þï. ïàïì öåî îëè èë èå úåì ðîë ôå ìò òì ïî ÷å âï íòì
øå ìïû äåþ äë þï, òìåâ èïì ùïâ äåþ äë þïì ïâòî ÷åâ æò...

ãï ìóä ùåäì èë íï ùò äå ë þï èò âò éå øå ìïî ÷åâ êëí êóî ì -
øò ìïì ùïâ äë ãåã èòì æï ãåã è âï-æï íåî ã âòì åá ì ðåî üòì ðë -
çò úò ï çå. ãï ìï óþ îå þòì åüï ðò ùïî èï üå þòà ãï âò ï îå, øåè -
æåã — òí üåí ìò ó îò ãï æïè çï æå þòì êóî ìò æï ìï÷õå îòì ¹1
ìï öï îë ìêë äï øò ãï èïè ùå ìåì êó îò êó äó èòì åá ì ðåî üïæ.
èë ìï äëæ íå äò 27 èìèå íå äòì íïú â äïæ, ãï úò äå þòà èå üò
ðå æï ãë ãò æïè õ â æï ðòî âå äò âå øåõ âåæ îï çå — ÷ïí æï, îëè
ìêë äï øò þåâîì ïòí üå îå ìåþ æï, îï òñë îå ôëî èòì åì ïõï -
äò üïä éï. àï âò æïí ãï èëè ý éïâ íå þó äò æï ãï èë óè ý éïâ -
íå þå äò ìêåð üò úòç èòú òñë, îë èå äòú íåä-íå äï æï „õï -
âåî æëâ íïæ“ æï âï èïî úõåà! îëè ãòàõ îïà, æò æò ûï äòì õ -
èå âï æïè ÿòî æï ïèòì à âòì, üñó ò äò òá íå þï, îïæ ãïí ìêë äï -
øò èòì â äïè æå òìå à õïä õ àïí èáëí æï ðîë ôå ìò ó äò ùïô âòì
êóî ìò ãïâ äò äò, îë èåä àï êâï äò ôò êï úòï ìï åî àï øë îò ìë
æë íò ìïï! èïæ äë þï èòí æï âóàõ îï èïà ãï èëúõï æå þó äò
íæë þò ìïà âòì.

ìï÷õå îòì ¹1 ìï öï îë ìêë äï øò ûï äò ïí èï éï äò êâï äò ôò -
êï úò òì ðå æï ãë ãå þò æï ïîï÷ âå ó äåþ îò âò ïæ èò íòì ü îï úò ó äò
îå ìóî ìò æïè õ â æï. ìêë äòì æò îåá üë îò òî èï êï ðï íï ûå 21-å
ìï ó êó íòì èëàõëâ íå þòì øå ìï ôå îò ìò ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò -
æå îòï, îë èå äòú èó íò úò ðï äò üå üòì ñâå äï çå æòæ ìêë äïì
èïî àïâì æå èëê îï üò ó äò ðîòí úò ðå þòà æï èòì ãïí èó æïè
âãîûíëþ æò èõïî æï ÿå îïì! èòí æï ãï âòõ ìå íë ãï èëî ÷å ó äïæ
ìêåð üò êë ìò ðå æï ãë ãò, îë èå äòú ãï ìó äò ùäòì æå êåè þ îòì
þë äëì ìï õïä õëæ ãï èëã âòüñ æï, åì îï êïî ãò îï èå ñë ôò -
äïë! âå îï âòí æï èï äïâì òè èòé ùå âåþì, îë èå äòú ïè ôóí æï -
èåí üóî îå ôëî èïì èë¸ ñ âï ìêë äåþ øò. íï õëí êîò üò êó äïæ
ãïí ùñë þòä èï ïæï èò ï íåþ èï, îë ãëî óõï îò ïà þïâ ø âåþì „èïü -
îò úó äò“ ãïê âå àò äå þò, åì óê âå íòø íïâì òèïì, îëè èë ìïùñå -
íò, ìüï üò êó îò ãïê âå àò äå þòì íïú â äïæ, æò íï èò êó îò ðîë úå -
ìòì øå èëá èå æòï èëì ùïâ äå, èïì ùïâ äå þå äò — èõë äëæ èë æå -
îï üë îò. ïè „èë æå äòì“ èò õåæ âòà, þïâ ø âò ïîòì ïéò ïîå þó äò
æï ïîï ôå îò òìå ïî óí æï ðï üï îïì, îë ãëîú ïéò ï îå þï, æï ôï -
ìå þï æï èõïî æï ÿå îï. âòì îïæ óí æï èõë äëæ ãïí è ìïçé â îå äò
øå ôï ìå þï?! ïõ äï ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå þòì æï êëí ì ü -
îóá üò âòì üó äò èòæ ãë èå þòì æîëï!

÷âåí óí æï èë âï õåî õëà æï ãïâ çïî æëà êëí êó îåí üó íï -
îò ï íò ïõïä ãïç î æå þò, îëè äåþ ìïú èõë äëæ æåê äï îï üò óä
úëæ íïì êò ïî èòâ úåèà, ïîï èåæ èë âïè çï æåþà ìùïâ äòì ìùïâ -
äò ìïà âòì, èó æïè èçïæ óí æï òñ â íåí ìò ïõ äå å þòì ôå õòì
ïìïùñë þïæ! þïâ ø âò, îë èå äòú „òãå èåþì“ êëè ð äåá ìóî æï âï -
äå þïì, èïì ùïâ äå þåäì ïéïî èòì úåèì óô äå þïì, îëè ìõâïã -
âï îïæ ùïî èïî àëì ìïá èò ï íë þï ìêë äï øò.

ïè „èë æå äòì“ èò õåæ âòà èïì ùïâ äå þå äò õæå þï êëí üïá üó -
îò êë äå ãåþ àïí, èëì ùïâ äå åþ àïí, ïæ èò íòì ü îï úò ïì àïí æï
çë ãï æïæ, òè àåè àïí, îë èåä ìïú ðòî æï ðò îò àó òîò þò øå õå -
þï ïáâì ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èïì àïí. èïì ùïâ äåþ äåþì
åî àò èò çï íò ïåî àò ï íåþà — èëì ùïâ äòì ðîëã îå ìò.

ïî èòí æï ìï êòàõòì îë èïí üò çå þï, èïã îïè ìò íïè æ âò äå
òìïï, îëè êó îò êó äó èòì æï ãåã è âï-æï íåî ã âòì åá ì ðåî üòì
ðë çò úò ï çå ïîï èïî üë ÷å èò àï âò ùïî èë âï ÷ò íå êïî ãïæ, ïîï -
èåæ øå âò ûò íå ïõï äò èå ãëþ îå þò ìï÷õå îå äò èïì ùïâ äåþ äå þòì
ìï õòà, îëè äå þòú ñë âå äò øåõ âåæ îòì æïì îó äå þò æïí îïè -
æå íò èå ìï ïà øò èë èå íïü îå þò ïí õëä èå...

õï øó îòì ¹3 ìï öï îë ìêë äï ïá üò ó îïæ ÷ï åî àë „ïõï äò
ìêë äòì èë æå äòì“ ìï ðò äë üå îå ýòè øò. ðîë åá üòì ûò îò àï æò
èò çï íòï ìï áïî à âå äëì ìêë äåþ øò èòè æò íï îå ìùïâ äï-ìùïâ -
äå þòì õï îòì õòì ïèïé äå þï æï ìïì êë äë êäò èï üòì ãï öïí ìï -
éå þï, îïú ãó äòì õ èëþì ìïì êë äë úõëâ îå þòì îå ï äóî úõëâ -
îå þïì àïí æï ïõ äë å þïì æï ïè ãçòà ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì ãï -
èë úëúõ äå þïì, ìïê äï ìë ëàï õòì ãï æïá úå âïì èëì ùïâ äå àï
øå èëá èå æå þò àò æï øå èåú íå þò àò ûï äå þòì ãïí âò àï îå þòì ïæ -
ãò äïæ, øå èëá èå æå þò àò òíò úò ï üò âå þòì õåä øåùñë þïì, àï íïè -
ø îëè äë þò àò ãóí æó îò èó øï ë þòì êóä üó îòì æï íåî ã âïì.

èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þó äò „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“
æï íåî ã âï øò, îë ãëîú ñâå äï ìêë äï øò, õï øó îòì ¹3 ìêë äï øòú
èë íï ùò äå ëþì ìêë äòì ïæ èò íòì ü îï úòï, êó îò êó äó èòì, üåá -
íë äë ãò å þòì æï äò æå îë þòì åá ì ðåî üå þò, ðå æï ãë ãå þò. ìêë -
äï øò èëì ùïâ äåè ïîï èïî üë úëæ íï óí æï èò ò éëì, ïîï èåæ ìïì -
ùïâ äë èï ìï äï òè æå íïæ ìòé î èò ìå ó äïæ æï ïî ìëþ îò âïæ óí æï
ãï ò àï âò ìëì, îëè èò ìò êîò üò êó äïæ ãï ï íï äò çå þï, øå èëá èå æå -
þò àïæ ãï ïç îå þï æï ìõâï æïì õ âï úõëâ îå þò ìå óä ìò üó ï úò åþ -
àïí æï êïâ øò îå þï øåû äëì. ìêë äòì ãï îå èë êò, ðò îëâ íå þï çå
óí æï òñëì ëîò åí üò îå þó äò, èçîóí âå äò, ¸ïî èë íò ó äò, àï -
íïè ø îëè äë þò àò æï óìïô î àõë, îïú ñâå äï èë çïîæì ìï êó àï -
îò ðë üåí úò ï äòì îå ï äò çå þòì ìï øó ï äå þïì èòì úåèì.

èïì ùïâ äå þåä èï óí æï òúë æåì àò àë å ó äò èëì ùïâ äòì
ûäò å îò æï ìóì üò èõï îå å þò, èï àò òí üå îå ìå þò, ìï ÿò îë å þå þò
æï òìå æï ãåã èëì àò àë å ó äò àå èï, îë èåä ìïú ãïê âå àòä çå
øå ò üïíì, îëè åì èï ìï äï ñâå äï èëì ùïâ äòì à âòì àï íïþ îïæ
ãï ìï ãå þò æï õåä èò ìïù â æë èò òñëì.

„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ôïî ã äåþ øò, ðòî âå äïæ ãï÷ í æï
ìï øó ï äå þï, ðå æï ãë ãåþì èïà à âòì ìï òí üå îå ìë ñâå äï ìï -
êòàõ çå óøó ï äëæ ìêë äï øò âå ìï óþ îëà æï àï íïè ø îëè äë -
þòì ðò îë þåþ øò, ìïì êë äë ìòâ î úå øò âå, âå ûå þëà åîëâ íó äò
ìïì ùïâ äë ãåã èòì æï íåî ã âïì àïí æï êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå -
èå þòì ãï æïÿ îòì ãçå þò. êó îò êó äó èòì åá ì ðåî üå þò èïì ùïâ -
äåþ äåþì âïû äåâà æîë óä êëí ì ü îóá úò óä óêó êïâ øòîì,
îë èå äòú æïè ñï îå þó äòï êëí ê îå üóä ìï ÿò îë å þåþ ìï æï ðë -
çò üòâ çå. ïìå âå èíòø â íå äë âï íò ëîò åí üò îòï àï íïè ø îëè äë -
þò àò êóä üó îòì ãïí âò àï îå þï.

÷âå íò ìêë äòì ðå æï ãë ãå þò ïîú øå èëá èå æå þò àë þòà æï ïîú
ãï èëú æò äå þòà ïîï âòì ÷ï èë ó âïî æå þò ïí, 22 èïì ùïâ äå þåä àïí
èò ùåâì èó øï ë þï, ñâå äï èïà ãï íò óô îë ìò æï ùïè ñ âï íò ðå æï ãë -
ãòï. èïà óþ îï äëæ ïî ¸áëí æïà ìï êó àï îò ðîïá üò êòì ïé îòúõ -
âò ìï æï ìõâå þòì à âòì ãï çò ï îå þòì ÷âå âï. ðîë åá üò „ïõï äò ìêë -
äòì èë æå äò“, ìïì êë äë êó îò êó äó èå þòì ìï øó ï äå þòà, ìùë -
îåæ ïè õïî âåçì ïâ ìåþì. åì, åî àò èõîòâ, ðå æï ãëã àï ðîë ôå ìò -
óä çîæïì óùñëþì õåäì, èå ë îå èõîòâ êò — ìêë äòì åî àò ïí
ãóí æïæ ÷ï èë ñï äò þå þïì. êó îò êó äó èå þò èëì ùïâ äå å þòì òí üå -
îå ìåþ ìï æï øå ìïû äåþ äë þåþ çåï èëî ãå þó äò, âòà âï äòì ùò íåþà
ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì êëí ì ü îóá üò âòì üóä ðîòí úò ðåþì: ïá üò ó îò
ìùïâ äï-ìùïâ äå þï, îë èå äòú èëì ùïâ äòì øò íï ãï íò èë üò âï úò òì
ãïé âò âå þïì óùñëþì õåäì; ïõï äò úëæ íòì êëí ì ü îó ò îå þï èëì -
ùïâ äòì ùò íï îå úëæ íï çå æïñ î æ íë þòà — èëì ùïâ äòì àïí æï àï -
íë þò àò èòñ âï íï ïõïä úëæ íïè æå, íïú íëþ êëí üåá ì üåþ çå æïñ î -
æ íë þòà; úëæ íï àï óî àò åî à æï êïâ øò îå þï æï ëî ãï íò çå þï —
èëì ùïâ äòì ãë íå þï øò úíå þï àï þèó äå þòì ÷ï èë ñï äò þå þï, îë èå -
äòú ìõâï æïì õ âï èò èïî àó äå þòà øå ûå íò äò úëæ íòì ãïè à äò ï -
íå þï øò æï åõ èï îå þï; ìùïâ äòì ìùïâ äï — òè ìüîï üå ãò å þòì ãïú íë -
þò å îå þï, îë èåä ìïú èëì ùïâ äå ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò
òñå íåþì; úëæ íòì ìï èò êï üå ãë îòï: æåê äï îï üò ó äò (îï åùë æå -
þï?), ðîë úå æó îó äò (îë ãëî øå âïì îó äë?) æï ðò îë þò ìå ó äò
(îë æòì ãï èë âò ñå íë?) — ìïì ùïâ äë èï ìï äòì ïîï èõë äëæ æï èïõ -
ìëâ îå þï, ïîï èåæ ìòé î èò ìå ó äïæ ãï ïç îå þï æï úõëâ îå þò ìå óä
êëí üåá ì üåþ àïí æï êïâ øò îå þï. èå àë æë äë ãò ó îò àâïä ìïç îò -
ìòà, ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì êëí úåð üó ï äó îò èõï îå ïè õó àò
ðîòí úò ðòì ìïê äï ìë ëàïõ øò îå ï äò çå þïè æå æï òñ âï íå þï.

êëí ì ü îóá üò âòç èòì ðîòí úò ðå þòì ãïí õëî úò å äå þï øò èïì -
ùïâ äåþ äåþì âàï âï çëþ æò ïá üò âë þå þò ìï æï êëè ð äåá ìó îò
æï âï äå þå þòì íò èó øåþì, îë èå äòú èïà ìïê äï ìë ëàïõ øò îå -
ï äò çå þó äò êëí ì ü îóá üò âòì üó äò ðîòí úò ðå þòì ãï æï üï íò -
ìïà âòì òñå íåþ æ íåí æï ïî ãåþ æ íåí àï âò ïí àò èëì ùïâ äå å þòì
òí üå îå ìåþì, øå ìïû äåþ äë þåþì æï ìï ÿò îë å þåþì. æï ùå îòä
èïü îò úåþì êò âüåì üïâ æòà ãïê âå àò äåþ çå æï âïê âòî æå þë -
æòà îë ãëî òç î æå þë æï æéò àò æéå èëì ùïâ äå àï ÷ïî àó -
äë þï æï ïíï äò çò ìï æï ìòí àå çòì óíï îò. êäïì øò ïî î÷å þë -
æï æï ó ìïá èå þå äò èëì ùïâ äå. êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þå þòì
øåá è íï øò ñâå äï èëì ùïâ äåï ÷ïî àó äò, øåè æåã êò õæå þï ïè
æï âï äå þå þòì ãï ìòüñ âå þï. èëì ùïâ äå åþì òè æå íïæ èëì ùëíà
ïìå àò ãïê âå àò äå þò, îëè ìõâïã âïî ìùïâ äå þïì ïéïîú èë ò -
ìóî âå þåí. ùïî ìóäì ÷ï þïî æï üåá ì üå þòì èõë äëæ æï çå ðò -
îå þï. ïõ äï õæå þï àò àë å ó äò üåá ì üòì ãï ãå þï-ãï ï íï äò çå þï,
øå æï îå þï, òí üåî ð îå üò îå þï æï ïç îòì æï ìï þó àå þï.

2019 ùäòì íë åè þåî-æå êåè þåî øò ìêë äï øò ãïí âï õëî úò å äåà
ðîë åá üò èøë þåä àï ÷ïî àó äë þòà. ñâå äï èïì ùïâ äå þåä èï ÷ï ï -
üï îï èøë þåä àï àïí æïì ù îå þòà éòï ãïê âå àò äå þò, ìï æïú èïà
æï ò íï õåì àï âò ïí àò øâò äå þòì øå æå ãå þò, ïî ìå þó äò ãï èëù âå âå -
þò æï æï æå þò àïæ øå ï ôï ìåì „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“.

„ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ ïîòì ðîë åá üò, îë èå äòú ìï øó ï -
äå þïì ãâïû äåâì ÷âåíì ìêë äï øò øåâ á è íïà íò èó øò òèò ìï, àó îï
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ïîòì ÷âåí à âòì êïî ãò ìêë äï æï êïî ãò ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò. øåè -
æåã êò èòì æïõ âå ùï ìï æï ãïí âò àï îå þï çå âòç îó íëà. ìïì êë äë
ìï çë ãï æë å þòì ñâå äï ùåâîì øå óû äòï æï èïî àåþì ùâäò äò øå -
ò üï íëì ìêë äòì ãïí âò àï îå þï ìï æï ãï óè öë þå ìå þï øò.  ïèò üëè
ñâå äï úâäò äå þï èõë äëæ çîóí âò ìï æï àï íïè ø îëè äë þòì æï
ïîï êëí êó îåí úò òì îå ýòè øò øå òû äå þï ãïí õëî úò åä æåì.

îë ãëîú æïùñå þò àò êäï ìå þòì ðîïá üò êë ìò èïì ùïâ äå þå äò,
40-ùäò ï íò èó øï ë þòì ãï èëú æò äå þòà, óïè îï âò ìò ïõ äò ìï æï îå -
ôëî èòì èë íï ùò äå âïî, ïèò üëè àïâì óô äå þïì âïû äåâ, âò ìï óþ -
îë ðîë åá üòì „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ æï æå þòà èõï îå åþ çå.

„ïõï äò ìêë äòì èë æåäì“ õøò îïæ ïæï îå þåí ôò íóî æï åì -
üë íóî èë æå äåþì, îï øòú âåî æï âå àïí õ èå þò. ðîë åá üò øå èó øï -
âå þó äòï áïî à âå äò åá ì ðåî üå þòì èò åî æï ìîó äò ïæ áïî àó äò
ðîë åá üòï. ÷å èò èîï âïä ù äò ï íò ãï èëú æò äå þòà, àï èï èïæ øå -
èòû äòï âàáâï: îïú ïõ äï õæå þï áïî àóä ìï ãïí èï íïà äåþ äë

ìòâ î úå øò æï îï ìïú „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ ¸áâòï, ïîòì ãï -
íïà äå þòì ìòì üå èï øò æï íåî ãò äò îå ôëî èòì èíòø â íå äë âï íò
íï ùò äò. èò ìò èò çï íòï ðò îëâ íå þï çå ëîò åí üò îå þó äò ìï ãïí èï -
íïà äåþ äë ãï îå èëì øåá è íï, îë èå äòú èëì ùïâ äåì 21-å ìï ó êó -
íòì îå ï äë þò ìïà âòì ìï ÿò îë úëæ íï ìï æï óíïî-÷âå âåþì èòì -
úåèì. ïõï äò ìêë äòì èë æåäì ëîò ûò îò àï æò èò çï íò ïáâì: ìùïâ -
äï-ìùïâ äå þòì õï îòì õòì ãï óè öë þå ìå þï æï êïî ãò ïæï èò ï íò ìï
æï èë áï äï áòì ïé ç î æò ìïà âòì ìï ÿò îë ãï îå èëì øåá è íï.

âå àïí õ èå þò èë ìïç îå þïì, îëè êïî ãò ðå æï ãë ãò ñâå äï
æîë øò êïî ãïæ ïõåî õåþ æï àï âò ìò èë âï äå ë þòì øåì îó äå þïì,
àóè úï ïõï äò èë æå äò èïà ïõïä øå ìïû äåþ äë þïì ïû äåâì.
ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò ãï èë òê âå àï èàï âï îò — ìùïâ -
äå þòì ãîûåä âï æò ï íò èòç íòì èòé ùå âï. ïæ îå èëì ùïâ äå åþì
ïî ¸áëí æïà ìï øó ï äå þï èë åõ æò íïà úëæ íòì ïæïð üò îå þï æï
ãï å êå àå þò íïà üîïí ì ôå îò úõëâ îå þò ìå óä ìò üó ï úò åþ àïí,
èò éå þóä úëæ íï ìï æï ðîïá üò êóä ãï èëú æò äå þïì øë îòì.
èïì ùïâ äåþ äå þò ëîò åí üò îå þó äò òñ â íåí èëê äå âï æò ïí, êëí -
ê îå üóä ìï ãïê âå àò äë èò çïí çå. ïõï äò èë æå äòà êò, èàï âï -
îò ëîò åí üò îò èëì ùïâ äòì ãîûåä âï æò ï íò èòç íå þòï; ðò îë þò -
ìå ó äò úëæ íòì ãï ïá üò ó îå þï æï æïõ èï îå þï ãï ò ïç îëì èò éå -
þó äò úëæ íï æï óíï îå þòì éò îå þó äå þï — îï øò ìÿòî æå þï,
îë ãëî ãï èë ò ñå íåþì úõëâ îå þï øò, ìïæ, îï ôëî èòà æï îïì -
àïí êïâ øòî øò øåû äåþì èò éå þó äò úëæ íòì îå ï äò çå þï-ãï èë -
ñå íå þïì. ïè ñâå äïô îòì ãïú íë þò å îå þòì øåè æåã, êò èëì ùïâ -
äåì ìóä ìõâï øò íï ãï íò èë üò âï úòï æï òí üå îå ìò ïéåû îå þï.

ðå æï ãë ãåþ èï æï òùñåì ôòá îò òèï çå, îë ãëî ãï ó ÷ò íëí èëì -
ùïâ äå åþì èë üò âï úòï, øå ûå íò äò úëæ íòì, óíï îå þòì æï ãï îå -
èëì àïí ïæïð üò îå þó äò úëæ íòì àïí õ âåæ îï.

ìêë äòì ðå æï ãë ãåþì øë îòì ñï äòþ æå þï ïõï äò ìï õòì óî -
àò åî àë þï æï àï íïè ø îëè äë þï, å.ù. „ôï îó äò êó îò êó äó -
èò“. èïì ùïâ äåþ äå þò õæå þò ïí êë äå ãò ï äó îå þò; òìò íò åî à èï -
íå àòì êëí êó îåí üå þò ïî ïîò ïí; ðï îï äå äó îò êäï ìòì èïì -
ùïâ äåþ äå þò, ðï îï äå äóî îå ýòè øò, ïì ùïâ äò ïí ìïì ùïâ äë
àå èïì, îë èå äòú êó îò êó äóè øòï ùïî èëæ ãå íò äò (èó øï ë þåí
àå èï üó îò èïü îò úòì èò õåæ âòà). àå èòì ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì
æïùñå þïè æå, åî àëþ äò âïæ ãï íò õò äï âåí àå èï üóî èïü îò úïì
(êëè ð äåá ìóî æï âï äå þåþì, èìöå äë þåí êëè ð äåá ìó îò æï âï -
äå þå þòì ãïí õëî úò å äå þòì à âòì ìï ÿò îë ïá üò âë þåþ çå), ïá -
üò ó îïæ àï íïè ø îëè äë þåí æï åî à èï íåàì óçò ï îå þåí èë -
ìïç îå þåþì èòè æò íï îå ðîë úå ìåþ àïí æï êïâ øò îå þòà. àå èòì
æïì îó äå þòì øåè æåã, åî àïæ òê îò þå þò ïí æï ãï íò õò äï âåí,
ïî ÷å âåí ìï ó êå àå ìë âï îò ïíüì.

ðîë åá üòì ìò êå àåì òìòú èëù èëþì, îëè „ïõï äò ìêë äòì
èë æå äò“ èëì ùëíì èàï âïî ëþò åáüì, âòì à âò ìïú ñâå äï ôå îò
êåà æå þï — èëì ùïâ äåì. åì êò, âôòá îëþ, èàï âï îò òí æò êï üë -
îòï ðîë åá üòì øå ìï ôï ìåþ äïæ. þë äëì êò ãï âò èå ë îåþ áïä -
þï üëí àï èïî öï ñå äòì ìòüñ âåþì: „ïõï äò ìêë äòì èë æåäì“
þåâ îò áâå ñï íï ãï æï ò éåþì æï ãï èë ò ñå íåþì.

èëïèçïæï äïäò àâïäïþåòøâòäèï

ÈÇÒÏ ÌÏ ÄÏ ÛÅ 
ììòð òäòï ÿïâ ÿï âï ûòì ìï õå äë þòì

á. þï àó èòì ¹1 ìï öï îë ìêë äòì
„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ 

êó îò êó äó èòì ãïí âò àï îå þòì 
åá ì ðåî üò, æïùñå þò àò êäï ìå þòì

èåí üë îò èïì ùïâ äå þå äò

ÎË ÃËÎÚ ÓÊ ÂÅ ÆÏ Ï ÍËÍ Ì ÆÏ, 2020 ÙÄÒ ÆÏÍ ÊÎÅ ÆÒÜ ÁÓ ÄÅ -
ÞÒÌ ÆÏÃ ÎË ÂÅ ÞÒÌ ÌÒÌ ÜÅ ÈÏÌ „ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÐÎË ÔÅ ÌÒ -
ÒÌ ÎÅ ÃÓ ÄÒ ÎÅ ÞÒÌ ÙÅ ÌÒ“ ÷Ï Ï ÍÏÚ Â ÄÅÞÌ. ÌÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌËÏ,
ÎÏ ØÅ ÉÏ ÂÏ ÀÅÞÌ ÆÏ ÂÏÄ ÆÅ ÞÓ ÄÅ ÞÅÞÌ ÒÀ ÂÏ ÄÒÌ ÙÒ ÍÅÞÌ
ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ ÞÒ ÌÏÀ ÂÒÌ ÅÌ ÍËÎ ÈÏ ÜÒ Ó ÄÒ ÏÁ ÜÒ?

„èïì ùïâ äåþ äòì ðîë ôå ìò òì îå ãó äò îå þòì ùå ìòì èò õåæ -
âòà“ øå òú â äå þï ðîë ôå ìò ï øò øåì â äï, øå íïî ÷ó íå þï æï æï ùò -
íï ó îå þï.

ïé ìï íòø íï âòï, îëè èïì ùïâ äåþ äå þòì èò åî èë ðë âå þó äò
êîå æòü áó äå þò ïî ãï óá è æå þï, àóè úï, ïéïî òïî ìå þåþì øò æï
èå áï íòç èå þòà êîå æò üå þòì æïã îë âå þòì ìòì üå èï. îë ãëîú
úíë þò äòï, ìêë äï øò ïî ìå þëþ æï øò æï øå ôï ìå þòì öãó ôò, îë -
èå äòú ïôï ìåþ æï èïì ùïâ äåþ äòì èò åî ãïí õëî úò å äå þóä ïá -
üò âë þåþì æï ïèòì èò õåæ âòà ïíò ÿåþ æï êîå æòü áó äåþì. èìãïâ -
ìò ìòì üå èï ïéïî òïî ìå þåþì. ïõï äò ìòì üå èòì èò õåæ âòà, èïì -
ùïâ äå þåäì èò å úå èï ìï øó ï äå þï æï ïã îë âëì êîå æòü áó äå þò
ãï îå èå áï íòç èå þòà. åì ãó äòì õ èëþì òèïì, îëè òì ðîïá üò êë ìò
èïì ùïâ äåþ äå þò, îë èåä àïú ñâå äï ìï âïä æå þó äë ïá üò âë þï
ïáâà ãïâ äò äò — ÷ï ï þï îåì ëîò âå ãï èëú æï, 2 øò æï ìï ãïê âå àò -
äë æïê âòî âå þï, æïã îë âå þó äò ïáâà 15 êîå æòü áó äï, õóà ê -
îå æò üò ï íò ìïü îå íòí ãë ðîëã îï èòì ùïî èï üå þòà ãïâ äòì øåè -
àõ âå âï øò øåû äå þåí 19 êîå æòü áó äïè æå êîå æò üå þòì øåâ ìå -
þïì æï óô îë ìò èïì ùïâ äåþ äòì ìüï üó ìòì èë ðë âå þïì. òè øåè -
àõ âå âï øò, àó ðå æï ãëãì ïî ïáâì ãï èëú æï ÷ï þï îå þó äò, èï øòí
øå óû äòï ãï ò ï îëì üîå íòí ã èë æó äå þò, ðï îï äå äó îïæ, ÷ï ï þï -
îëì ãï èëú æï æï æï ïã îë âëì 19 êîå æòü áó äï. èå üò ìò çóì -
üò ìïà âòì, ãïí â èïî üïâà, îëè ãï îå èå áï íòç èåþì ùïî èë ïæ -
ãåíì üîå íòí ãå þò æï ãï èëú æï.

ÑÂÅ ÄÏ ÐÎÏÁ ÜÒ ÊËÌ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅ ÞÅÄÌ ØÅ ÅÛ ÄÅ ÞÏ ÜÎÅ ÍÒÍ -
Ã ÇÅ ÆÏ ÎÅ ÃÒÌ Ü ÎÒ ÎÅ ÞÏ? ÕËÈ ÏÎ ÒÁ ÍÅ ÞÏ ÏÆ ÃÒ ÄÅ ÞÒ
ØÅÇÉÓ ÆÓ ÄÒ ÎÅ ÃÒÌ Ü ÎÏ ÚÒ Ï ÇÅ? ÎÏ ÅÄÒÀ ÒÈ ÈÏÌ ÙÏÂ -
ÄÅÞ ÄÅÞÌ, ÎËÈ ÄÅÞ ÌÏÚ ÌÕÂÏ ÆÏÌ Õ ÂÏ ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÅ ÞÒÀ
ÏÁÂÀ ÈË ÐË ÂÅ ÞÓ ÄÒ 19 ÆÏ ÈÅ ÜÒ ÊÎÅ ÆÒÜ ÁÓ ÄÏ, ÈÏÃ ÎÏÈ
ÊËÈ ÐÅ ÜÅÍ ÚÒ Å ÞÒ (ÀÓÍ ÆÏÚ ÅÎÀ-ÅÎ ÀÒ) ÏÎ ÏÁÂÀ ÆÏ ÆÏÌ -
ÜÓ ÎÅ ÞÓ ÄÒ?

üîå íòí ã çå æï îå ãòì ü îò îå þï øå åû äå þï ñâå äï ðîïá üò êëì
èïì ùïâ äå þåäì, èïà øë îòì, âòíú öåî ïî ãï ìó äï ãï èëú æï çå.
îïú øå å õå þï èïì ùïâ äåþ äåþì, îë èåä àïú 19 æï èå üò  êîå -
æòü áó äï ïáâà èë ðë âå þó äò, èïã îïè ïî ïáâà æï æïì üó îå -
þó äò êëè ðå üåí úò å þò îë ãëîú ðîë ôå ìò ó äò óíï îå þòì, ïìå -
âå ìïã íëþ îò âò, ãïí â èïî üïâà, îëè ëîò âå êëè ðå üåí úò òì æï -
æïì üó îå þï ïóúò äå þå äò ùò íï ðò îë þïï óô îë ìòì ìüï üó ìòì
èë ìï ðë âåþ äïæ.

õóà ê îå æò üò ïí üîå íòí ã çå îå ãòì ü îï úòï 15 àå þåî â äò æïí
æï òùñå þï. ðå æï ãë ãåþì 3 êîå æò üòì èë ðë âå þï øå åû äå þïà ìïã -
íëþ îò âò êëè ðå üåí úò òì üîå íòí ãå þò æïí, 2 êîå æò üòì — ðîë -
ôå ìò ó äò óíï îå þòì üîå íòí ãå þò æïí. èïì ùïâ äåþ äåþì üîå íòíã
èë æó äå þòì ùïî èï üå þòà ãïâ äòì øåè àõ âå âï øò, 1-æïí 5-èæå
êîå æò üòì æïã îë âå þòì øå ìïû äåþ äë þï åá íå þïà. ðå æï ãë ãå þò
èïà à âòì ìï ìóî âå äò æï ìï ÿò îë êîå æòü áó äòì øå ìï þï èò ìò
üîå íòí ã èë æó äòì øåî ÷å âïì àï âïæ øåû äå þåí.

ØÅ ÍÏÎ ÷ÓÍ ÆÅ ÞÏ ÀÓ ÏÎÏ ÃÏ ÈËÚ ÆÅÞ ÇÅ 1, 4, 7 ÊÎÅ ÆÒ ÜÒÌ
ÈÒ ÉÅ ÞÒÌ ØÅ ÌÏÛ ÄÅÞ ÄË ÞÏ?

îë ãëîú úíë þò äòï, ðîïá üò êë ìò èïì ùïâ äåþ äå þò ìïà âòì
çïôõó äòì ãï èëú æåþ çå 1, 4 æï 7 êîå æòü áó äòì èò éå þòì øå -
ìïû äåþ äë þï òìåâ ûï äï øò î÷å þï.

ÐÎÏÁ ÜÒ ÊË ÌÒ ÆÏ ÐÎË ÔÅ ÌÒ Ï ØÒ ØÅÈ Ì Â ÄÅ ÄÒ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÅ -
ÞÒÌ À ÂÒÌ ÃÏÍ ÊÓÀ Â ÍÒÄ ÊËÈ ÐÅ ÜÅÍ ÚÒ ÒÌ ÆÏ ÆÏÌ ÜÓ ÎÅ ÞÒÌ
ÃÏ ÈËÚ ÆÏ ØÒ ÕËÈ ÏÎ ÏÎÒÌ ÎÏ Ò ÈÅ ÌÒ ÏÕ ÄÅ ÆÏ ÎË ÆÒÌ ÷Ï -
ÜÏÎ ÆÅ ÞÏ?

óô îë ìò èïì ùïâ äåþ äòì ìüï üó ìòì èò ìï íò ÿå þå äò ãï èëú -
æï çïôõóä øò ÷ï üïî æå þï. ôëî èï üò æï øò íï ïî ìò òá íå þï òãò -
âå, úâäò äå þï åõå þï èõë äëæ ãï èëú æòì áó äòì øå íïî ÷ó íå -
þïì. ùò íï ìáå èòì èò õåæ âòà, àó èïì ùïâ äå þå äò åî àò æï òèï âå
ìï ãïí øò ëî öåî ãï âò æë æï ãï èëú æï çå, ïæ îòí æå äò øå æå ãò
óá è æå þë æï. ïõ ïäò îå ãó äï úò òì èò õåæ âòà êò, àó èïì ùïâ äå -
þåä èï èå ë îåæ ÷ï ï þï îï ãï èëú æï, ùò íï ãï èëú æòì øå æå ãò ïî
æï å êïî ãå þï. èïì èò å úå èï òèòì ìï øó ï äå þï, èò éå þó äò øå æå -

ãå þò æïí, ïòî ÷ò ëì èòì à âòì ìï ó êå àå ìë øå æå ãò.

÷Ï ÜÏÎ ÆÅ ÞÏ ÀÓ ÏÎÏ 2020 ÙÅÄÌ ÃÏ ÈËÚ ÆÅ ÞÒ, ÙÏÈ Ñ ÂÏ ÍÒ ÆÏ
ÈÅÍ ÜË ÎÒ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÌÜÏ ÜÓ ÌÒÌ ÈË ÌÏ ÐË ÂÅÞ ÄÏÆ?

ãï èëú æï, îë èå äòú ãïí êóà â íò äò òá íå þï ùïè ñ âï íò æï
èåí üë îò èïì ùïâ äåþ äòì ìüï üó ìòì èë ìï ðë âåþ äïæ, ùåäì
âåî èë åì ù îå þï, îïæ ãïí óí æï øå òú âï äëì èïì ùïâ äåþ äòì
ðîë ôå ìò ó äò ìüïí æïî üò. ïõï äò ìüïí æïî üòì ðîë åá üò øå -
èó øï âå þó äòï æï ãïí õòä âòì ðîë úåì øòï.

ÎÏ ÃÏ ÈË ÍÏÊ ÄÒÌÌ ÏÙÅ ÌÅÞÌ „ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÐÎË ÔÅ ÌÒ ÒÌ
ÎÅ ÃÓ ÄÒ ÎÅ ÞÒÌ ÙÅ ÌÒ“ ÓÔ ÎË ÌÒ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ ÞÒ ÌÏÀ ÂÒÌ?

ùåäì, òè óô îë ìò ðå æï æë ãå þò ìïà âòì, îë èåä àïú ìóîà
ùïè ñ âï íò èïì ùïâ äåþ äòì ìüï üó ìòì èë ðë âå þï, æïø âå þó äòï
îò ãò øå éï âï àå þò. óô îëì èïì ùïâ äåþ äåþì, îëè äåþ ìïú 15
êîå æòüáó äï ïáâà æïã îë âå þó äò, èïà øë îòì, ìï âïä æå þó -
äë ïá üò âë þå þò ìîó äïæ ïáâà ãïí õëî úò å äå þó äò (2 ìï èë -
æå äë ãïê âå àò äò æï ðå æï ãë ãò ó îò ðîïá üò êòì êâäå âï) æï
ñâå äï ôå îò ùïî èï üå þòà æï ó æïì üó îæïà, ãï èë íïê äò ìòì ìï -
õòà, ìåá üåè þå îò æïí æå êåè þ îòì ÷ïà â äòà, åû äå âïà ãï îå
æïê âòî âå þòì ãïâ äòì óô äå þï, îòì øå æå ãï æïú ùïè ñ âï íòì ìüï -
üó ìò èò å íò ÿå þïà. òè óô îëì èïì ùïâ äåþ äåþì, îë èåä àïú
êâäå âï æï ó õïî âåç æïà, øå óû äò ïà æï òùñëí èó øï ë þï õïî âå -
çòì ãï èëì ùë îå þò ìïà âòì æï, ìï âï îï ó æëæ, ïð îò äò æïí èò å úå -
èïà øå ìïû äåþ äë þï ïü âòî àëí êâäå âå þò. âò ìïú êâäå âï æï -
æå þò àïæ øå ó ôïì æå þï, ìåá üåè þ îò æïí æå êåè þ îïè æå øå åû äå -
þïà ãï ò ï îëí îå ãòì ü îï úòï ãï îå æïê âòî âå þï çå æï 2020 ùäòì
þë äëè æå æïì îóä æå þï èïà à âòì ùïè ñ âï íòì ìüï üó ìòì èò íò -
ÿå þòì ðîë úå ìò. õë äë èïì ùïâ äåþ äåþì, îëè äåþ ìïú ùåäì èò -
å íò ÿïà óô îë ìòì ìüï üó ìò, èïà ïõï äò îå ãó äï úò å þòà èë ó -
ùåâà ìüï üó ìòì øåú â äï.

ÂÒÍ ÏÎÒ ÏÍ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄË ÞÒÌ ÈÏ ÛÒ ÅÞ ÄÏÆ ÎÅ ÃÒÌ Ü ÎÏ -
ÚÒ Ï ÇÅ ÓÔ ÄÅ ÞÏ ÈË ÌÒ ÄÒ ÐÒ ÎÅ ÞÒ?

ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï
ìðëî üòì èò íòì ü îòì þîûï íå þòà æïè ü êòú æï èïì ùïâ äåþ äë þòì
èï ûò å þåä àï îå ãòì ü îï úò òì ðîë úå æó îå þò æï èïì ùïâ äåþ äë -
þòì èï ûò åþ äë þòì ðå îò ë æòì ãïâ äòì ùå ìò. þîûï íå þï øò, ïìå âå, ìï -
ó þï îòï òè ðò îåþ çå, îëè äå þòú ïîò ïí óô äå þï èë ìò äò ðò îå þò
îå ãòì ü îï úòï ãï ò ï îëí èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äòì ðîëã îï èï -
çå. îë ãëîú þîûï íå þï øòï íïà á âï èò, èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ -
äïæ îå ãòì ü îï úò ï çå óô äå þï èë ìò äò ðò îå þòï:

1. 2023 ùäïè æå èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò å þå äò øå òû äå þï òñëì
íå þòì èò å îò ðò îò, îë èåä ìïú ïáâì ïîï íïê äåþ þï êï äïâ îòì ïí
èïì àïí ãï àï íïþ îå þó äò ïêï æå èò ó îò õï îòì õò æï èïì ïî èë -
åàõë âå þï åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã èòì øå ìï þï èò ìò ìïã -
íòì/ìïã íëþ îò âò öãó ôòì ïêï æå èò ó îò õï îòì õòì ôäë þï, ïìå âå,
ìïè õåæ îë/ìïì ðëî üë ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þòì èáë íå ðò îò.

2. ïè èóõ äòì ðòî âå äò ðóí á üòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò ðò -
îå þò âïä æå þó äò ïîò ïí çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå -
þó äå þï øò èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äïæ æï ìïá èå þïè æå ÷ï ï -
þï îëí òè ìïã íòì ãï èëú æï, îëè äòì ìùïâ äå þïú ìóîà çë -
ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò.

3. èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äïæ èò ò÷ íå âï ïìå âå ðò îò, îë -
èå äòú 2018-2019 ìïì ùïâ äë ùäòì æï ìïùñò ìò ìïà âòì ïì ùïâ -
äò æï çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò æï èïì ùïâ -
äåþ äòì ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þò ìï æï êï îò å îó äò ùòí ì â -
äòì ìáå èï øò ÷ïî àó äò ïî òñë.

ÎÏÌ ÈË Ò ÚÏÂÌ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄË ÞÒÌ ÈÏ ÛÒ ÅÞ ÄË ÞÒÌ ÐÎËÃ -
ÎÏ ÈÏ?

„èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò å þåä àï îå ãòì ü îï úò òì æï èïì ùïâ -
äåþ äë þòì èï ûò åþ äë þòì ðå îò ë æòì ãïâ äòì ùå ìò ìï æï èïì ùïâ -
äåþ äë þòì èï ûò åþ äë þòì ðå îò ë æòì ãïâ äòì æï èï æïì üó îå þå -
äò æë êó èåí üòì íò èó øò ìï æï ãï úå èòì ùå ìòì æïè ü êò úå þòì øå -
ìï õåþ“ þîûï íå þòì èò õåæ âòà èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äë þòì
ðîëã îï èï èë ò úïâì ëî ûò îò àïæ èò èïî àó äå þïì, åìå íòï: ïêï -
æå èò ó îò êóî ìò æï ðå æï ãë ãò ó îò ðîïá üò êòì êóî ìò, îë èå -
äòú òà âï äòì ùò íåþì èï ûò åþ äòì à âòì îë ãëîú àå ë îò ó äò
úëæ íòì ãïé î èï âå þïì, ïã îåà âå ðîïá üò êó äò úëæ íòì èò éå þï -
ìï æï ãïâ äïì çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò.

ÎË ÃËÎ ÈËÕ ÆÅ ÞÏ ÈÏ ÛÒ ÅÞ ÄÒ ÌÏÀ ÂÒÌ ÃÏÂ ÄÒ ÄÒ ÊÓÎ ÌÒÌ
ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÏ?

èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äòì èò åî, èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò -
åþ äë þòì ðîëã îï èòì ðå æï ãë ãò ó îò ðîïá üò êòì êóî ìòì æïì îó -
äå þòì øåè æ ãëè, ìêë äòì æò îåá üë îò ïôï ìåþì èïì ùïâ äåþ äòì
ðîë ôå ìò óä ìï áï éïä æå øò ãïí àïâ ìå þóä æë êó èåí üåþì æï
òéåþì ãï æïùñ âå üò äå þïì èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äòì èò åî ðå -
æï ãë ãò ó îò ðîïá üò êòì êóî ìòì ãïâ äòì æï æå þò àïæ ïí ïî ñë ôò -
àïæ øå ôï ìå þòì øå ìï õåþ æï ùå îò äë þò àò ôëî èòà èò èïî àïâì
úåíüîì. èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äë þòì ðîëã îï èòì ïêï æå èò -
ó îò êóî ìòì øå ôï ìå þïì ïõëî úò å äåþì úåí ü îò, õë äë ðå æï ãë -
ãò ó îò ðîïá üò êòì êóî ìòì øå ôï ìå þïì — çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ -
äë æï ùå ìå þó äå þï. èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò åþ äòì èò åî èïì ùïâ -
äåþ äë þòì èï ûò åþ äë þòì ðîëã îï èï òà â äå þï ùïî èï üå þó äïæ
ãïâ äò äïæ, àó èïì ùïâ äåþ äë þòì èï ûò å þå äò ïêï æå èò óîò æï
ðå æï ãë ãò ó îò ðîïá üò êòì êóî ì øò øå ôïì æå þï æï æå þò àïæ.

ÈËÕ ÆÅ ÞÏ ÀÓ ÏÎÏ ÈÏ ÛÒ ÅÞ ÄË ÞÒÌ ÐÎËÃ ÎÏ ÈÒÌ ÃÏÂ ÄÒÌ
ÐÅ ÎÒ Ë ÆÒÌ ÏÍÏÇÉÏ Ó ÎÅ ÞÏ ÆÏ ÎÏ ÒÁ ÍÅ ÞÏ ÈÏ ÀÒ ÌÏÁ ÈÒ Ï -
ÍË ÞÏ ÏÈ ÐÅ ÎÒ ËÆ ØÒ?

îï ìïê âòî âå äòï, èï ûò åþ äë þòì ðîëã îï èòì ðå îò ë æò
ïíïçéï ó îå þï æòï, âò íï ò æïí, ðå æï ãë ãå þò ïè æîëì ÷âå ó äåþ -
îòâ ïì ùïâ äò ïí ìï ãïíì æï, ðï îï äå äó îïæ, ãï æò ïí èïì ùïâ -
äåþ äë þòì èï ûò åþ äë þòì êóîìì èï ûò åþ äë þòì ðîëã îï èï çå.
ïè ðå îò ëæ øò èï àò ïíïçéï ó îå þï óüëä æå þï ðîïá üò êë ìò
èïì ùïâ äåþ äòì ïíïçéï ó îå þïì.

ÎÏ ÜËÈ ÏÎ ÈÒ Å ÚÅ ÈÏ ÆÏ ÍÏ ÈÏ ÜÒ ÌÎÓ ÄÏÆ ÓÔ ÎËÌ, ÙÏÈ Ñ -
ÂÏÍ ÆÏ ÈÅÍ ÜËÎ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞÌ, ÒÈ ØÅÈ ÀÕ ÂÅ ÂÏ ØÒ, ÎË -
ÆÅ ÌÏÚ ÌÊË ÄÏ ØÒ ØÅ ÌÏ ÞÏ ÈÒÌ ÌÏÃ ÍËÞ ÎÒÂ ÖÃÓÔ ØÒ ØÅ ÈÏ -
ÂÏ ÄÒ ÌÏÃ ÍÒÌ/ÌÏÃ ÍÅ ÞÒ ÌÏÀ ÂÒÌ ÃÏÀ ÂÏ ÄÒÌ ÙÒ ÍÅ ÞÓ ÄÒ
ÌÏ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄË ÌÏ Ï ÀÅ ÞÒÌ ÎÏ Ë ÆÅ ÍË ÞÏ ÍÏÊ ÄÅ ÞÒÏ ÏÈ ÆÏ -
ÍÏ ÈÏ ÜÒÌ ÌÎÓ ÄÒ ËÆÅ ÍË ÞÒÌ ÈÒ ÌÏ ÉÅ ÞÏÆ ÌÏ ŸÒ ÎË ÌÏ ÃÏÊ -
ÂÅ ÀÒ ÄË ÌÏ Ï ÀÅ ÞÒÌ ÎÏ Ë ÆÅ ÍË ÞÏ ÇÅ?

ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì èò -
íòì ü îòì 126/í þîûï íå þòì àï íïõ èïæ, ïìåà øåè àõ âå âï øò,
èõë äëæ óúõë åíòì ðå æï ãë ãåþì åû äå âïà ìîó äïæ ìüï üó -
ìòì æï íï èï üò.

ìï áïî à âå äëì ðå æï ãëã àï æï èåú íò åî àï àï âò ìó ôïä
ðîëô êïâ øòîì èòã âï÷ íòï, îëè çå èë ïé íòø íó äò íëî èï  æòì ê îò -
èò íï úò ó äòï ìõâï ìïã íòì ðå æï ãëã àï èò èïîà. ïìå àò èòæ ãë èå þò
óïî ñë ôò àïæ èëá èå æåþì èïì ùïâ äå þåä àï èë üò âï úò ï ìï æï
ìùïâ äå þòì õï îòì õ çå, ïìå âå, ï÷åíì åÿâì ìõâï ìïã íå þòì ïá üó ï -
äó îë þï ìï æï àï íï þïî è íòø â íå äëâ íë þïì àïí æï êïâ øò îå þòà.

ïè ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îòì èòç íòà, 2016 ùäòì òâ äòìì, ðå æï -
ãëã àï æï èåú íò åî àï àï âò ìó ôïä èï ðîëô êïâ øòî èï òíò úò ï üò -
âòà èò èïî àï ãï íïà äå þòì èò íòìüîì æï èë òàõë âï úâäò äå þå -
þòì ãïí õëî úò å äå þï êï íëí øò. ãï íïà äå þòì èò íòì ü î èï æï æå þò -
àïæ ãï æïùñ âò üï ìï êòàõò æï ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îë øò øå èó -
øïâ æï ðîë åá üò, ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì èò íòì ü îòì
¹126/í þîûï íå þï øò úâäò äå þå þòì øå ìï õåþ: „àó ìêë äï øò øå ìï -
þï èòì ìïã íëþ îòâ öãóô øò øå èï âï äò ìïã íòì/ìïã íå þò ìïà âòì ãïà -
âï äòì ùò íå þó äò ìï ãïê âå àò äë ìï ï àå þòì îï ë æå íë þï íïê äå þòï,
æï íï èï üòì ìîó äò ëæå íë þòì èò ìï éå þïæ ìï ÿò îë ìï ãïê âå àò äë
ìï ï àå þòì îï ë æå íë þï çå, èïì ùïâ äå þåäì æï íï èï üò óí æï èò å úåì
ìîó äïæ“. èò íòì ü îå þòì úâäò äå þå þòì ãï èë, ãï æïùñ âå üò äå þòì
èò éå þï æîë øò ãï ò ùå äï æï åì ìï êòàõò øå ÷åî æï. ÷âåí ïîï åî à ã -
çòì øå âïõ ìå íåà èò íòì ü îåþì æï èë âòàõë âåà øåìïþïèòì íëî èï -
üò óä ïá ü øò úâäò äå þòì ãïí õëî úò å äå þï.

çå èë ïé íòø íóä ðîëþ äå èïì àïí æï êïâ øò îå þòà õøò îïæ
èëã â èïî àï âåí ìï þó íå þòì èåüñ âå äë æï ìï çë ãï æë åþ îò âò
èåú íò å îå þòì ìïã íòì èïì ùïâ äåþ äå þò, îë èåä àïú ìï èïî à -
äò ï íò ðîë üåì üò æï ãó äòì ü êò âò äò ïáâà.

òèå æò ãâïáâì, ðîëþ äå èï ìï þë ë äëæ ãï æï òÿ îå þï óïõ äë åì
èë èï âïä øò, îòìàâòìïú ìï áïî à âå äëì èåú íò åî àï æï ðå æï -
ãëã àï àï âò ìó ôï äò ðîëô êïâ øò îò ûï äïì ïî æïòøó îåþì

.
ïíï íë ôïí ÷ó äò ûå, ãòëîãò íïíëþïøâòäò

ìï áïî à âå äëì ðå æï ãëã àï æï èåú íò åî àï àï âò ìó ôï äò
ðîëô êïâ øò îòì òóîòì üå þò

òóîòìüòì êëíìóäüïúòï
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ìï èò íòì ü îëè ìï öï îë ìêë äòì æò îå üë îë þòì 
èìóî âå äå þòì à âòì êëí êóî ìò æï òùñë
äï äò öå äï ûå 

ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò -
íòì ü îëè ìï öï îë ìêë äòì æò îå üë îë þòì èìóî âå äå þòì à âòì
êëí êóî ìò ãï èë ïúõï æï. ïè àå èï çå èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè, åêï
æãå þó ï ûåè þîò ôòí ãò ãï èïî àï.

ìåî üò ôò úò îå þòì èìóî âå äå þòì à âòì åäåá ü îë íó äò îå -
ãòì ü îï úòï ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä -
üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëì âåþ ã âåî æ çå www.direc-

tors.mes.gov.ge 3 àå þåî âïäì æï òùñå þï æï 17 àå þåî âïäì æïì -
îóä æå þï.

åêï æãå þó ï ûåè ãïí èïî üï, îëè ìåî üò ôò úò îå þòì øå æå ãïæ,
öïí ìï éò êëí êó îåí úò òì ðò îë þåþ øò, èï éïä ê âï äò ôò úò ó îò æï
éòî ìå ó äò êïæ îå þòì èë çòæ âï òãåã èå þï: „æò îåá üë îë þòì
èìóî âåä àï øåî ÷å âòì ðîë úåì øò ìï èò íòì ü îëì ïèë úï íïì ùïî -
èë ïæ ãåíì îë ãëîú êëí êóî ìòì ãïè ÿ âòî âï äåæ, êâï äò ôò úò ó -
îïæ æï èò ó êåî ûë åþ äïæ ëî ãï íò çå þï, ïìå âå, êëí êó îåí üå þòì -
à âòì êå àòä ãïí ùñë þò äò æï àï íï þï îò ðò îë þå þòì øåá è íï.“

êëí êóî ì øò èë íï ùò äå ë þòì èò éå þïì øåû äå þåí óèïé äå ìò
ãï íïà äå þòì èáë íå ðò îå þò, îëè äåþ ìïú èó øï ë þòì, ïîï íïê äåþ
ìïè ù äò ï íò ãï èëú æò äå þï ïáâà, ïáå æïí ãï íïà äå þòì ìôå îë øò
ìùïâ äå þòì, èò íò èóè, åî à ù äò ï íò ìüï ýò.

îïú øå å õå þï ìåî üò ôò úò îå þòì ðîë úåìì, ëîò íï ùò äòì ãïí
øåæ ãå þï — üåì üò îå þï æï ãï ìï óþ îå þï. üåì üò îå þòì ðîëã îï èï
îïè æå íò èå èò èïî àó äå þïì èë ò úïâì — ìï êï íëí è æåþ äë þï çï,
ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì ëî ãï íò çå þï, èë íò üë îòí ãò æï øå ôï ìå þï,
ìêë äòì ïæï èò ï íó îò îå ìóî ìòì èïî à âï, åôåá üó îò êë èó íò êï -
úò ò ìï æï èë üò âï úò òì èå àë æå þò, èøëþ äåþ àïí èó øï ë þï æï ïí -
ãï îòø âïä æå þó äå þï, äë ãò êó îò èìöå äë þï æï òí ôëî èï úò òì
ïíï äò çò æï ìõâ.

îë ãëîú èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè ãï íïúõï æï, üåì üò îå þï
åäåá ü îë íó äò ôëî èï üòà ÷ï üïî æå þï æï êëí êóî ìïí üòì
êëè ðå üåí úòï æï óíï îå þò ùïî èï üå þòà æïû äå ó äïæ ÷ï òà â äå -
þï üåá ì üòì èïá ìò èï äóî áó äï àï 60%-òì æïã îë âå þòì øåè àõ -
âå âï øò. „øå ôï ìå þòì øå æå ãå þòì øå ìï õåþ òí ôëî èï úò ïì êëí êóî -

ìïí üò üåì üòì æïì îó äå þòì àï íï âå èò ò éåþì æï àó òì æïæ ãå -
íòä èò íò èï äó îò êëè ðå üåí úò òì çéâïîì ãï æï äï õïâì, ìï øó ï -
äå þï èò å úå èï, ãï æï âò æåì ãï ìï óþ îå þòì èå ë îå åüïð çå.“

ãï ìï óþ îå þòì åüï ðòì øå ìï õåþ òí ôëî èï úò ïì ïð äò êïí üå þò
üåì üò îå þòì ðîë úå ìòì æïì îó äå þòì øåè æåã øå òüñë þåí, ëôò -
úò ï äó îïæ, âåþ ã âåî æ çå ãïí àïâ ìå þó äò òí ôëî èï úò òà. îïú
øå å õå þï òèïì, àó âòí ÷ï ï üï îåþì ãï ìï óþ îåþïì, åêï æãå þó ï ûåè
ãï íïúõï æï, îëè æï êëè ð äåá ü æå þï öãó ôå þò (êë èò ìòï), îëè -
äå þòú üåì üò îå þòì åüï ðòì ùïî èï üå þòà ãïâ äòä êïí æò æï -
üåþì ÷ï ó üï îå þåí ãï ìï óþ îå þïì: „ìåî üò ôò úò îå þòì ëîò âå
åüï ðòì ùïî èï üå þòà æïì îó äå þòì øåè æåã, æò îåá üë îë þòì
èìóî âåäì ãï æï å úå èï æò îåá üë îë þòì óô äå þòì æï èï æïì üó -
îå þå äò ìåî üò ôò êï üò æï èïì åá íå þï óô äå þï, ãï æï âò æåì êëí -
êóî ìòì èå ë îå åüïð çå, îë èå äòú ìêë äï øò èï àò êïí æò æï üå -
þòì ùïî æ ãå íï ìï æï ïõï äò æò îåá üë îòì øåî ÷å âòì ðîë úåìì ãó -
äòì õ èëþì. ïìå âå, èíòø â íå äë âï íòï òìòú, îëè ìåî üò ôò úò îå -
þó äò æò îåá üë îå þòì à âòì, ïìå âå âãåã èïâà ìïü îå íòí ãë
ðîëã îï èòì ãïâ äïì, ìï íïè òìò íò àï âò ïíà êïí æò æï üó îïì ìêë -
äï øò ïìïî ÷å âïæ ùï îïæ ãå íåí.“ 

üåì üò îå þòì ÷ï üï îå þïè æå ìï èò íòì ü îëì ëôò úò ï äóî âåþ -
ã âåî æ çå ùò íïì ùïî ãïí àïâ ì æå þï üåì üò îå þòì ÷ï üï îå þòì ãïí -
îò ãò, òí ôëî èï úòï ìüîóá üó îòì øå ìï õåþ — æï âï äå þï àï üò ðå -
þò æï îï ë æå íë þï, ïìå âå, èë ìïè çï æåþ äïæ ìï ÿò îë äò üå îï üó -
îòì íóì õï.

îïú øå å õå þï èëá èåæ æò îåá üë îåþì, èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè
ãïí èïî üï, îëè: „ïè åüïð çå ÷âåí êëí êóîìì êëí ê îå üóä ìêë -
äåþ àïí èò èïî àå þï øò ïî âïúõï æåþà, úõïæ æå þï êëí êóî ìò
ìåî üò ôò úò îå þòì à âòì, îë èåä øòú æò îåá üë îë þòì èìóî âå äò
ïæï èò ï íå þò èò ò éå þåí èë íï ùò äå ë þïì. îë æå ìïú óê âå ãï íïà äå -
þòì ìï èò íòì ü îë ãï èë ïúõï æåþì æò îåá üë îë þï çå êëí êóîìì,
ïè øåè àõ âå âï øò, æï ò æå þï òí ôëî èï úòï, àó îïè æåí ìêë äï øò
èëõ æå þï æò îåá üë îë þòì êïí æò æï üå þòì ùïî æ ãå íï. æéåì ìòì -
üå èï øò æï ìïá èå þó äò ïîò ïí ìêë äòì òì æò îåá üë îå þò, îëè -
äåþ ìïú ïáâà ìåî üò ôò êï üò æï ïè ïæï èò ï íå þòì à âòì ïî ïîòì
ãïí ìïçé â îó äò ìåî üò ôò úò îå þòì åì ðîë úå ìò, îïæ ãïí èïà

óê âå ïáâà èë ðë âå þó äò ìåî üò ôò êï üò.“ àóè úï, ìòì üå èïì,
èëá èå æò ìåî üò ôò úò îå þó äò æò îåá üë îå þòì ãïî æï, ¸ñïâì
æò îåá üë îòì èë âï äå ë þòì øåè ì îó äåþ äå þò, îë èåä àï øë îòì
ïîò ïí îë ãëîú ìåî üò ôò úò îå þó äò, òìå ïîï ìåî üò ôò úò îå þó -
äò êïæ îå þò. êòàõ âï çå — âïä æå þó äò ïîò ïí àó ïîï æò îåá üë -
îòì èë âï äå ë þòì øåè ì îó äå þå äò ïîï ìåî üò ôò úò îå þó äò êïæ -
îå þò èë íï ùò äå ë þï èò ò éëí ãï èëúõï æå þóä ìåî üò ôò úò îå þòì
ðîë úåì øò? åêï æãå þó ï ûå ãâðï ìó õëþì, îëè æò îåá üë îë þòì
èë âï äë å þòì øåè ì îó äå þå äò ïæï èò ï íå þò, îëè äåþ ìïú ïî ïáâà
øå ìï þï èò ìò ìåî üò ôò êï üò, âïä æå þó äò ïîò ïí ÷ï åî àëí ðîë -
úåì øò. ìåî üò ôò úò îå þòì ãïâ äòì øåè àõ âå âï øò êò, òìò íò ïâ üë -
èï üó îïæ, æîë å þòà, î÷å þò ïí æò îåá üë îòì ðë çò úò ï çå.

þîò ôòí ã çå úíë þò äò ãïõ æï, ïìå âå, îëè æò æò õíòì äë æò íòì
øåè æåã æïè ü êòú æï æò îåá üë îòì ïõï äò ìüïí æïî üò, îë èå äòú
óïõ äë åì ðå îò ëæ øò ãï èëá âåñ í æå þï. îï èëàõëâ íåþì æï ï ñå íåþì
æò îåá üë îå þòì ùò íï øå ïõï äò ìüïí æïî üò æï îïì øåú â äòì òì
îå ï äó îïæ? åêï æãå þó ï ûå ïè þëþì, îëè: „ìüïí æïî ü øò ïé â -
ùåîà ìùë îåæ òè ðîë úå ìåþì, îïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï,
îëè æò îåá üëî èï òúë æåì ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì èïî à âòì
æîëì. îå ï äó îïæ êò, ïõï äò ìüïí æïî üò øåú â äòì èòæ ãë èïì æï
èå íåö èåíüì,çë ãï æïæ, ìêë äïì àïí æï èëì ùïâ äåì àïí èò èïî -
àå þï øò, óô îë ¸ó èï íó îò æï þïâ ø â çå ëîò åí üò îå þó äò òá íå þï“. 

îï þå æò åùå âï èëá èåæ æò îåá üëîì, îë èå äòú ïõï äò ìüïí -
æïî üòà ãïí ìïçé â îóä èëàõëâ íåþ ìï æï êîò üå îò ó èåþì âåî
æï ïê èï ñë ôò äåþì? òãåã èå þï àó ïîï èï àò õå äï õï äò ìåî üò ôò -
úò îå þï? ìï èò íòì ü îë øò ïúõï æå þåí, îëè èëá èåæ æò îåá üë -
îåþì ïèòì âïä æå þó äå þï ïî ïáâà, àóè úï, òèòì à âòì, îëè èï àò
úëæ íï ïõïä ìüïí æïî ü àïí øå ìï þï èò ìë þï øò èë âò æåì, ãïî ê âå -
ó äò üò ðòì ãï æïè çï æå þï ìï æï üåì üò îå þïì ãåã èï âåí. „ìüïí -
æïî üò èëá èå æò æï ãï èëú æò äò æò îåá üë îå þòì ÷ïî àó äë þòà
øå âò èó øï âåà, îïæ ãïí èïà ûï äò ïí êïî ãïæ òúò ïí, àó îï éò îå -
þó äå þå þò æï èíòø â íå äë âï íò êëè ðë íåí üå þò óí æï òñëì ãïà âï -
äòì ùò íå þó äò — îï úëæ íïì óí æï ôäëþ æåì æò îåá üë îò. èïà
ûï äò ïí þåâ îò êâï äò ôò úò ó îò ìïü îå íòí ãë èë æó äò ïáâà ãïâ -
äò äò æï þåâî ìï ÿò îë òí ôëî èï úò ïì ôäë þåí.“

ìïì üò ðåí æòë ðîëã îï èå þò 
ìïçé âïî ãï îåà ìùïâ äòì
èìóî âå äò ìï áïî à âå äëì
èë áï äï áå å þòì à âòì

3 àå þåî âïäì, ãï íïà äå þòì ìï åî àï øë îò ìë úåí ü î èï,
ðïî ü íò ëî ìï åî àï øë îò ìë ëî ãï íò çï úò åþ àïí — ìï áïî à âå -
äë øò òüï äò òì ìï åä ÷ëì, ìï áïî à âå äë øò ìïô îïí ãå àòì ìï -
åä ÷ë ìï æï ôîïí ãóä òí ì üò üóü àïí åî àïæ, 2020-2021 ìïì -
ùïâ äë ùäò ìïà âòì, åá â ìò ìïì üò ðåí æòë ðîëã îï èï ãï èë ïúõï -
æï. åì ðîëã îï èå þòï:

ìï åî àï øë îò ìë ìï èï ãòì ü îë ðîëã îï èå þò;
ìï åî àï øë îò ìë ìï æëá üë îë ðîëã îï èå þò;
ìï åî àï øë îò ìë ìï õå äëâ íå þë ïêï æå èò ó îò ðîëã îï èå þò;
ìïçé âïî ãï îåà êâï äò ôò êï úò òì ïèïé äå þòì ðîëã îï èï;
ìï èï ãòì ü îë ðîëã îï èå þò ìïô îïí ãåà øò;
ïêï æå èò ó îò ðîëã îï èå þò òüï äò ï øò.

éë íòì ûò å þï çå, ãï íïà äå þòì ìï åî àï øë îò ìë úåí ü îòì æò -
îåá üëî èï, íò íë ÿå äò ûåè, ìï çë ãï æë å þïì ðîëã îï èå þòà
ãïà âï äòì ùò íå þó äò ãåã èå þòì, âï æå þò ìï æï ðîë úå æó îå þòì
øå ìï õåþ èò ï ùë æï òí ôëî èï úòï.

ðîëã îï èå þò òà âï äòì ùò íåþì îë ãëîú ìùïâ äòì ìï ôï ìó -
îòì, ïìå âå úõëâ îå þò ìïà âòì ìï ÿò îë õïî öå þòì ïíïçéï ó îå -
þïì. ìïì üò ðåí æòë ðîëã îï èå þò êïî ãò øå ìïû äåþ äë þïï ìï -
áïî à âå äëì èë áï äï áå å þòì à âòì, îï àï ìùïâ äï ãï ïã î ûå äëí
æï ïêï æå èò ó îò õï îòì õò èë ò ðë âëí èìëô äò ëì ìõâï æïì õ âï
áâåñ íòì ìï ó êå àå ìë óèïé äåì ìïì ùïâ äåþ äåþ øò.

ñë âåä ù äò ó îïæ, ìïì üò ðåí æòë ðîëã îï èå þòà ãï íïà äå -
þòì ìï åî àï øë îò ìë úåí ü îò, æï ïõ äë å þòà, 200-èæå áïî à -
âåä ìüó æåíüì ïôò íïí ìåþì.

åá â ìò âå ðîëã îï èòì åäåá ü îë íó äò ãï íïúõï æå þòì èò éå þï

úåí ü îòì âåþ ã âåî æ çå 3 àå þåî âïäì æï òùñë — www.iec.gov.ge.

ãï íïà äå þòì ìï åî àï øë îò ìë úåí ü îò 2014 ùåäì æï ïî ì æï
æï, æï ïî ìå þò æïí æéåè æå, 850-çå èå üò ìïì ùïâ äë ìüò ðåí æòï
ãïì úï ìïçé âïî ãï îåà ìùïâ äòì èìóî âå äò ìï áïî à âå äëì
èë áï äï áå å þòì à âòì. èïà èï íï ùòä èï óê âå æï ïì îó äï ìïçé -
âïî ãï îåà ìùïâ äï, æïþ îóí æï áâå ñï íï øò æï èò éå þó äò úëæ -
íòì îå ï äò çå þïì ìï êó àïî áâå ñï íï øò ãï íïã î ûëþì.

òí ê äó çò ó îò ìùïâ äå þòì
õåä øåùñë þòì 
ðîëã îï èòì ôïî ã äåþ øò

ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï
æï ìðëî üòì èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè, åêï üå îò íå æãå þó ï ûåè
àþò äò ìòì ¹202 óìò íïà äë þïâ ø â àï ìï öï îë ìêë äòì VII
êäï ìòì èëì ùïâ äå åþì þîï ò äòì øîòô üòà ïùñë þò äò æï îå -
äò å ôó îò íï õï üå þòà æï þåÿ æò äò ïõï äò ãîòô èò íò ÿå þó äò
ìïì êë äë ìï õåä è ûé âï íå äë å þò ãï æïì úï.

227 442 äï îòì éò îå þó äå þòì, þîï ò äòì øîòô üòà ïùñë -
þò äò æï 15 îå äò å ôó îò íï õï üå þòà æï þåÿ æò äò, 186 ìïì êë -
äë ìï õåä è ûé âï íå äëì ïæïð üò îå þï ìï èò íòì ü îëì ììòð ìï -
ãïí èï íïà äåþ äë æï ìï èåú íò å îë òí ô îïì ü îóá üó îòì ãïí âò -
àï îå þòì ìï ï ãåí üëè óç îóí âåä ñë.

ìêë äòì èëì ùïâ äå àï ìë úò ï äó îò ïæïð üï úò ò ìï æï ìï çë -
ãï æë åþ îòâ ìïá èò ï íë þåþ øò ÷ïî àó äë þòì õåä øåùñë þòì èòç -
íòà, ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò ïá üò ó îïæ ïîòì ÷ïî àó äò ìðåú ðå -
æï ãë ãò, ïìå âå ëêó ðï úò ó îò àå îï ðåâ üò, äë ãë ðå æò, èë þò -
äë þòì üîå íå îò æï ôìò áë äë ãò.

ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï
æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëì èàï âïî ðîò ë îò üåüì ùïî èë ïæ -
ãåíì ñâå äï èëì ùïâ äòì à âòì ìï ãïí èï íïà äåþ äë îå ìóî ìåþ -
çå õåä èò ìïù â æë èë þòì óç îóí âåä ñë ôï æï èïà à âòì àï íï -
èåæ îë âå ìüïí æïî üå þòì øå ìï þï èò ìò ïæïð üò îå þó äò ìïì ùïâ -
äë ãï îå èëì øåá è íï. ïè èò èïî àó äå þòà, ìï èò íòì ü îë, òí ê -
äó çò ó îò ìùïâ äå þòì õåä øåùñë þòì ðîëã îï èòì ôïî ã äåþ øò,
ìõâï æïì õ âï áâåð îëã îï èïì ïõëî úò å äåþì.

óìò íïà äë æï èúò îåè õåæ âå äò èëì ùïâ äå å þò èë íï ùò äå ë -
þåí åîëâ íóä ìïì ùïâ äë ëäòè ðò ï æï øò æï åî àò ïí åîëâ íóä
ãï èëú æåþì, ñë âåä ù äò ó îïæ, ùïî èï üå þòà ïþï îå þåí. èïà à -
âòì ìï ãï èëú æë èï ìï äïú þîï ò äò ìï æï èìõâòä øîòô ü çåï
ïæïð üò îå þó äò.

Webster University 
ìï áïî à âå äë øò øå èë æòì

ùïè ñ âï íò ïèå îò êó äò óíò âåî ìò üå üò, ìï åî àï øë îò ìë ãï -
íïà äå þòì äò æå îò — âåþ ì üå îò (Webster University), îå ãò ëí øò
ðòî âåä êïè ðóìì ìï áïî à âå äë øò, „ìò äò êëí âå äò àþò äò ìòì“
üå îò üë îò ï çå ãïõ ì íòì, ìï æïú áâåñ íòì ñâå äï çå ìùîï ôïæ

èçïî æò æï òíë âï úò ó îò óèïé äå ìò ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå -
þï — þòç íå ìò ìï æï üåá íë äë ãò å þòì óíò âåî ìò üå üò (BTU)

èæå þï îå ëþì.
âåþ ì üå îòì êïè ðó ìå þò èìëô äò ëì ìõâï æïì õ âï áâå ñï íï øò,

èïà øë îòì — ¸ë äïí æò ï øò, ïâ ì ü îò ï øò, øâå ò úï îò ï øò, ìï þåî û -
íåà øò èæå þï îå ëþì.

âåþ ì üå îòì óíò âåî ìò üå üòì îå ãò ëí øò øå èëì â äï ïõïä -
ãïç î æåþì èòì úåèì øå ìïû äåþ äë þïì, 2021 ùäò æïí, ïèå îò êó -
äò ãï íïà äå þï æï æòð äë èò ìï áïî à âå äë øò, áâåñ íòì æï üë -
âå þòì ãï îå øå, èò ò éëí.

þòç íå ìò ìï æï üåá íë äë ãò å þòì óíò âåî ìò üå üòì òíë âï úò -
ó îò ðîëã îï èå þò æï ìï åî àï øë îò ìë ìüïí æïî üå þòì øå ìï þï -
èò ìò ãï æïè çï æå þòì ðîëã îï èï, èï éï äò õï îòì õò æï èíòø â íå -
äë âï íò ðïî ü íò ë îå þò, ûäò å îò üåá íë äë ãò ó îò þï çï, èï -
éïä üåá íë äë ãò ó îò äï þë îï üë îò å þò, øåá è íò äò åêë ìòì üå -
èï — åì òè èò çå çå þòì íï ùò äòï, îòì ãï èëú ïèå îò êóä èï óíò -
âåî ìò üåü èï ïî ÷å âï íò þòç íå ìò ìï æï üåá íë äë ãò å þòì óíò -
âåî ìò üåü ìï æï „ìò äò êëí âå äò àþò äòì çå“ ãï ï êå àï.

âåþ ì üå îòì óíò âåî ìò üå üò, 2000-èæå êâïæ îï üó äò èåü -
îòì ôïî àëþ çå, „ìò äò êëí âå äò àþò äò ìòì“ üå îò üë îò ï çå
ãïí àïâ ì æå þï, ìï æïú äï þë îï üë îò å þò, ïóæò üë îò å þò, þòþ -
äò ë àå êï æï ìï èó øïë ìòâ î úå å þò èë åùñë þï.

ôëî þ ìòì óíò âåî ìò üå üå þòì 2019 ùäòì üëð îå ò üòí ã øò
øå ìó äò âåþ ì üå îòì óíò âåî ìò üå üò, æï ïî ìå þòì æéò æïí, 1915
ùäò æïí, äò æå îëþì æï æéåì ôäëþì êïè ðó ìåþì ÷îæò äë åà
ïèå îò êòì, åâ îë ðòì, ïçò ò ìï æï ïô îò êòì êëí üò íåí üåþ çå.

2018 ùåäì, ìïçé âïî ãï îåà ãïí õëî úò å äå þó äò ðîëã îï -
èå þòà, âåþ ì üå îò ïøø-ì ¹4 ìïì ùïâ äå þå äò ãïõ æï „ïèå îò êòì
ìï ó êå àå ìë óíò âåî ìò üå üå þòì“ îå ò üòí ã øò, ìï æïú ïøø-ì
1500 ìïì ùïâ äåþ äò æïí èõë äëæ 44 èëõ â æï.

âåþ ì üå îòì îå ðó üï úò ïì ãï íï ðò îë þåþì èîï âï äò ãïâ äå -
íò ï íò ìï îå ò üòí ãë ìòì üå èå þòì èò åî, èò ìò, îë ãëîú ïøø-ì
åîà-åî àò ìï ó êå àå ìë ìïì ùïâ äå þòì, ùïî èë ÷å íï, åìå íòï:
Washington Monthly, College NET, National Council for

Accreditation of Teacher Education (NCATE), College Choice,

AccreditedSchoolsOnline.org, Military Times æï ìõâ.

òíôëîèïúòï
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áï äïá áó àï ò ìòì ¹32 ìï öï îë ìêë äï, üîï -
æò úò ó äïæ, ðï ìó õëþì ìï ãïí èï íïà äåþ äë
ïèë úï íïì — èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þó äò
ìùïâ äå þò ìï æï èï éï äò èë áï äï áå ëþ îò âò ðï -
ìó õòì è ãåþ äë þòà ãïè ì ÿ âï äó äò àï ë þòì ÷ï -
èë ñï äò þå þï-ôëî èò îå þòì øåìïõåþ.

ìêë äòì èîï âïä ù äò ï íò ãï èëú æò äå þï æï
ãïí â äò äò ãçï êâäï âïú ãâï âïä æå þó äåþì,
ðï ìó õòì è ãåþ äë þòà èë âå êò æëà ñë âåä ïõïä
ìï ãïí èï íïà äåþ äë ãï èëù âå âïì æï ÷âå íò èíòø -
â íå äë âï íò ùâäò äò øå âò üï íëà èë èï âï äò àï -
ë þòì ãï íïà äå þòì ìïá èå øò.

ðîë åáü „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ðîëã -
îï èïè àï âò æïí âå ðîò ë îò üå üå þïæ ãïí ìïçé â -
îï ìïì êë äë êóä üó îòì ãïí âò àï îå þï, ìùïâ -
äï-ìùïâ äå þòì õï îòì õòì ãï óè öë þå ìå þï, ìêë -
äòì þï çï çå èïì ùïâ äå þåä àï ðîë ôå ìò ó äò
ãïí âò àï îå þï æï àï íïè ø îëè äë þò àò êóä üó -
îòì ãïû äò å îå þï. ïìå âå êëí ì ü îóá üò âòì üó -
äò ðï îï æòã èòì õóà èï ìï ãïí èï íïà äåþ äë
ðîòí úòð èï ãïí ìïçé â îï ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì
èò èïî àó äå þå þò: øò íï ãï íò ûï äå þòì ãï ïá üò ó -
îå þï, úëæ íòì åüï ðëþ îò âïæ êëí ì ü îó ò îå þï,
úëæ íï àï óî àò åî à êïâ øò îòì ëî ãï íò çå þï,
ìùïâ äòì ìüîï üå ãò å þòì æï óô äå þï, ìùïâ äï-
ìùïâ äå þï ìï èò âå êï üå ãë îò òà — æåê äï îï üò -
ó äò, ðîë úå æó îó äò, ðò îë þò ìå ó äò.

ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, ìï ãïí èï íïà äåþ äë
ðîòí úò ðåþ çå æï ôóû íå þó äò ìïì êë äë ìïì -
ùïâ äë ãåã èòì ãïí âò àï îå þï æï æï íåî ã âï,
úòô îó äò üåá íë äë ãò å þòì òí üåã îò îå þï
ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò, ìêë äòì èïî à -
âòì åôåá üò ï íò èòæ ãë èå þòì ãïí âò àï îå þï, ùòí -
ì â äò ìï æï ãïí âò àï îå þòì õåä øåè ùñë þò øå ôï -
ìå þòì ìòì üå èòì øåá è íïï.

øå ìï þï èò ìïæ, ÷âåíú èòç íïæ æï âò ìï õåà ìï -
èò èò èïî àó äå þòà ãâå èëá èå æï:

ìêë äïè, ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þïè óç îóí -
âåä ñëì ìêë äòì èæãîï æò ãïí âò àï îå þï; øåá è -
íïì èòè çòæ âå äò ìë úò ë êóä üó îó äò ìòâ î úå;
ãï íï âò àï îëì ïæ ãò äëþ îòâ êëí üåá ì ü çå
èëî ãå þó äò ìïì êë äë ìïì ùïâ äë ãåã èï, ïíó
êó îò êó äó èò;

êäïìì åá íåì àâò àå ôåá üò ï íë þòì èï éï äò
ãïí ú æï; êäï ìåþ øò èòè æò íï îå ëþ æåì ãï ïç îå -
þó äò ìùïâ äï-ìùïâ äå þï, îïú ëî ãï íò çå þó äò
úëæ íòì êëí ì ü îó ò îå þïì øå óùñëþì õåäì;

èëì ùïâ äåì ãï ó÷ í æåì àâò àå ôåá üò ï íë þòì
èï éï äò ãïí ú æï; éòï òñëì ãï èëù âå âå þòì èò -
ìï éå þïæ; ÷ï èë ó ñï äòþ æåì ìùïâ äòì ûäò å îò
èë üò âï úòï; ãï íï âò àï îëì ìï êó àï îò øå ìïû -
äåþ äë þå þò.

÷âå íò ìêë äï, îë ãëîú ïé â íòø íåà, üîï æò -
úò å þò ìï æï òíë âï úò å þòì øåî ùñ èòì àâïä ìïç -
îò ìòà, ãï èëî ÷å ó äò ìêë äïï. „ïõï äò ìêë äòì
èë æåä èï“ êò ïõï äò èò çïí æï ìï õó äå þï øåì ûò -
íï ÷âåíì ìïì ùïâ äë ðîë úåìì æï æéåì øåã âòû -
äòï êëí ê îå üó äïæ âò ìï óþ îëà òè úâäò äå -
þåþ ìï æï ìï ìò êå àë øå æå ãåþ çå, îëè äåþ ìïú
àâïä íïà äòâ âõå æïâà.

óðòî âå äå ìïæ, òè æï æå þò àò üåí æåí úò òì
æï íåî ã âï çå óí æï ãï âï èïõ âò äë ñó îïæéå þï,
îï ìïú ìêë äï øò ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì,
êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëì èò åî
èëâ äå íò äò èõïî æïè ÿåî àï ãóí æòì èó øï ë þï
¸áâòï. ãóí æòì ñâå äï ùåâ îò òàï âò ìåþì æï êòì -
îå þóä æòæ ðï ìó õòì è ãåþ äë þïì æï êå àòä -
ìòí æò ìò å îïæ åêò æå þï èë âï äå ë þïì. èï àò áèå -
æå þï èò èïî àó äòï çå èëà ïé íòø íó äò ìï ãïí -
èï íïà äåþ äë ïèë úï íå þòì ãï æïùñ âå üò ìï êåí
æï åüï ðëþ îò âïæ, àïí èòè æåâ îó äïæ ìïì êë -
äë êó îò êó äó èòì èæãîï æò ïèëá èå æå þò ìï -
êåí.

2018-2019 ìïì ùïâ äë ùäòì èå ë îå ìå èåì ü -
î øò, ïè êóàõòà, ìêë äòì æò îåá úò ïè æï ìï þï -
çë ìï ôå õó îòì ðå æï ãë ãåþ èï, äò æåî áë ó÷
èïòï èï èò ìå òø âòä àïí åî àïæ, ùïî èï üå þó äïæ
ãï íï õëî úò å äåì æï ãåã èò äò ðîë åá üå þò,
îëè äå þòú åî à ã âï îïæ ïè çï æåþì íò ï æïãì
æïùñå þò àò ìï ôå õó îò ìï æï ìõâï ìï ôå õó îå þòì
æï ìï êïâ øò îåþ äïæ.

ùò íï ìå èåì ü î øò âå, æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì
èïì ùïâ äåþ äåþ èï, êó îò êó äó èòì æï íåî ã âòì
åá ì ðåîü þå äï æóî ã äòø âòä àïí åî àïæ, òí -
üåí ìò ó îò ìï òí ôëî èï úòë æï ìï èó øïë øåõ -
âåæ îå þò àï æï ñâå äï ìï ãïí øò èïü îò úå þòì
øåæ ãå íï-æï èó øï âå þòà, èë ïè çï æåì èíòø â íå -
äë âï íò þï çï ìïì êë äë êó îò êó äó èòì ðòî âå -
äò ôï çò ìï æï êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þå þòì
þïí êòì øå ìïá è íå äïæ. åá ì ðåî üòì àï íïè ø îëè -
äë þï èïì ùïâ äåþ äåþ àïí øåè æå ãò èò èïî àó -
äå þå þòà ùï îò èïî àï: èòç íòì èõåæ âå äë þòì
ïîò æïí æï êïî ã âòì íïú â äïæ, îë ãëî óí æï
ãï ï àï âò ìå þò íëí èïì ùïâ äå þäåþ èï èëì ùïâ äå -
åþì ìï èòç íå úíå þå þò æï èêâòæ îò ùïî èëæ ãå -
íå þò; îë ãëî æï ïì èå âò íëí ïá úåí üò èëì ùïâ -
äå åþì, æï èïõ ìëâ îå þòì íïú â äïæ, ãï ïç îå þï -
çå; îë ãëî æï ï èó øï âå þò íëí êëè ð äåá ìó îò
æï âï äå þï, àå èòì êëí üåá ì üòì, ìïê âïí ûë øå -
êòàõ âò ìï æï èïü îò úï øò ãïí ìïçé â îó äò ìõâï
èíòø â íå äë âï íò îóþ îò êå þòì èåø âå ë þòà; îë -
ãëî ïá úò ëí òíò úò ï üò âï æï øå èëá èå æå þò àë -
þï ðîò ë îò üå üïæ ìïì êë äë êó îò êó äó èòì
ãïí âò àï îå þòà.

ïìå âå, ïèï âå ðîë úåì øò, èïì ùïâ äå þåä àï
èò åî èëè çïæ æï úòô îó äò üåá íë äë ãò òà ãï -
èïî àó äò êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þå þò, îï øòú
èíòø â íå äë âï íò îë äò øå ïì îó äï üåá íë äë -
ãò òì åá ì ðåîü ðï ï üï ãó äó ïì àïí àï íïè ø îëè -
äë þïè. èòì èò åî, æïùñå þòà æï ìï þï çë-ìï øó ï -
äë ìï ôå õó îòì èïì ùïâ äåþ äåþ àïí åî àïæ,
áë ó ÷òí ãòì ôïî ã äåþ øò, æï ãåã èò äò øåõ âåæ -
îå þò ìòì üå èï üó îïæ èòè æò íï îå ëþì.

èòèæòíïîå ìïì ùïâ äë ùäòì æï ìïùñò ìò æïí
„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ èõïî æïè ÿåî àï
ãóíæì ïõï äò ùåâ îò — êó îò êó äó èòì æï íåî -
ã âòì åá ì ðåî üòì ïìòì üåí üò èïòï ÷ïê âå üï ûå
æï å èï üï, îë èå äòú òí üåí ìò ó îïæ ïõëî úò å -
äåþì àï âòì èë âï äå ë þïì, êó îò êó äó èòì åá -
ì ðåî ü àïí åî àïæ.

ãï ìó äò ìïì ùïâ äë ùäòì þë äëì, ìêë äòì
æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì èïì ùïâ äåþ äå þòì  èó -
øï ë þòà, èòé ùå ó äò òá íï îïè æå íò èå èíòø â íå -
äë âï íò æï õåä øå ìï õå þò øå æå ãò: ïèïé ä æï
æï ãïí âò àïî æï ìï ôå õó îòì èïì ùïâ äå þåä àï
ìïì êë äë àï íïè ø îëè äë þòì êóä üó îï, èï àò
åî à èï íå àò ìïæ èò ìïá èò ï íò æï èë êò æå þó äå þï
åî àëþ äòâ èïü îò úåþ çå èó øï ë þòì ðîë úåì -
øò, îïú, ìï þë äë ëæ, ùï ïæ ãï ìïì êë äë êó îò -
êó äó èòì øåá è íò ìï æï ÷ï èë ñï äò þå þòì ìïá èåì.

æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì èïì ùïâ äå þåä àï ûï -
äòì õ èå âòà, ïèïé ä æï èøë þåä àï òí ôëî èò îå -
þó äë þòì æë íå. èïà óê âå ãï ò ïç îåì æï ãï ò àï -
âò ìåì „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ èëàõëâ íå þò
æï èòç íå þò. èïì ùïâ äå þåä àï æïõ èï îå þòà, ãï -
ï ï íï äò çåì òì èíòø â íå äë âï íò ãîûåä âï æò ï íò
øå æå ãå þò, îëè äå þòú æïæ ãå þï èï àò øâò äå -
þòì ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò æï ìï ìò õï -
îó äëï, îëè òìò íò èõïîì óÿå îåí ïè ìï òí üå -
îå ìë æï ðë çò üò óî ìò ïõ äåì.

2019-2020 ìïì ùïâ äë ùäòì ðòî âå äò ìå èåì -
ü îòì æï ìïùñò ìò æïí âå, ðå æï ãë ãå þò èóõ ä ÷ï -
óõ îå äïæ øîë èë þåí æï úæò äë þåí „ïõï äò
ìêë äòì èë æå äòì“ èæãîï æò ïü èëì ôå îë
ãïú íë þò å îå þó äïæ æï ïè ê âòæ îëí ìïê äï ìë
ëàï õåþ øò.

ùò íï ùäåþ øò öòð îï ò æòì ðîë åá ü øò èë íï ùò -
äå ðå æï ãë ãå þò ìïà âòì èîï âïä ôå îë âï íò æï
ìï õï äò ìë ïá üò âë þå þò óúõë ìó äïú ïî òñë,
èïã îïè ïè öå îïæ ëîò åí üò îò ïîï ïá üò âë þå þò,
ïîï èåæ êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þï — ðîë æóá -
üòï, îë èå äòú ìõâï æïì õ âï ôëî èòà óê âå ïè ø -
âå íåþì ìïê äï ìë ëàï õå þòì êï îï æåþì, êåæ -
äåþì, ìïì ùïâ äë èï ãò æåþ ìï æï êóàõå åþì.

ìïê äï ìë ëàï õå þòì êåæ äåþ çå àâïä ìï ÷ò -
íëæ òê âå àå þï ìõâï æïì õ âï ìïã íëþ îò âò èïü -
îò úå þòì èàï âï îò ìï èòç íå úíå þå þò, êëè ð äåá -
ìó îò æï âï äå þå þòì þïí êòì ãï èë ôå íå þò æï ìï -
äï îë-çïî æïõ øå þòú êò. åì âò çó ï äó îò ìï ãï -
èë ôå íë èï ìï äï óê âå ïîï èõë äëæ ëàï õå þòì
ìòâ î úå åþì ïè ø âå íåþì, ïîï èåæ èëì ùïâ äå àï
úíë þò å îå þò ìï æï ñë âåä æéò ó îò úõëâ îå þòì
ãï íó ñë ôå äò íï ùò äò õæå þï. ìùë îåæ åìïï
ñâå äï çå èàï âï îò æï ïé ìï íòø íï âò: îïì
ãîûíëþì èëì ùïâ äå, îë ãëî âò àïî æå þï, åúå -
èï àó ïîï ðï ìó õò èòì øå êòàõ âåþì, êèï ñë ôòä -
æå þï àó ïîï èò ìò òí üå îå ìå þò æï õæå þï àó
ïîï èï ûò å þå äò æï èêâäå âï îò, òí üåî ð îå üï -
üë îò æï øå èëá èå æå þò àò, îå ï äòì üò æï
üîïí ì ôå îó äò óíï îå þòì èáë íå... ïè æï êò æåâ
þåâî ìõâï òí üå îåì àï ìôå îë øò èëã çï ó îëþì
„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ èë íï ùò äå ñë âå äò
èë çïî æò ìõâï æïì õ âï ìïã íòì èò õåæ âòà æï ïé -
ùåîì àï âòì àïâ ãï æï ìï âïäì, ìâïèì êòàõ âåþì
æï ðï ìóõ ìïú ìúåèì, ïôï ìåþì, ïïíï äò çåþì æï
æïì ê â íå þòú ãï èë ïáâì, îïú ðòî æï ðò îò ãçïâ -
íò äòï òèòì ìï èï óùñåþ äëæ, îë ãëî ïèëá èåæ -
æï èò ìò „øò íï ãï íò ìï ïè á îë å þò“, îïè æå íïæ
åôåá üò ï íò ãïõ æï àï âïæ.

îïú ñâå äï çå óô îë ìï ìò õï îó äëï, àâïä -
ìï ÷ò íëï, îë ãëî òí üåã îòî æå þï ïè ìï ëú îïæ
èõò ï îóä, õï äò ìò ïí æï ôå îïæ ìïè ñï îë øò øå -
èë ìó äò ìðå úò ï äó îò ìï ÿò îë å þòì èáë íå ÷âå -
íò ñâå äï èëì ùïâ äå æï îë ãëî áèíòì êëè ð -
äåá ìóî æï âï äå þïì — ðîë æóáüì, îë èåä çåú
àï âïæ âå ìï óþ îëþì.

àïí æï àïí ÷âåíì ìêë äï øò òíåî ãå þï ðîïá -
üò êï — ïõï äò ìïã íëþ îò âò ìï êòàõòì øåì ùïâ -
äïè æå àò àë å óä èï èëì ùïâ äåè çóì üïæ òúë -
æåì, àó îï êëè ð äåá ìóî æï âï äå þïì øåá è íòì
èïì ùïâ äåþ äòì èò åî øå  àï âï çå þó äò èï ìï äòì
øåì ùïâ äòì ìï ôóû âåä çå. õë äë îë úï êäï ìòì
ùò íï øå àï âòì øåá è íòä êëè ð äåá ìóî æï âï äå -
þïì ùïî èë ïæ ãåíì, ¸áëí æåì ùïî èï üå þó äë þò ìï
æï þåæ íò å îå þòì ãïí ú æï, îëè èò ìò íï ïç îå âò
ìï òí üå îå ìë æï èíòø â íå äë âï íòï.

ìï ìò õï îó äëï ïìå âå, îëè èïì ùïâ äåþ äå þò,
èïü îò úå þòì øåá è íòà, ìïì ùïâ äë ðîë úåìì
ãåã èï âåí ãîûåä âï æò ïí èòç íåþ çå ëîò åí üò -
îå þòà, àå èå þòì ìï øó ï äå þòà æï úæò äë þåí
ãïí ìïçé â îëí, àó îï êëè ð äåá ìó îò æï âï äå -
þòì øåì îó äå þï èïî àåþà èëì ùïâ äå åþì æï
èõë äëæ ïèòì øåè æåã ãåã èï âåí ìïê äï ìë ïá -
üò âë þåþì.

ìï þë äëë øå æå ãò êò ìïì êë äë êó îò êó äó -
èòï, îë èå äòú ìêë äòì àò àë å ó äò ùåâ îòì
ëîò ãò íï äó îò øå èëá èå æå þò àò ðîë æóá üòï
æï, ïèï âå æîëì, ìêë äòì óíò êï äó îë þï ìï æï
òí æò âò æó ï äóî ìï õåì ùïî èë ï ÷åíì. „ïõï äò
ìêë äòì èë æå äòì“ èë íï ùò äå àò àë å óä èï
èïì ùïâ äå þåä èï õëè àï âò ìò ùâäò äò øå ò üï íï,
òí üåí ìò ó îò àï íïè ø îëè äë þòà, ìïì êë äë êó -
îò êó äó èòì øåâ ìå þï-ãïí âò àï îå þòì èò èïî àó -
äå þòà.

ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï
ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëè, ôïá üëþ îò âïæ, õëî -
úò øå ïì õï òè òæå ïì, îë èåä ìïú ìï ãïê âå àò äë
ìòâ î úå øò àï âò ìó ôï äò èïì ùïâ äåþ äò ìï æï
èëì ùïâ äòì àï íïè ø îëè äë þï ¸áâòï êëí ì ü -

îóá üò âòì üó äò ðîòí úò ðå þòì ìï ôóû âåä çå.
ïèò üëè, ÷âå íò ìêë äï ìùë îåæ ïè îãëäì èë ò -
ïç îåþì óè àïâ îåì èõïî æïè ÿå îïæ æï èå ãëþ -
îïæ. èòà óô îë, îëè ìêë äï øò åüï ðëþ îò âïæ
ãâìüóè îë þåí ðîë åá üòì õåä è ûé âï íå äå þò,
ãâïê âï äò ï íå þåí æï ãâåõ èï îå þò ïí.

ïèòì æïì üó îòï àóí æïú òì êâäå âïú, îë -
èå äòú ìêë äåþì ìï êó àï îò ðîë ôò äòì ÷ï èë -
ñï äò þå þï øò åõ èï îå þï æï îå ï äó îïæ ïôï ìåþì
èëì ùïâ äå àï æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì ïêï æå èò -
ó îò øå æå ãå þòì ûäò åî æï ìóìü èõï îå åþì.
âôòá îëþà, èë èï âï äò ìïì ùïâ äë ùäò ìïà âòì,
÷âå íò ìêë äòì æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì ðå æï -
ãëã àï øîë èï „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ôïî -
ã äåþ øò, èëì ùïâ äå å þòì êò æåâ óô îë æò æò
ùïî èï üå þòì ìï ùòí æï îò ãïõ æå þï.

ïî øå òû äå þï, ïî ïéò íòø íëì ïìå âå òí üåã -
îò îå þó äò ìï ãïê âå àò äë ðîïá üò êòì ãï ïá üò -
ó îå þòì ïóúò äåþ äë þò ìï æï ðîò ë îò üå üó äò
àå èï üò êòì èïü îò úåþ øò ãï ùå îò ìï æï ãïí õëî -
úò å äå þòì ìï êòàõå þò, îïú ÷âå íò èó øï ë þòì
ïõï äò ôï çïï æï âôòá îëþà, èõïî æïè ÿåî àï
ãóí æòì ûï äòì õ èå âòà ùïî èï üå þó äïæ ãïí -
õëî ú òå ä æå þï.

èå æï ÷âåíì ìïì êë äë ãóíæì èòã âï÷ íòï,
îëè „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ îå ï äó îò ûï -
äï æï øå æå ãå þò àïí æï àïí óô îë æï óô îë
ùïî èë÷ í æå þï... ùòí êò æåâ þåâ îò ìï òí üå îå ìë
ãï èëù âå âïï, ïè èë æå äòì èò èïî àó äå þòà. òì
ìï òí üå îå ìë ìüïî üò, îë èå äòú áâåñ íòì ãï -
íïà äå þòì ìòì üå èïè ïè àâïä ìïç îò ìòà ïòéë,
óìï àó ëæ ãï èë ò éåþì àï âòì óè íòø â íå äë âï -
íåì íï ñëôì.

öå ò îïí êë éó ïø âò äò
ììòð ïâ àïí æòä æå êï íë ò ûòì ìï õå äë þòì áï äïá

áó àï ò ìòì ¹32 ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îò

ðîë åá üò „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ æï ÷âå íò ìêë äï
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ñâå äï çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï âïä æå -
þó äòï øå ò èó øï ëì ìï êó àï îò ìïì êë äë ìïì ùïâ äë ãåã èï, îë -
èå äòú åôóû íå þï åîëâ íóä ìïì ùïâ äë ãåã èïì. ìïì êë äë ìïì -
ùïâ äë ãåã èòì åîà-åî àò æï íòø íó äå þïï ìïì êë äë-ìïì ùïâ -
äë éë íòì ûò å þå þòì æï ãåã è âï.

ìïì êë äë-ìï ãïí èï íïà äåþ äë éë íòì ûò å þå þò ìï æï ìêë äòì
ìï èëá èå æë ãåã èòì øåæ ãå íò ìïì ïóúò äå þå äò æï èíòø â íå äë -
âï íòï ìêë äòì ðîò ë îò üå üå þòì ãïà âï äòì ùò íå þï.

2019-2020 ìïì ùïâ äë ùäòì æï ìïùñòì øò, ììòð ãï äïê üò ëí
üï þò ûòì ìï õå äë þòì áï äïá àþò äò ìòì ¹51 ìï öï îë ìêë äï øò,
ìï èò èåí üë îò ðå æï ãë ãòì — äó ò çï äëè öï îò ïì, èïòï äë èòø -
âò äòì, àï èïî êï äï ûòì ìêë äòì æò îåá úò ïì àïí àï íïè ø îëè -
äë þòà, ÷ï üïî æï ìêë äòì ìï ÿò îë å þå þòì, èëì ùïâ äå àï æï
èïì ùïâ äå þåä àï òí üå îå ìå þòì êâäå âï. ïé ìï íòø íï âòï, îëè
÷âå íò ìêë äòì èåí üëî ðå æï ãëãì, áïä þï üëí äó ò çï äëè öï -
îò ïì, îë èå äòú 40 ùåä çå èå üòï åî à ãó äïæ åè ìï õó îå þï èë -
èï âï äò àï ë þòì ïé ç î æòì óêå àòä øë þò äåì ìïá èåì, èò å íò ÿï
ìï áïî à âå äëì æïè ìï õó îå þó äò èïì ùïâ äåþ äòì ùë æå þï. èïì -
ùïâ äåþ äòì ðîë ôå ìò ò ìï æï ìïá èò ï íë þòì æï ôï ìå þï óô îë
èåü ìüò èóäì èï üåþì ñâå äï ðå æï ãëãì. áïä þï üëí èï äó ò çïè
÷âå ó äò ãóä èëæ ãò íå þòà óõåä è ûé âï íå äï ìï èåú íò å îë æï
ðîïá üò êó äò êâäå âòì ñâå äï åüïðì.

êâäå âòì øå æå ãåþ çå æïñ î æ íë þòà æï ìïã íëþ îò âò êï àåæ -
îå þòì õåä è ûé âï íå äåþ àïí êë ëî æò íï úò òà, ãï èë òê âå àï ìêë -
äòì èàï âï îò ãï èëù âå âï, ãï èë òê âå àï ìôå îë, îë èå äòú èë -
òàõëâ æï ëî ãï íò çå þóä èó øï ë þïì ïá üó ï äó îò ìï êòàõå þòì
ãï æï ìïùñ âå üïæ. èïì ùïâ äå þåä àï æï èëì ùïâ äå àï òí üå îå ìå -
þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà. ìêë äïè øå ò èó øï âï ìï èëá èå æë ãåã èï,
îëè äòì èàï âï îò èò çï íò ãïõ æï ìë úò ï äó îò ôëî èï üòà ùïî -
èëæ ãå íò äò íå þòì èò å îò ìï õòì óî àò åî àë þòì ãï öïí ìï éå þï,
èëì ùïâ äå àï ìï èë áï äï áë úíë þò å îå þòì ïèïé äå þï.

ïìå øå òá è íï ìï ãïí èï íïà äåþ äë-øå èëá èå æå þò àò ðîëã îï -
èï ìï õåä ùë æå þòà: „ìë úò ï äó îò óî àò åî àë þå þò ìï æï ìï èë -
áï äï áë ãï íïà äå þòì ôë îó èò.“ ôë îó èòì ìòè þë äëæ øå âïî -
÷ò åà ìêë äòì äë ãë æï ïí üò êó îò õå äëâ íå þò æïí îë èòì ôë -
îó èòì âò çó ï äó îò ãï èë ìï õó äå þï, îë ãëîú êïâ øò îò úíë þò -
å îå þòì ãïí âò àï îå þòì óùñ âå üò ðîë úå ìò ìï, ïí üò êó îò ðå îò -
ë æò æïí æïùñå þó äò àï íï èåæ îë âå ë þòì èëàõëâ íå þòì ãïà -
âï äòì ùò íå þòà æï èë èï âïä çå ëîò åí üò îå þó äò ãåã èå þòà.
ìùë îåæ ïè  èòç íòì ãïî øå èë ãï åî àò ïí æï èàå äò ìêë äï, ñâå -
äï êï àåæ îï. ìïã íëþ îò âò ðîëã îï èòì øò íï ïî ìòì ãïà âï äòì -
ùò íå þòà, èàï âï îò ôóí á úòï ìï çë ãï æë åþ îò âò èåú íò å îå þå -
þòì êï àåæ îïè òü âòî àï, õë äë çë ãï æò ãï íïà äå þòì åîëâ -
íó äò èòç íå þò æïí ãï èëè æò íï îå, ãïè ÿë äò êëè ðå üåí úò å þò ì
æï óô äå þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà, ñâå äï êï àåæ îï ïá üò ó îïæ
÷ï åî àë, îïæ ãïí ìï ãïí à ïøë îòìò êïâ øò îå þòì æïè ñï îå þï,
úëæ íò ìï æï ãï èëú æò äå þòì ìõâï æïì õ âï øò íï ïî ìëþ îòâ êëí -
üåá ì ü øò ãï æï üï íï, ìë úò ï äó îò æï ìï èë áï äï áë êëè ðå üåí -
úò òì ãïí âò àï îå þï ñâå äï ìïã íòì ìüïí æïî üòì ìùïâ äï-ìùïâ -
äå þòì óè àïâ îå ìò èò çï íòï.

ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èòì ôïî ã äåþ øò, ãïí õëî úò -
åä æï ìõâï æïì õ âï üò ðòì éë íòì ûò å þï, ìïì ùïâ äë ðîë åá üò,
÷ï üïî æï êëí ôå îåí úò å þò æï àå èï üó îò øåõ âåæ îå þò ÷âåíì
ðïî ü íò ëî ëî ãï íò çï úò åþ àïí.

ôë îó èòì ôïî ã äåþ øò ãïí õëî úò å äå þó äò ïá üò âë þå þò
øå òû äå þï æïâ ñëà ëî èàï âïî öãó ôïæ: 

1. üîå íòí ãå þò æï ìå èò íï îå þò èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì, èëì -
ùïâ äå å þòì à âòì æï èøëþ äå þòì à âòì;

2. èëì ùïâ äå àï èò åî ãïí õëî úò å äå þó äò ðîë åá üå þò æï
éë íòì ûò å þå þò;

3. ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èòì ôïî ã äåþ øò üîå íòí ãå -
þò æï ìå èò íï îå þò ùï îò èïî àï 3 èò èïî àó äå þòà:

ÐÒÎ ÂÅ ÄÒ: ìå èò íï îò ðå æï ãë ãå þò ìï æï èëì ùïâ äå å þòì à âòì
àå èï: „þïâ ø âòì óô äå þï-èë âï äå ë þå þò, ðîëþ äå èå þò æï ãï -
æïÿ îòì ãçå þò“
ðïî ü íò ë îò ëî ãï íò çï úòï — ìï áïî à âå äëì ìï õïä õë æïè ú âå -
äòì þïâ ø âòì óô äå þï àï æå ðïî üï èåí üò (õåä è ûé âï íå äò —
èïòï ãå æå âï íòø âò äò).

áïä þï üë íò èïòï øåõ â æï ìêë äòì àâòà è èïî à âå äåþì æï
åìï óþ îï òìåà àå èåþ çå, îë ãë îò úïï þïâ ø âòì óô äå þï àï êëí -
âåí úòï, þïâ ø âòì ìï ñë âåä àï ëæ ïéò ï îå þó äò óô äå þå þò ìï æï

àï âò ìóô äå þå þòì ãïí õëî úò å äå þòì èë íò üë îòí ãò, æïî é âå -
âåþ çå îå ï ãò îå þòì ìï øó ï äå þå þò æï îå êë èåí æï úò å þò.

ìï õïä õë æïè ú âå äòì þïâ ø âòì óô äå þï àï æå ðïî üï èåí ü èï
ìêë äïì óìïõ ìëâ îï ìï òí üå îå ìë äò üå îï üó îï. êäï ìòì
àâòà è èïî à âå äåþ èï, ìå èò íïî çå èò éå þó äò úëæ íòì, òí ôëî -
èï úò ò ìï æï äò üå îï üó îòì øå ìï õåþ èå ãëþ îå þò ìï æï àï íïê äï -
ìå äå þòì òí ôëî èò îå þòì âïä æå þó äå þï òêòì îåì. åì ðîë úå ìò
æïùñå þó äòï æï ãïã î ûåä æå þï, îïàï ñë âå äò êëí ê îå üó äò
øåõ âåæ îòì àå èï úíë þò äò ãïõ æåì ñâå äï èëì ùïâ äòì à âòì.

ÈÅ Ë ÎÅ: òí ê äó çò ó îò ãï íïà äå þòì õåä øåùñë þòì ðîëã îï èï 
îïú øå å õå þï ìêë äï øò òí ê äó çò ó îò ãï íïà äå þòì åôåá -

üóî æï íåî ã âïì, ïè èò èïî àó äå þòà ÷âåí âò éåþà ûï äò ïí ìï -
òí üå îå ìë æï èíòø â íå äë âïí òí ôëî èï úò ïì, æïè õ èï îå èï ìï -
äåþ ìï æï îå êë èåí æï úò åþì ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú -
íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëì çë ãï æò
ãï íïà äå þòì æå ðïî üï èåí üò æïí, ûâå äò àþò äò ìòì îï ò ë íòì
ìï ãïí èï íïà äåþ äë îå ìóî ì úåí ü îò æïí (õåäèûéâïíåäò —
åêï üåîòíå êâòîòêïøâòäò). îå êë èåí æï úò å þò åõå þï òìåà
ìüîï üå ãò óä ðîò ë îò üå üåþì, îë ãë îå þò úïï òí ê äó çò ó îò
ãï íïà äå þòì ìòì üå èó îò ãïû äò å îå þï, òí ê äó çò ó îò  ãï íïà -
äå þòì èòæ ãë èå þòì èå àë æë äë ãò ò ìï æï èëè ìï õó îå þòì ãïí -
âò àï îå þï, òí ê äó çò óî ãï íïà äå þï øò ÷ïî àó äò ïæï èò ï íó îò
îå ìóî ìå þòì ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þï.

ïè èò èïî àó äå þòà èíòø â íå äë âï íò ìò ïõ äå ãâïáâì. ìêë -
äï øò ãï òõ ì íï ïõï äò îå ìóî ìë àï õò, øå ìï þï èò ìò òí âåí üï îò -
àï æï ìï ÿò îë ìïì ùïâ äë îå ìóî ìòà. ïá âåï ÷âå íò èëì ùïâ äå å -
þòì èò åî øåì îó äå þó äò íï èó øåâ îå þòì ãï èë ôå íï.

¹51 ìêë äï, èå èë îïí æó èòì ôïî ã äåþ øò, àï íïè ø îëè -
äëþì ëî ãï íò çï úò ïì àïí MAG GEORGIA (õåä è ûé âï íå äò —
èïòï þïã îï üò ë íò). æï âòùñåà üîå íòí ãå þòì ìï òí üå îå ìë êóî -
ìò  æò ôå îåí úò îå þó äò ìùïâ äå þò ìï æï òí ê äó çò ó îò ãï íïà -
äå þòì øå ìï õåþ, îë èå äòú  ãïí ìï êóà îå þó äïæ èë å ùë íïà
÷âåíì ðå æï ãë ãåþì. 

ÈÅ ÌÏ ÈÅ: üîå íòí ãå þò èøëþ äå þò ìï æï èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì
àå èï: „ìêë äåþ øò èøë þåä àï ÷ïî àó äë þòì ãïç î æï“
ðïî ü íò ë îò ëî ãï íò çï úòï — „èøëþ äå þò ãï íïà äå þòì à âòì“
(õåä è ûé âï íå äò — èå ãò êïâ àó ïø âò äò).

üîå íòí ãåþ çå òí üå îïá üò óä îå ýòè øò èòè æò íï îå ëþ æï
èìöå äë þï, òìå àò ìï êòàõå þòì ãïí õòä âï, îë ãë îå þò úïï:
èøë þåä àï ÷ïî àó äë þòì èå áï íòç èå þò æï ìï ó êå àå ìë ðîïá -
üò êï, èë õï äò ìå ë þï øâò äòì ìêë äï øò, åôåá üó îò êë èó íò êï -
úòï ñâå äï üò ðòì ðåî ìë íïì àïí æï ìõâï.

ìï èë áï äï áë úíë þò å îå þòì ïèïé äå þï, ìë úò ï äó îò óî àò -
åî àë þå þòì ðîòí úò ðå þòì øåì ùïâ äï ïá üò ó îïæ èòè æò íï îå -
ëþì ìï çë ãï æë åþ îòâ èåú íò å îå þï àï öãó ôòì ìïã íå þòì èò -
õåæ âòà. åì ûï äò ïí ìï òí üå îå ìë ðîë úå ìò òùñå þï èå-4 êäï ìò -
æïí, ìïã íòà „èå æï ìï çë ãï æë å þï“. ìï ãïí èï íïà äåþ äë-øå -
èëá èå æå þò àò ôë îó èòì ôïî ã äåþ øò, èå-4 êäï ìòì èëì ùïâ äå -
åþ èï ðå æï ãëã ãâïí úï èåü îå âåä àïí åî àïæ ãï íï õëî úò å äåì
ðîë åá üò „èò íò-èó çå ó èò ìêë äï øò“. ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò
èëì ùïâ äå å þò åì üóè î íåí ìõâï æïì õ âï èó çå óèì, àï âïæ æï ïè -
çï æåì åá ì ðë íï üå þò ìï æï õå äëâ íå þòì íò èó øå þòì ïì äå þò,
èë ïùñ âåì ìïì êë äë ãï èë ôå íï, èë òî ãåì ãò æòì îë äò æï
óèïì ðòí û äåì æïè à âï äò å îåþ äåþì.

èå-5 æï èå-6 êäï ìåþ øò òì ùïâ äå þï ìï ãï íò — ÷å èò ìï áïî à âå -
äë. ïè ìïã íòì ìï õåä è ûé âï íå äëì èïì ùïâ äåþ äòì ùòã íò ìï æï
èëì ùïâ äòì îâå ó äòì ïâ üë îòï ¹51 ìï öï îë ìêë äòì ìï çë ãï -
æë åþ îòâ èåú íò å îå þï àï êï àåæ îòì õåä è ûé âï íå äò ïíï êóð îï -
âï-ãë ãë äï ûå. ðå æï ãëã èï èå-6 êäï ìòì èëì ùïâ äå åþì øë îòì ÷ï -
ï üï îï êëí êóî ìò „òúë æå êï íë íò æï òñï âò æï úó äò“. êëí êóî -
ìòì èò çï íò òñë èëì ùïâ äå å þò ãïú íë þëæ íåí ìï áïî à âå äëì êï -
íëí è æåþ äë þòì çë ãò åîà, èï àò ïìï êòì à âòì ïá üó ï äóî ìï -
êòàõåþì, èò å ìï æï ãå þò íïà êëí ê îå üó äò èóõ äå þòì à âòì îå ï -
äó îò, úõëâ îå þò ìå ó äò ìò üó ï úò å þò, åè ì öå äïà èïà øå ìï õåþ
æï æï å ùå îïà øå ìï þï èò ìò îå êë èåí æï úò å þò. òí üå äåá üó ï äó -
îò êëí êóî ìò æò æò òí üå îå ìòà æï ïá üò ó îë þòà ÷ï üïî æï. 

2019-2020 ìïì ùïâ äë ùåäì, åîëâ íó äò ãåã èòì èò õåæ âòà,
èå-7 êäïì øò æï å èï üï ïõï äò ìï ãï íò — „èë áï äï áå ë þï“. ïè ìïã -
íòì ùïî èï üå þòà æï íåî ã âòì èòç íòà, ìêë äï øò èë âòù âò åà
ìï õåä è ûé âï íå äëì ïâ üë îò åêï ìòè ìò âå. áïä þï üëí èï åêïè
÷ï ï üï îï èïì üåî ê äï ìå þò ðå æï ãë ãå þòì à âòì æï øåõ âåæ îå þò

èå-7 êäï ìòì èëì ùïâ äå åþ àïí. ÷âåíì ìêë äï øò ïî ìå þëþì üîï -
æò úòï — þïâ ø âå þò õøò îïæ õâæå þò ïí ìõâï æïì õ âï ìïã íòì ìï -
õåä è ûé âï íå äëì ïâ üë îåþì, îïú èïà à âòì ãïí ìï êóà îå þòà
ìï òí üå îå ìë æï ìüò èó äòì èòè úå èòï.

ôë îó èòì ôïî ã äåþ øò, èå-7 êäï ìòì èëì ùïâ äå åþì øë îòì
÷ï üïî æï åìå å þòì êëí êóî ìò àå èï çå: „èå âïî ïá üò ó îò èë áï -
äï áå“. êëí êóî ìòì èò çï íò òñë ãï åú íë þò å îå þò íïà èë çïî -
æåþì, àó îïì ãó äòì õ èëþì ïá üò ó îò èë áï äï áå ë þï æï ìï èë -
áï äï áë ìï çë ãï æë å þï, ãïú íë þëæ íåí òè éò îå þó äå þåþ ìï æï
ôï ìå ó äë þåþì, îë èåä àï àï íïõ èï æïú ñâå äï ïæï èò ï íò àï -
íïì ùë îòï åî à èï íå àò ìï æï êï íë íòì ùò íï øå. êëí êóî ìò ãï èë -
òî ÷å ë æï èëì ùïâ äå àï èï éï äò ÷ïî àó äë þòà. 

„ìë úò ï äó îò óî àò åî àë þå þò ìï æï ìï èë áï äï áë ãï íïà -
äå þòì ôë îó èòì“ ôïî ã äåþ øò ÷ï üïî æï ìï þï çë ìï ôå õó îòì
èëì ùïâ äå àï êëí ôå îåí úòï àå èï çå „èë áï äï áå ë þï, ïî ìå þó -
äò îå ï äë þï æï ÷å èò ïá üò ó îë þï ðë çò üò ó îò ãï îå èëì æïè -
ê âòæ îå þòì à âòì“, õë äë ìï øó ï äë ìï ôå õó îòì èëì ùïâ äå àï
êëí ôå îåí úòï — àå èï çå „èå æï êëí ì üò üó úòï“. èëì ùïâ äå å þò
ùò íïì ùïî ãï åú íåí àå èòì ëîò åí üòîì, øå ôï ìå þòì êîò üå îò ó -
èåþì, íïø îë èòì ìüîóá üó îïì, ðîå çåí üï úò òì èëàõëâ íåþì
æï æï èï öå îåþ äïæ ùïî ì æ ã íåí ìðå úò ï äó îò ýò ó îòì ùò íï øå.
èëì ùïâ äå åþ èï, àå ë îò óä ìï êòàõåþ àïí åî àïæ, òìï óþ îåì
ðîïá üò êóä ïá üò âë þåþ çåú, îëè äå þòú ãï íï õëî úò å äåì ðë -
çò üò ó îò ãï îå èëì æïè ê âòæ îå þòì à âòì. êåî ûëæ, ùïî èë ïæ -
ãò íåì âò æå ëî ãë äò, îë èåä øòú ïìï õó äòï, àó îë ãë îò ìòñ -
âï îó äò àï æï àï íïã î û íë þòà åðñ îë þò ïí þïâ ø âå þò ìêë äòì
àï íïè ø îëè äåþì, æïè äï ãåþ äåþì. îë ãëî óäë úï âåí òìò íò
óô îë ìåþì æïè æåã øë þï-ïõïä ùåäì (êäò ðòì îå ýò ìë îå þò:
íò êë äëç øï þó îòø âò äò æï çò çò üë ãë íò ûå).

ìïì ùïâ äë-ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èòì ôïî ã äåþ øò, ìï -
þó íå þòì èåüñ âå äë èåú íò å îå þï àï êï àåæ îïè ãï íï õëî úò å äï
ðîë åá üò „öïí ìï éò úõëâ îå þòì åèë úòï“ (êï àåæ îòì õåä è ûé -
âï íå äò — äòï þå îï ûå). ðîë åáüì ðïî ü íò ë îë þï ãï ó ùòï ìï èå -
æò úò íë êëî ðë îï úòï „åâåá ì èï“. ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò, æò æò
åí àó çò ïç èò àï æï õï äò ìòà ãï ò èïî àï êó äò íï îò ó äò æó å äò
æï èëì ùïâ äå àï èò åî æïè çï æå þó äò ¸ò ãò å íòì æïú âòì þîë øó -
îå þòì ðîå çåí üï úòï. ÷âå íò ôë îó èòì ôïî ã äåþ øò ãï ò èïî àï
ìï çë ãï æë åþ îòâ èåú íò å îå þï àï êï àåæ îòì èò åî ëî ãï íò çå þó -
äò òèò üò îå þó äò ìï ìï èïî à äë æï òí üå äåá üó ï äó îò àï èï øò
„òì üë îòï ìïè ì öïâ îë çå“. ðîë åáüì ðïî ü íò ë îë þï ãï ó ùòï ìï -
áïî à âå äëì üåá íò êóî èï óíò âåî ìò üåü èï (ðîë åá üòì õåä è -
ûé âï íå äò — òì üë îò òì ðå æï ãë ãò àï èïî öï âï õòø âò äò). 

¹51 ìï öï îë ìêë äòì ìï õåä è ùò ôë åíòì êï àåæ îïè (õåä è -
ûé âï íå äò — èïòï ÷òõ îï ûå), óî àò åî àë þòì óíò âåî ìï äóî ìï -
øó ï äå þïæ ìï èï ãò æë àï èï øå þò øå ïî ÷òï æï èå-9 êäï ìòì ãóí -
æåþì øë îòì ùïî èï üå þòà ÷ï ï üï îï „âåôõòì üñï ëì íòì“ ìï èï -
ãò æë àï èï øå þò. øå öòþ îå þï ïçïî üó äò, ìï òí üå îå ìë æï ìï -
ìïî ãåþ äë ïé èë÷ í æï ñâå äïì à âòì. èëì ùïâ äå åþ èï øåû äåì
äë ãò êó îò ïç îëâ íå þò ìï æï ãïè ÿ îò ï õë þòì ãï èëâ äå íï.

„ìë úò ï äó îò óî àò åî àë þå þò ìï æï ìï èë áï äï áë ãï íïà -
äå þòì ôë îó èòì“ ôïî ã äåþ øò, èëì ùïâ äå àï àâòà è èïî à âå -
äë þïè ãï íï õëî úò å äï ðîë åá üò „ãï å îëì êëí ôå îåí úò òì èë -
æå äò îå þï“. ðîë åáüì èõïî æï ÿå îï ãï ó ùòï ìï áïî à âå äëì
ïõïä ãïç î æë þòì åä ÷ èï ãï å îë øò àï àòï æë äò ûåè. ðîë åá -
üòì èò çï íò òñë èëì ùïâ äå àï ÷ïî àó äë þòì ãïç î æï ïîï -
ôëî èï äó îò ãï íïà äå þòì èò èïî àó äå þòà. ÷âåí èï ìêë äïè,
ïì ù äò ï íò òì üë îò òì ãïí èïâ äë þï øò, ðòî âå äïæ óèïì ðòí û äï
ãï å îëì èë æå äò îå þòì êëí ôå îåí úò ïì. èëì ùïâ äå å þò ãï íï ùò -
äå þóä íò òñ â íåí ëî êë èò üåü øò: þïâ ø â àï óô äå þå þòì êë èò -
üå üøò, îë èå äòú ãï íò õò äïâ æï þïâ ø âå þòì  îå òí üåã îï úò ïì
êëí ô äòá üóî áâåñ íåþ øò æï ïæï èò ï íòì óô äå þå þòì êë èò -
üåü øò, îëè äòì ìï èó øïë àå èï òñë ýóî íï äòì üå þòì óìïô î -
àõë å þï. ìï êë èò üå üë èó øï ë þòì æïì îó äå þòì øåè æåã èë íï -
ùò äå åþ èï æï ùå îåì îå çë äó úò å þò, èò ïé ùò åì êëí ìå ìóìì, èó -
øï ë þòì øå æå ãå þò êò ùï îóæ ãò íåì ãå íå îï äóî ïìïè þ äå ïì. 

ôë îó èòì ôïî ã äåþ øò ãïí õëî úò åä æï ìï õå äëâ íå þë òí ì -
üï äï úòï „ôåî ùå îó äò ãï äïê üò ë íò“, éë íòì ûò å þòì õåä è ûé -
âï íå äå þò: ¹51 ìêë äòì ìï ïé è ç î æå äë ðîëã îï èå þòì êë ëî -
æò íï üë îò íï íï âå îó äïø âò äò æï åì àå üò êó îò ïé ç î æòì
õåä è ûé âï íå äò ìë ôò êë þå îïòï. ðîë åá ü øò ïá üò ó îïæ òñ â íåí
÷ïî àóä íò ìðåú ðå æï ãë ãå þò æï ìììè èëì ùïâ äå å þò. èëì ùïâ -
äå åþ èï ùï îïæ ãò íåì ãï äïê üò ë íòì äåá ìå þòì ôåî ùå îó äò

ìïì ùïâ äë-ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èï, 
îë ãëîú ìêë äòì ãïí âò àï îå þòì êëí úåô úòï



ìï þó íå þòì èåüñ âå äë ìïã íå þòì èò èïîà òí üå îåì èï þë äë
ùäåþ øò òê äë, ãïí ìï êóà îå þòà èï éïä êäï ìåþ øò. âôòá îëþ,
òìå óí æï ùïî â èïî àëà ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò, îëè ìùïâ äï-ìùïâ -
äå þï ìï õï äò ìë æï ìï òí üå îå ìë ãïõ æåì. âïì ùïâ äëà èëì ùïâ -
äåì, îë ãëî óí æï òì ùïâ äëì æï òì àï âïæ ãïõ æå þï øå èëá èå æò.

ùïî èë ãòæ ãåíà ìúå íïîì ãïê âå àò äòì à âòì „ìïì ùï ó äå þòì
ìï èå ôë“, îë èå äòú ùïî èë ïæ ãåíì øå èï öï èå þåä ãïê âå àòäì,
ãï èë ñå íå þó äòï èå àë æò — îë äó îò àï èï øò. ìúå íï îò èå ï àå
êäï ìòì èëì ùïâ äå åþ èï æï ùå îåì þò ë äë ãò ò ì ãïê âå àò äåþ çå.
îë úï âìï óþ îëþ æò äå ò êë úò üåþ çå, îë ãëîú ÷âå íò ëî ãï íòç -
èòì èúâå äåþ çå æï òìò íò öï îòì êï úåþì øå âï æï îå, îëè äå þòú
÷âåí ãï èë ùò îï âåí àïâì, åîà-åî à èï èëì ùïâ äåè ãï èëà á âï
èë ìïç îå þï ìúå íï îòì æï ùå îòì øå ìï õåþ, îï ìïú èõï îò ïóþï
èàåä èï êäïì èï. òæå òì ïâ üëî àïí åî àïæ, èëì ùïâ äå åþ èï ìúå -
íïî çå õï äò ìòà æï òùñåì èó øï ë þï. èïà ùïî èëã âòæ ãò íåì XIX
ìï ó êó íòì ìï èå ôë êï îò, ìï æïú ìï èå ôë ïæï èò ï íòì ëî ãï íòç -
èòï, èëá èå æò ãèò îå þò êò — ïæï èò ï íòì ëî ãï íë å þò: ãó äò — æå -
æë ôï äò, àï âòì üâò íò — èå ôå, öòî ê â äå þò — ìï ìïõ äòì áïä ôå -
þò, íå ò îë íå þò — èå ôòì èïäå è ì î þë äå äå þò, éâòû äò — èàï âï -
îò âå çò îò, íïù äï âå þò — äï þò îòí àò, êó ÿò — óûò îë áâåâ îò,
åîòà îë úò üå þò — åü äò, äå ò êë úò üå þò —öï îòì êï úå þò, ìòì õ -
äò — óê â æï âå þòì ùñï îë, àîëè þë úò üå þò — óê â æï âå þòì ùñï -
îëì èúâå äå þò, äòè ôë úò üò — áò äå îå þò, ÷ëí ÷õò æï êóí àå þò
— úò õå ìò èïã îå, êï íò — ãï äï âï íò, åäåí àï — èå ÿóî ÿ äå àó õó -
úå ìò, ôòä ü âò — ìï ìïõ äòì êï îòþ ÿå, úõâò îò, àâï äò, ñó îò, åíï
— èë ïè þå å þò (øòê îò êå þò), õåî õå èï äò — ìïñ î æå íò, àòî ê è åäå -

þò — ìï ìïõ äòì æïì üï áï îò, øïî æòì þóø üò — æò ï ìïõ äò ìò, ìòì -
õ ä ûïî é âå þò — èàòì æï þï îòì þò äò êå þò, èòê îë þå þò — èüå îò.

ãàï âï çëþà èúò îå ïèë íï îòæì ìúå íï îò æïí:
„èàõîë þå äò: êå àò äò òñëì àáâå íò èëþ î ûï íå þï ÷âåíì ìï èå -

ôë øò èå ãëþ îå þë!
æå æë ôï äò èëþ î ûïí æå þï! ôóì ôó ìï, èøîë èå äò, ûäò å îò,

ìòñ âï îó äòì æï ìò äï èï çòì ìòè þë äë, ïìå àòï ÷âå íò æå æë ôï -
äò. ïî èòâ úåèà óô äå þïì ãï þë îëü æåì æï ¸ò ðåî üåí çò ïè øå -
ï ùó õëì. èõë äëæ ëàõò ðï üï îï ëàï õò óÿò îïâì óçïî èï çïî
ìï èå ôë øò, èëê î ûï äå þó äòï æï èåüì ïî òàõëâì. þîûï íå þå þòì
ãï úå èïì èïî ö âå íï ùò íï ãó äò æïí òùñåþì, èïî ö âå íï ðïî êóÿì
æï èùâåî âïäì ãï æïì úåèì, òêóè øå þï æï óøóî âå äïæ ãïì úåèì
óê â æï âå þòì ùñï îëì ìï èå ôë øò. èò ìò æïõ èï îå þòà èëã çï ó -
îëþì ìò úëúõ äòì ùñï îë èàòì æï þï îòì ôïî àë æï èò ó âïä
þò äò êåþ çå, ñâåä ãïí èò ïáâì õï äò ìò æï åíåî ãòï.

æå æë ôï äò: èå ãó äò âïî, ìï àó àò, ûäò å îòú, ìòñ âï îó äòà
ìïâ ìå... àó ïî èë âó ï îå ÷åèì ãï íòâ çë äò ïí êóíàì, àó ïî ãï -
èëâ ê âå þå êë îë íï äó îò ìòì õ ä ûïî é âå þòà, âåî âòø îë èåþ.
úõëâ îå þòì íï õå âïîì øîë èï øò âï üï îåþ, íï õå âïîì êò âòì âå íåþ.
óô îë èåüì âòø îë èåþ æò, èïã îïè æïì âå íå þïú èÿòî æå þï, îïæ -
ãïí ìï èå ôëì óô îë èå üò ùäå þò óí æï âåè ìï õó îë.

ìòì õ äò: èå ùñï îë âïî, ìï íïè ÷å èò øåæ ãå íò äë þï óíò êï äó -
îòï, óê â æï âå þòà âï öòä æë åþ ìï èå ôëì. õøò îïæ èï èëù èå þåí,
ïíï äòçì èò êå àå þåí, ÷å èò øåæ ãå íò äë þï ïî øå òú âï äëì, èå âïî
ìï èå ôëì óìïô î àõë å þòì æï òèó íò üå üòì ãï îïí üò.“

ìúå íïî øò êïî ãïæ ÷ïíì àò àë å ó äò ëî ãï íëì — ïæï èò ï íòì

úïä êå ó äò íï ùò äå þòì îë äò ëî ãï íòç èòì èàäò ï íë þòì à âòì.
èëì ùïâ äå åþ èï ìúå íï îò ùïî èë ïæ ãò íåì ìðå úò ï äó îò êëì üò ó -
èå þòà, ãï ïè õïü â îó äåì, ãï ï äï èï çåì áïî àó äò úåê âå þòà æï
ìòè éå îå þòà.

ãïê âå àòä èï èò çïíì èò ïé ùòï, èëì ùïâ äå åþ èï êò æåâ óô îë
êïî ãïæ øå òì ùïâ äåì ìï êó àï îò ïíï üë èò ó îò ïãå þó äå þï òìå,
îëè åì ðîë úå ìò èë ìïùñå íò æï æïè é äå äò ïî ñë ôò äï. èï àò
àâòà øå ôï ìå þò æïí ãï èë òê âå àï, îëè æï ò íï õåì þò ë äë ãòï æï
õå äëâ íå þï åî àïæ, ìï ë úï îò øå æï îå þå þòà, ïìå âå, þò ë äë ãòï
áïî àóä åíï-äò üå îï üó îïì àïí êïâ øòî øò. óî àó äå ìò èåú íò -
å îå þï èïî üò âò àâï äòà æï ò íï õåì, ëî ãï íòç èò ïéòá âåì, îë -
ãëîú ìï èå ôë, ìï æïú ìïì ùï ó äå þò õæå þï.

èï íï íï äåè ìï ûå
áë þó äå àòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä ÷ï ò ìóþ íòì 

¹2 ìï öï îë ìêë äòì þò ë äë ãò òì ùïè ñ âï íò èïì ùïâ äå þå äò

òäóì ü îï úò å þò; øå ïì îó äåì ðë å üòì äåá ìåþ çå øåá è íò äò
ìòè éå îå þò; èõïü â îó äò êòàõ âòì âòî üó ï äóî øåè ì îó äå -
þåä àïí, åä æò íë ìï éï îï ûåì àïí åî àïæ ùï ò êòàõåì ðë å üòì
äåá ìå þò. ìï õå äëâ íå þë òí ì üï äï úò òì èë íï ùò äå åþ èï ãï íï -
õëî úò å äåì ìïá âåä èëá èå æë ïá úòï „ï÷ó áå ùòã íò-ãï ï çò ï îå
åèë úòï“. òìò íò æï åõ èïî íåí àåà îòùñï îëì èó íò úò ðï äò üå -
üòì ìë ôåä àë íå àòì ìï öï îë ìêë äïì ùòã íå þòà, ìï òí üå îå -
ìë äò üå îï üó îòà. åì øåõ âåæ îï åèë úò óî æï ìï ëú îïæ èå -
ãëþ îóä ïü èëì ôå îë øò ùï îò èïî àï.

¹51 ìï öï îë ìêë äòì ìïì ùïâ äë-ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã -
îï èòì ðòîâåäò ìå èåì ü îòì æïì ê â íò àò éë íòì ûò å þï ãï ò èïî àï
ìêë äòì ìï êëí ôå îåí úòë æïî þïç øò. éë íòì ûò å þïì åì ù îå -
þëæ íåí: ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó -
îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëì ìêë äïè æå äò æï çë ãï æò ãï -
íïà äå þòì æå ðïî üï èåí üòì ùïî èë èïæ ãå íå äò, ìï èë áï äï áë
ãï íïà äå þòì åá ì ðåî üò øïä âï èåê îï âòø âò äò, ìï áïî à âå äëì
ðïî äï èåí üòì ùåâ îò âäï æò èåî êï õï ûå, øë àï îóì àï âå äòì
ìï õå äë þòì êò íë ìï æï àå ïü îòì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå -
üòì êïí ú äå îò îó ìó æïí àåâ çï ûå, ûâå äò àþò äò ìòì îï ò ë íòì
ìï ãïí èï íïà äåþ äë îå ìóî ì úåí ü îòì ùïî èë èïæ ãå íå äò àï -
èïî êå øå äï âï, ìï áïî à âå äëì üåá íò êó îò óíò âåî ìò üå üòì
ðîë ôå ìë îò ¸åí îò êóð îïø âò äò, îï æòë „ìï áïî à âå äëì
õèòì“ æò îåá üë îò èï îò êï íò êë äë çïø âò äò, ¹51 ìêë äòì
êóî ì æïè àïâ îå þó äò, èëè éå îï äò íï àòï ìâï íï ûå æï  öãó ôò
„THE QVINTESSENCE”, ììòð ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó -
äå þòì èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îòì æï ãåã èï îå þò ìï æï ïíï äò -
çòì ìïè èïî à âå äëì óô îë ìò ïäåá ìïí æ îå úòí úï ûå, ìïè èïî -
à âå äëì àþò äò ìò ìï æï èúõå àï-èàò ï íå àòì úåí ü îòì êë ëî -
æò íï üë îò íï àòï öò öò åø âò äò.

ðòî âå äò ìå èåì ü îòì øå èï öï èå þåä éë íòì ûò å þï çå èëì ùïâ -
äå åþ èï æï ðå æï ãë ãåþ èï ôë îó èòì ôïî ã äåþ øò ãïí õëî úò å -
äå þóä ðîë åá üåþ ìï æï ïá üò âë þåþ çå òìï óþ îåì. ãï ò èïî àï
åâ îë êïâ øò îòì èò åî ãï æï éå þó äò âò æå ëî ãë äòì ðîå çåí üï -
úòï, îë èå äòú æïè çïæ æï åâ îë êïâ øò îòì èò åî ëî ãï íò çå -
þóä, ïæï èò ï íòì óô äå þå þòì åî à ê âò îò ï íò êïè ðï íò òì ôïî ã -
äåþ øò (æï òùñë 10 æå êåè þåîì, ïæï èò ï íòì óô äå þï àï ìï åî àï -
øë îò ìë æéåì àïí æï êïâ øò îå þòà). ùäå âïí æå äò êâò îå ó äòì
ìäë ãï íò òñë „ïõïä ãïç î æå þò ïæï èò ï íòì óô äå þå þòì æï ìï -
úï âïæ“. âò æå ëî ãë äòì ìï õåä ùë æå þïï „òúë æå øå íò óô äå -
þå þò“ æï èïì øò èë íï ùò äå ë þåí ÷âå íò ìêë äòì èëì ùïâ äå å þò.
âò æå ëî ãë äò åè ìï õó îå þï ìï çë ãï æë å þï øò ïæï èò ï íòì óô äå -
þå þòì æïú âòì èíòø â íå äë þï ìï æï úíë þï æë þòì ïèïé äå þïì.

éë íòì ûò å þòì èë íï ùò äå åþ èï òí üå îå ìòà æï ïà âï äò å îåì
51-å ìêë äòì èëì ùïâ äå å þòì, íò ÿò å îò èõïü â îå þòì — ïíó êò
þó öò ïø âò äòì, äó êï ðï üïî áï äïø âò äò ìï æï æåï íï æò þï ò ûòì
íï èó øåâ îå þòì ãï èë ôå íï.

ìïì ùïâ äë-ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èï: „ìë úò ï äó îò

óî àò åî àë þå þò ìï æï ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ôë îó èò“,
îë ãëîú ìêë äòì ãïí âò àï îå þòì êëí úåô úòï, ãîûåä æå þï!

ìêë äï èïæ äë þïì óõ æòì ôë îó èòì ñâå äï èë íï ùò äåì, ðï üòâ -
úå èóä ìüóè îåþì, ðïî ü íò ëî ëî ãï íò çï úò åþì èõïî æï ÿå îòì à -
âòì æï èçïæ ïîòì ïõï äò ðîë åá üå þòì ãïí õëî úò å äå þòì à âòì,
ìïá èò ï íò, êóä üó îó äò óî àò åî àë þå þòì à âòì, ìï õåä è ùò ôë àó
ïîï ìïè àïâ îë þë ëî ãï íò çï úò åþ àïí àï íïè ø îëè äë þòì à âòì. 

òèå æò ãâïáâì, îëè ìêë äï øò ãïí õëî úò å äå þó äò ðîë åá -
üå þò õåäì øå óùñëþì ïî ìå þó äò ãï èëù âå âå þòì æïû äå âïì æï
÷âå íò øâò äå þòì, èë èï âï äò àï ë þòì éò îå þó äå þò àò ìôå îëì
ôëî èò îå þïì.

íò íë ïäåá ìò ûå
¹51 ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îòì è/ø
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ìïì ùï ó äå þòì ìï èå ôë
ìúå íï îò þò ë äë ãò òì ãïê âå àò äòì à âòì
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Իմ ազատ ժամանակը

№ Ակտիվության նկարագրություն Օգտագործվող 
մեթոդ/
մեթոդներ

Դասի 
կազմակերպման 
ձև/ձևեր

Ուսումնական 
պաշարներ

Ժամանակ 
(ր.)

1. Կազմակերպչական մաս. ողջույն
Ուսուցիչը ծանոթացնում է դասարանին դասի թեմայի և նպատակի հետ, գնահատման խորագրին. «Իմ ազատ

ժամանակը. նախասիրություններ» - հարստացնել բառապաշարը, ասել, կազմել և գրել պարզ նախադասություններ
նախասիրությունների մասին, ճիշտ օգտագործել ժամանակային արտահայտությունները (դասի թեման,
նպատակը և գնահատման խորագիրը փակցված են դասարանում աշակերտների համար տեսանելի տեղում):

Բանավոր,
շնորհանդես

Ուսուցիչ, 
դասարան

Համակարգիչ, 
պրոյեկտոր,  
PPշնորհանդես, 
պաստառ, 
մարկեր

2ր.

2. Նախավարժանք. աշակերտների մոտիվացիան բարձրացնելու համար ուսուցիչը ցուցադրում է նախապես
պատրաստված PPշնորհանդեսում զետեղված նախասիրությունների վերաբերյալ նկարները և հարցնում
աշակերտներին թե որ գործողություններն են ճանաչում գերմաներեն լեզվով և որոնք են նախընտրում:
Այնուհետև ուսուցիչը ցուցադրում է նոր բառեր և արտահայտություններ կապված նախասիրությունների հետ
(fernsehen, Filme sehen, joggen, kochen, basteln, Roller fahren, faulenzen, schwimmen gehen, Briefmarken sammelm): 
ՀԿԿՈՒԱ – սովորում են schwimmen gehen, Roller fahren 
արտահայտությունները, ստանում են տվյալ գործողություններով նկարներ և գունավորում են դրանք:

Հարց-
պատասխան

Ուսուցիչ 
դասարան

Համակարգիչ,
պրոյեկտոր,
PPշնորհանդես,
գրատախտակ,
կավիճ

4ր.

3. Ուսուցիչը աշակերտների ուշադրությունը հրավիրում դասագրքին (էջ 48 վարժ. 1,2) և հարցնում է, թե որ
ակտիվությունն է նրանց դուր գալիս և որն են կարողանում կատարել (Was findest du gut? Was kannst du gut?): 
Աշակերտներին տրվում է1ր. ժամանակ մտածելու համար և 3 ր. պատասխանելու համար: 
ՀԿԿՈՒԱ  - կազմում են նախադասություններ տվյալ արտահայտություններով (Schwimmen gehen finde ich gut.
Ich kann gut Roller fahren.):

Բանավոր
հարցում

Անհատական 
աշխատանք

Դասագիրք, 
տետր, գրիչ

4ր.

4. Ուսուցիչը խմբերին բաժանում է նախապես պատրաստված կպչուն թերթիկներ՝ առանձին բայերով և
գոյականներով և ժամանակ է տալիս, որ կազմեն համապատասխան բառակապակցություններ (Music hören,
Fußball spielen, Gitarre spielen, ein Buch lesen, einen Brief schreiben) Այնուհետև խմբերը ամրացնում են իրենց
ստացած արտահայտությունները ցուցապաստառին և ներկայացնում դրանք: 
ՀԿԿՈՒԱ մասնակցում են տվյալ ակտիվությանը:

Շնորհանդես Խմբակային
աշխատանք

Կպչուն
թերթիկներ,
ցուցապաստառ

5ր.

5. Ուսուցիչը PPշնորհանդեսի միջոցով ներկայացնում է աշակերտներին ժամանակային արտահայտություններ
(am Wochenende, in den Ferien, am Nachmittag, um 9 Uhr, am Sonntagmorgen, հeute) և հանձնարարում գրել և
այնուհետև ասել անհատական կազմված նախադասությունները նախասիրությունների վերաբերյալ՝ օգտվելով
դասագրքից (էջ 49 վարժ. 5), տրված նոր նյութից և իհարկե օգտագործել նախնական գիտելիքները: 
ՀԿԿՈՒԱ -  ստանում են 1 խառը նախադասություն, դասավորում այն և սովորում կարդալ (Ich, am
Wochenende, Fußball, spiele):

Շնորհանդես,
գրավոր,
բանավոր

Ուսուցիչ,
դասարան

PPշնորհանդես,
դասագիրք, 
տետր, գրիչ

8ր.

6. Ուսուցիչը հանձնարարում է խմբերին կազմել հարցեր և պատասխանել դրանց՝ օգտվելով դասագրքից (էջ 50
վարժ. 7,8,9) և ներկայացնել դրանք որպես մշակված երկխոսություններ՝ շնորհանդեսի տեսքով: 
ՀԿԿՈՒԱ –ստանում են երկխոսություն 4 նախադասությամբ, սովորում այն միասին վարժ կարդալ և
կատարում շնորհանդես:

Շնորհանդես Դասարան Դասագիրք, 
տետր, գրիչ,
ցուցապաստառ

15ր.

7. Ուսուցիչը կատարում է գնահատում՝ ըստ գնահատման խորագրի և տալիս է նաև զարգացնող գնահատական: Բանավոր Ուսուցիչ Գնահատման
խորագիր

5ր.

8. Ուսուցիչը տալիս է տնային հանձնարարություն աշխատանքային տետրից և մանրամասն բացատրում այն (Էջ
47 վարժ. 2,3,4):
ՀԿԿՈՒԱ  տանը ամրապնդել դասարանում սովորած նոր արտահայտությունները և վարժ կարդալ տրված
երկխոսությունը:

Բանավոր Ուսուցիչ Գրատախտակ,
կավիճ

2ր.

ԴԱՍԱՊԼԱՆ
Ուսուցիչ Նելի Դուդուկչյան

Առարկա Գերմաներեն

Ամսաթիվ 30.01.2020

Դասի թեման «Նախասիրություններ»

Դասի տևողությունը 45ր.

Նպատակային
խումբ

V դասարան

Աշակերտների 
քանակը

13
ՀԿԿՈՒԱ-2

Դասի նպատակը Աշակերտը պետք է կարողանա.
հարստացնել բառապաշարը,  ասել, կազմել և գրել պարզ

նախադասություններ նախասիրությունների մասին, ճիշտ
օգտագործել ժամանակային արտահայտությունները

Սպասվելիք 
արդյունքները

Դասի ավարտին աշակերտը կկարողանա 
1. թվարկել մի քանի տեսակի նախասիրություն՝ հիմնվելով
նախնական գիտելքների վրա և օգտագործել նոր բառապաշարը
(fernsehen, Filme sehen, joggen, kochen, basteln, Roller fahren, faulen-
zen, schwimmen gehen, Briefmarken sammelm)
2. օգտագործել ժամանակային արտահայտություները և գրել ու
ասել, թե երբ է զբաղվում իր սիրած նախասիրություններով (am
Wochenende, in den Ferien, am Nachmittag, um 9 Uhr, am
Sonntagmorgen, հeute)
3. հարցեր կազմել և պատասխանել դրանց

Կիրառվող 
ուսումնական 
պաշարները

Գերմաներենի դասագիրք և աշխատանքային տետր (Genial A1,
2014թ.), համակարգիչ, պրոյեկտոր, PPշնորհանդես, գնահատման
խորագիր, ցուցապաստառ, մարկեր, կպչուն թերթիկներ,
գրատախտակ, կավիճ, տետր, գրիչ, գունավոր մատիտներ

Ազգային
ուսումնական
ծրագրի
ստանդարտներ

IIօտ.տարր.(II)3. Աշակերտը պետք է կարողանա ստանդարտին
համապատասխան թեմայի շուրջ հասկանալի լեզվով
հաղորդակցվել և մի քանի նախադասությամբ մենախոսել: 
Աշակերտը. 
 ծանոթ թեմայի վերաբերյալ հարց է առաջադրում և
պատասխանում դրանց
 համապատասխանորեն է արձագանքում զրուցակցի
հարցերին և արտահայտություններին; 
IIօտ.տարր.(II)8. Աշակերտը պետք է կարողանա գրավոր խոսքի
ռազմավարությունները կիրառել նպատակին
համապատասխան: 
Աշակերտը. 
 Կռահում է անծանոթ բառերի և արտահայտությունների
նշանակությունը իրեն ծանոթ տարրերի հիման վրա (ինչպիսիք
են նկարները, բառի ծանոթ արմատը, կոնտեքստը և մայրենի
լեզվում օգտագործվող համանուն բառերը. օրինակ՝ տաքսի,
բանան, պրոյեկտոր)
 Գրում է սևագիր տարբերակը, հիմնվելով ուսումնական
պաշարի վրա՝ ստուգում է գրածը և սխալները, այնուհետև
մաքրագրում այն

Նախնական
գիտելիքները,
հմտություններն ու
կարողությունները

Աշակարտները գիտեն և կարողա 
նում են խոնարհել թեմային համապատասխան բայեր (խաղալ,
գրել, կարդալ, վարել, գնալ, լսել)և համապատասխան
գոյականներ (օրինակ՝ ֆուտբոլ հեծանիվ, շախմատ, դոմինո,
գնդակ և այլն), կարողանում են տվյալ բայերով կազմել պարզ
նախադասություններ իրենց նախասիրությունների վերաբերյալ:

Գնահատման
խորագիր,
Զարգացնող
գնահատական

Աշակերտը թվարկում է իր նախասիրությունները0-1-2
Աշակերտը կարողանում է հարցեր կազմել և պատասխանել

դրանց0-1-2
Աշակերտը կարողանում է ասել, թե օրվա որ հատվածում ինչով է

զբաղվում0-1-2
Աշակերտը կարողանում է սովորածը ճիշտ կիրառել գրավոր

խոսքի մեջ0-1-2
Աշակերտը կարողանում է ընդհանրացնել սովորածը,
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æåð îå ìòï þïâ ø âåþ øò åîà-åî àò èíòø â íå äë âï íò æï ìï ñó -
îïæéå þë ìï êòàõòï. „æåð îå ìòï“ äï àò íó îò ìòüñ âïï æï áïî àó -
äïæ æïà î ãó íóäì íòø íïâì. îë æå ìïú ïæï èò ï íò îï éïú ìó äò åî
ïí ôò çò êóî üîïâ èïì ãï æï ò üïíì, ïèïì øå æå ãïæ èëì æåâì æåð îå -
ìòï. øå òû äå þï èóæ èò âò ìüîå ìò ìï æï æï ûï þó äë þòì øå æå ãòú
òñëì, æï èï òíú, èïî üò âïæ îëè ïâ õ ì íïà, îï ïîòì æåð îå ìòï?
çëãì óþ îï äëæ óõï ìò ï àë þï ¸ãë íòï æï ïõ äë þåäì, îë èå äòú
ìò úëúõ äå øò èë íï ùò äå ë þòì ûï äïì êïî ãïâì, ïæå áò, íó çïî èï -
úëþ, àï âò õåä øò ïòñ âï íåë, åóþ íå þï. æåð îå ìòï úò âò äò çï úò òì
æï ï âï æå þïï. âò íï ò æïí ïæï èò ïíì ãïç î æò äò èëàõëâ íò äå þå þò
ïáâì æï èïà æïê èï ñë ôò äå þïì âåî ïõåî õåþì, åì òù âåâì æåð îå ìò -
ïì. æåð îå ìòï ïîï èïî üë çîæïì îóä ïæï èò ï íåþì, ïîï èåæ þïâ ø -
âåþ ìïú øå òû äå þï ¸áëí æåà. àóè úï ïè øåè àõ âå âïì óô îë ìå þò
õøò îïæ „óç î æå äë þïì“, „ìò ìó äå äåì“ ïí „ãï èëõ üë èåþì“ óùë -
æå þåí. èøëþ äå þò òèï ìïú ïè þë þåí, îëè èï àò øâò äå þò ïîú àó
òìå òø âò ï àïæ „ãï þó üó äòì îëäì òî ãå þåí“. ìïá èå òì ïîòì, îëè
þïâ ø âå þò ìï æï çîæïì îó äå þòì æåð îå ìò òì ìòè ð üë èå þò åî à èï -
íå àòì ãïí ãïíìõâïâæåþï. ìùë îåæ ïèò üëè, àó óô îë ìò ïìï êòì
ïæï èò ï íå þòì æåð îå ìò òì æò ïã íëì üò îå þï èåü-íïê äå þïæ ïîïð -
îë ôò äò îå þóä ìðå úò ï äòì üåþì ïí ïõ äëþ äåþ ìïú êò øå óû äò -
ïà, þïâ ø âå þòì øåè àõ âå âï øò åì ãï úò äå þòà îàó äò ðîë úå ìòï.

îï üëè åèïî àå þïà þïâ ø âåþì æåð îå ìòï?
þïâ ø âåþ øò æåð îå ìò òì åîà-åî àò ñâå äï çå õøò îò èïð îë âë -

úò îå þå äò ôïá üë îòï ûï äï æë þï. åì øå òû äå þï òñëì ìêë äï øò
÷ïã â îï ïí ìõâï öãó ôó îò àó ëöï õó îò ûï äï æë þï. ëöï õóî ûï -
äï æë þï øò òãó äòì õ èå þï ïîï èïî üë ôò çò êó îò çå ùë äï, ïîï èåæ
æïè úò îå þï, æï úòí âï, åèë úò òì ãï èë õïü âòì ïê î ûïä âï æï ìõâ. åì
ïîòì ôìò áë äë ãò ó îò æï åèë úò ó îò ûï äï æë þòì ôëî èå þò, îëè -
äå þòú þïâ ø âòì ôìò áò êï çå ãï èë óì ùë îå þåä ãïâ äå íïì ïõ æåíì.
àóè úï, ïî ìå þëþì ûï äï æë þòì ìõâï ôëî èå þòú. ëöïõ øò, ìï æïú
ûï äï óô äå þòì æòì þï äïí ìòï, þïâ ø âò ïè ìò üó ï úò òì üñâå ë þï øò
åá úå âï. ûï äï æë þòì èëù èåì, øò øò ìï æï ãïí ãï øòì øåã î û íå þòì ðï -
îï äå äó îïæ, åóô äå þï øåãîûíåþåþò, îëè äåþ ìïú ïîï ðòî æï ðò -
îò èìõâåî ð äò ãï íòú æòì. óô îë èå üòú, ûï äò ïí õøò îïæ ëöïõ øò
èòè æò íï îå èëâ äå íåþ øò þïâ ø âò ìï êó àïî àïâì èò ò÷ íåâì æïè íï -
øï âåæ æï åì èòì èæãë èï îå ë þïì êò æåâ óô îë ïè ûò èåþì.

üåá íë äë ãò å þòì èòé ùå âåþ èï — êëè ðò ó üå îò çï úò ïè æï òí -
üåî íåü èï ãï ï åî àò ï íï æï, ïèïì àïí, ìïê èï ëæ øå ï âòù îë âï èàå -
äò ìïè ñï îë; þåâ îòì à âòì òì êëè ðò ó üå îòì èë íò üëî àïí èàïâ -
î æå þï, îïú ûï äò ïí úó æïæ ïòìï õå þï óî àò åî àë þòì óíïî ìï æï
åèë úò óî àï âò ìå þó îå þåþ çå. æåð îå ìòï, ïìå âå, øå òû äå þï ãïí âò -
àïî æåì èûò èå ïâïæ è ñë ôë þòì ïí ïõ äë þå äò ïæï èò ï íå þòì ãïî -
æïú âï äå þòì øå æå ãïæ ãï èëù âå ó äò áîë íò êó äò ïí èùâï âå
ìüîå ìå þòì çå èëá èå æå þòà. ïìå âå, øå òû äå þï ïé èë úåí æåì ìîó -
äò ìë úò ï äó îò æï ôò çò êó îò êå àòä æéå ë þòì ôëí çåú, îï ìïú
àï âòì üâòí øò þò ë áò èò ó îò ðîë úå ìå þòì èòè æò íï îå ë þòì æïî é -
âå âïì óêïâ øò îå þåí; æåð îå ìò òì ãïí âò àï îå þòì èò çå çò øå òû äå þï
ãïõ æåì, ïìå âå, òæå ï äå þò ìï æï òäó çò å þòì èìõâîå âï, óû äó îå -
þòì æï óìó ìó îë þòì ãîûíë þï ìòî àó äå åþ àïí øåõ âåæ îò ìïì,
ôìò áò êó îò üîïâ èï, ãï æïé äï, êâå þòì îå ýò èòì æïî é âå âï.

þïâ ø âåþ øò æåð îå ìò òì ìòè ð üë èå þò:
èëû îï ë þå þòì æïá âå ò àå þï, îïú ãï èë ò õï üå þï èëû îï ë þòì

ìóî âò äòì óáëí äë þòà. ïìå àò þïâ ø âå þò ïí èóæ èò âïæ åîà ðë -
çï øò ìõå æïí, ïí ùâï íïí. ôò çò êó îò èëá èå æå þï ïîï íï òî òí üå -
îåìì ïî òù âåâì èïà øò.

ãó íå þï-ãïí ùñë þòì æï õï ìò ï àòì øåú â äï. æéòì ãïí èïâ äë þï -
øò ãó íå þï-ãïí ùñë þòì æïá âå ò àå þï ïîï àï íï þïî çë èò å îïæ èòè -
æò íï îå ëþì — æò äòì ìï ï àåþ øò þïâ ø âò èõò ï îó äò, õï äò ìò ï íòï,
ìïê èï ëæ ìò ï èëâ íå þòà èò æòì ìêë äï øò. øåè æåã ãïí ùñë þï àïí -
æï àïí áâå òà æå þï æï ìï éï èëì à âòì óê âå ðòêì ïé ùåâì. þïâøâì
ïîï ôå îò ïõï îåþì, ïîï ôå îò ïòí üå îå ìåþì, ïùó õåþì àï âòì üêò -
âò äò, õïí æï õïí ìõå ó äòì üåè ðå îï üó îïú èï üó äëþì. ó÷ò âòì
èóæ èòâ ðîëþ äå èåþì ìêë äï øò, êëí ô äòá üåþì èëì ùïâ äå åþ àïí
æï èïì ùïâ äåþ äåþ àïí. êïî ã øòú êò óïî ñë ôòàì õå æïâì.

øå íå äå þó äò ïç îëâ íå þï. èò ìò æïá âå ò àå þï øå òû äå þï, ïìå âå,
æåð îå ìò ï çå èò ó àò àåþ æåì. ïìåà æîëì þïâøâì ðîëþ äå èå þò
åá è íå þï æïì èóä øå êòàõ âåþ çå ðï ìó õòì ãï úå èò ìïì; õøò îïæ ðï -
ìó õëþì èõë äëæ àï âòì åî àò æïá íå âòà ïí ìï óþ îëþì ÷ó èïæ,
ùñíï îïæ. øå òè ÷ íå âï åîà, óïî ñë ôò àò åä ôå îòà øå ôå îï æå -
þóä ïç î çå „÷ï úòê â äï“: „èå ñâå äï ôå îò úó æïæ èïáâì“ ïí „èå
ïîï âòì âóñ âïî âïî“; ïùó õåþì óûò äë þï, úë üï ìûò íïâì. åîà ïç -
î çå „÷ï úòê â äï“ ÷ï ûò íå þòì ðîë úåìì óø äòì õåäì. ûò äò øôë -
àò ï íò ïáâì, çå æï ðò îó äò æï ìï øó ï äå þïì ïî ïû äåâì ëî ãï -
íòçèì, ìîóä ñë ôò äïæ æï òì âå íëì; æåð îå ìò óä èæãë èï îå ë -
þï øò èñëô þïâøâì åêïî ãå þï èï æï, óïîì ïè þëþì ìïê âåþ çå, õïí -
æï õïí îïè æå íò èå æéå ïîï ôåîì ÿïèì; èë çïî æåþ øò ÷íæå þï
àâòà è ê â äå äë þïì àïí æï êïâ øò îå þó äò ïç îå þò, ïè çï æå þåí
èëá èå æå þòì ãåã èïì, áèíò ïí ïè ãåã èòì ìõâï æïì õ âï âï îò ïíüì.
æåð îå ìò òì æîëì áâå òà æå þï þïâ ø âòì ìë úò ï äó îò ïá üò âë þï,
òêïî ãå þï òí üå îå ìò èå ãëþ îå þò ìïæ èò, àï èï øò ìïæ èò, ìùïâ äò ìï
æï ïæ îòí æå äò ãï üï úå þå þò ìïæ èò; þïâ ø âò õæå þï ãóä ã îò äò
ñâå äïì æï ñâå äïô îòì èò èïîà, ó÷ í æå þï ìò úï îò å äòì, æïà î -
ãó íó äë þòì, ìåâ æòì, èëùñå íò äë þòì ãîûíë þï.

ìï êó àïî àïâ øò æï óî ù èó íåþ äë þï, óìó ìó îë þï, óòèå æë þï,
øò íï ãï íò æï ûï þó äë þï, ìï ìë ùïî ê âå àï æåð îå ìò òì èíòø â íå -
äë âï íò ìòè ð üë èå þò øå òû äå þï òñëì. ûï äò ïí õøò îïæ æåð îå -
ìòï âò àïî æå þï ïîïè ñï îò æï æïá âå ò àå þó äò àâòà øå ôï ìå þòì
èáë íå þïâ ø âåþ øò. àï âòì èõîòâ, æï þï äò àâòà øå ôï ìå þòì ìï -
ôóû âåäì ùïî èë ïæ ãåíì èòè éåþ äë þòì æï åèë úò ó îò ãï ãå þòì
æå ôò úò üò æå æòì èõîò æïí. ãïî æï ïèò ìï, æåð îå ìò òì ìòè ð üë -
èå þò þïâ ø âòì ïìïê ìï æï èò ìò ãïí âò àï îå þòì æë íå çåï æï èë êò -
æå þó äò. èï ãï äò àïæ, æåð îå ìò òì èáë íå 5 ùäòì þïâ ø âò æï 15
ùäòì èë çïî æò, îë ãëîú ùå ìò, ïþ ìë äó üó îïæ ãïí ì õ âï âå þó -
äïæ òá úå âò ïí. ïìå âå, èíòø â íå äë âï íòï ãïõ ìëâ æåà, îëè èúò -
îåù äë âï íò þïâ ø âò àï âòì ãîûíë þåþ ìï àó åèë úò åþì çóì üïæ
âåî ïé ùåîì æï ïîú æïùñå þò àò êäï ìòì ñâå äï èëì ùïâ äåì
ïáâì óíï îò, àï âò ìò ãïí ùñë þòì øå ìï õåþ ìùë îïæ òäï ðï îï êëì.
îïú óô îë ðï üï îïï þïâ ø âò, üîï æò úò ó äò ãï ãå þòà, òì íïê -
äåþ „æåð îå ìò ó äò“ òá íå þï ãï îåã íó äïæ. ìùë îåæ ïèò üëè ûï -
äò ïí èïî üò âòï ìï þïâ ø âë æåð îå ìòï æï ìõâï ìï õòì áúå âò àò
æïî é âå âï åî à èï íåà øò ïãå îò ëà (èï ãï äò àïæ, ñó îïæéå þòì
æå ôò úò üòì ìòí æ îë èò). þïâ ø âòì æåð îå ìò ó äò èæãë èï îå ë þòì
ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò æï èûò èå ãï èë õï üó äå þïï ìó ò úò æó -
îò ïç îå þò, ïèòì øå ìï õåþ õèï èï éï äò ãïí úõï æå þå þò æï àâòà -
æï çò ï íå þï. åì ìòè ð üë èå þò 12 ùäïè æå ïìï êëþ îòâ êï üå ãë îò -
ï øòú ãâõâæå þï, ïèò üëè óí æï ãâïõ ìëâ æåì, îëè þïâ ø âòì íå -
þòì èò å îò ìó ò úò æó îò ãï èëà á èï æòæ ñó îïæéå þïì èë -
òàõëâì, èï øò íïú êò, îë æå ìïú èìãïâ ìò áúå âï àáâåí, îë ãëîú
èøë þåäì, „èï íò ðó äï üë îó äïæ“ ãå÷ âå íå þïà. „óè öë þå ìòï,
ìï åî àëæ ïî âò ñë!“, „íå üïâ ñâå äï ôå îò æïì îóä æåì!“, „ïè
ñâå äï ôåîì æò æò ìò ï èëâ íå þòà æï âïì îó äåþ æò!“ — åì òì
ôîï çå þòï, îëè äå þòú èøë þåä èï óñó îïæéå þëæ ïî óí æï æï -
üë âëì. ìó ò úò æó îò áúå âï æåð îå ìò ïì àïí îëè èÿòæ îëæ
ïîòì æï êïâ øò îå þó äò, ïèï çå æéåì óê âå ïîï âòí æï âëþì.

þïâ ø âò ãï éò çò ï íå þó äòï, àáâåí èïì øå ïè ÷ íò åà ïã îå ìò ó äò
áúå âï, óè íòø â íå äë èò çå çòì ãï èë üò îòì ïí ãóä ãï üå õò äòï;

øåùñ âò üï òè ùîå çå ìò ï îó äò, îë èå äòú ûï äò ïí óñ âïî æï ïí
ïéïî õâæå þï òè èå ãëþ îåþì, îëè äåþ àï íïú ïæ îå æîëì ìò ï -
èëâ íå þòà ïüï îåþ æï. ìõâï ìòüñ âå þòà îëè âàáâïà, ûâå äò òí -
üå îå ìå þò æï êïî ãï;

þïâøâì ãï ó÷ í æï ôò çò êó îò ìòè ð üë èå þò: èóú äòì üêò âò äò,
ãó äòì îå âï, àï âòì üêò âò äò, ãï æïé äò äë þï;

ûòä àïí æï êïâ øò îå þòà ðîëþ äå èå þò æï åùñë: ãâò ïí òûò íåþì,
éï èå õøò îïæ åé âò ûå þï ïí æò äòà ùó ùó íåþì, îëè òìå àò øåã î -
û íå þï ïáâì, àòà áëì ìï åî àëæ ïî óûò íòï;

èï æï æï êïî ãï ïí ðò îò áòà, óçë èëæ þåâîì ÿïèì;
æï êïî ãï êëí úåí ü îï úò òì óíï îò;
þïâ ø âò úë üïì èëû îï ëþì ïí ðò îò áòà, ¸ò ðå îïá üò ó îò ãïõ æï;

èïì ãï ó÷ í æï æï íï øï ó äòì øåã î û íå þï, ôòá îëþì, îëè „îï éïú
úó æò èëõ æå þï“, æïî æëþì, îëè ïîï âòì óñ âïîì ïí ìï êó àï îò
àï âò ìïæ èò ìò ûóä âòäì ãï íòú æòì;

þïâøâì øå ïè ÷ íò åà ïã îå ìòï, òì üå îò êï, ôë îò ï áò èøëþ äåþ àïí
ãïí øë îå þò ìïì (ñâå äï çå õøò îïæ æå æïì àïí);

þïâ ø â èï ìùïâ äï øåùñ âò üï.
èïø ïìå, æåð îå ìò òà æï ï âï æå þó äò þïâ ø âå þò õï ìò ïà æå þò ïí

åíåî ãò ò ìï æï èë üò âï úò òì íïê äå þë þòà, óÿòîà ñó îïæéå þòì
êëí úåí ü îï úòï, ìóä óêïí æï õå âï ìóîà æï âåî òéå þåí ìò ï -
èëâ íå þïì ñë âåä æéò ó îò ìïá èò ï íë þò æïí, îïú, îë ãëîú ùå ìò,
ìï ìò ï èëâ íë æï ìï õï äò ìëï. ìêë äï øò àï âòì ùïî èë ÷å íï ïî øå -
óû äò ïà æï æï þï äò ïêï æå èò ó îò èëì ù îå þï ïáâà. õøò îïæ ïîò -
ïí ãï éò çò ï íå þó äå þò, ðòî áó øå þò æï õïí ïã îå ìò ó äå þòú. òè
ïìïê øò, îë úï óê âå èåüñ âå äå þòì óíï îò ìîó äïæ ïîòì ÷ï èë ñï -
äò þå þó äò, ìï êó àïî àïâì èë òõ ìå íò å þåí, îë ãëîú èï õòíöì,
ìó äåäì, óéòîìì, óìòñ âï îó äëì. èï àò ãë íå þï íï ïæ îå âïæ
ïîòì æï êï âå þó äò ìòê â æòä çå ôòá îòà æï ïî ìå þëþì ìó ò úò æòì
èúæå äë þòì ïä þï àë þïú, àâòà æï çò ï íå þò ìï æï üêò âò äòì èò -
ñå íå þòì êåí èò èïî àó äò áúå âï øå ìïû äëï èúò îå ïìï êòì þïâ ø -
âåþ ìïú ¸áëí æåà òèòì èò ó õå æï âïæ, îëè èï àò ãï ãå þï ìòê â æò -
äò ìï ãïí ì õ âïâ æå þï çîæïì îó äò ïæï èòï íòì ãïí ú æò ìï ãïí, ïè
àå èïì àïí æï êïâ øò îå þòà. æïæ ãå íò äòï, îëè ìòñ èïù âò äòì
ïìïê øò ãë ãë íåþ øò ëî öåî óô îë õøò îïæ ïéò íòø íå þï æåð îå -
ìòï, âòæ îå þò ÿåþ øò, èïã îïè 12 ùäïè æå ðå îò ëæ øò ëîò âå ìáåìì
åî à íï ò îò èï÷ âå íå þå äò ïáâà. óãó íå þë þï æï ìåâ æò ï íò ãïí ùñë -
þï ñâå äï èë çïî æòì úõëâ îå þï øò ÷âå ó äåþ îò âò èëâ äå íïï, èïã -
îïè, àó åì èæãë èï îå ë þï æòæ õïíì ãîûåä æå þï, àò íå ò öå îò ìò -
úï îò å äåì ãîûíëþì æï ïè á âåñ íïæ ñâå äï çå ûâòî ôï ìòì — úõëâ -
îå þòì ìóî âò äò óá îå þï, îïú ìå îò ë çó äò ðîëþ äå èïï. õøò îïæ
èøëþ äåþì æîë ïî ïáâà ïí óþ îï äëæ âåî ïú íë þò å îå þåí
ðîëþ äå èòì ïîìì æï øâò äòì ïìåà èæãë èï îå ë þïì ìå îò ë çó -
äïæ ïî óñó îå þåí. àóè úï, ðîëþ äå èï èùâï âåï æï øå óû äòï
àáâå íò øâò äòì èë èï âï äò èàäò ï íïæ øåú âï äëì. àó þïâ ø âò ïâ -
äåíì çå èëà ÷ï èëàâää íòø íåþì, åì òèïì ïî íòø íïâì, îëè æåð -
îå ìò ïì àïí ãâïáâì ìïá èå, èïã îïè òè øåè àõ âå âï øò, àó åì ìòè ð -
üë èå þò èûïôî õï ìò ïàì ïüï îåþì æï àâå å þòì ãïí èïâ äë þï øò
ãîûåä æå þï, ïóúò äåþ äïæ óí æï èòâ èïî àëà ìðå úò ï äòìüì.

æï þë äëì, ãïõ ìëâ æåà, þïâ øó îò æåð îå ìò òì ðîë ôò äïá üò -
êï øò èàï âï îò ìòñ âï îó äòï.

åî èï äë äïí ÷ï âï
áó àï ò ìòì ïêï êò ùå îåà äòì ìï õå äë þòì ìï õåä è ùò ôë 

óíò âåî ìò üå üòì ôìò áë äë ãòï-ôò äë ìë ôò òì æå ðïü îï èåí üòì
èëù âå ó äò ìðå úò ï äòì üò

ãï èë ñå íå þó äò äò üå îï üó îï:
1. äò äò õå ÷ó ïø âò äò — „æò æò æåð îå ìò ó äò ïø äò äë þï“. äåá ìò -
êë íò-úíë þï îò ìë úò ï äóî èåú íò å îå þåþ øò
http://dictionary.css.ge/content/major-depressive-disorder;
2. ãå îò ãò î. æï çòè þïî æë ô. (2009). ôìò áë äë ãòï æï úõëâ îå þï,
àþò äò ìò, àìó.
APA, (2013). DSM-5TM, Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, 5th edition. Americal Psychiatric Assosiation, Washington,
DC; London, England;
3. Barlow D., H., and Durand V. M. (2014). Abnormal Psychology: An
Integrative Approach, 7th ed. Cengage Learning;
4. ïæ îå ó äò ïìï êòì þïâ ø âòì çîæò ìï æï ãïí âò àï îå þòì èë íò üë -
îòí ãò æï èøëþ äòì êëí ìóä üò îå þï. ïâ üë îå þò: èå æò úò íòì æëá -
üë îò åêï êïí æå äï êò, èå æò úò íòì æëá üë îò íï íò ñïâ äïø âò äò,
èå æò úò íòì æëá üë îò èïòï õåî õå ó äò ûå https://www.unicef.org/geor-
gia/media/2391/file/zrdisa_da_ganvitarebis_monitoringi.pdf;
6. ðîëã îï èï — èøâò æë þòà, æåð îå ìò ïâ! íåâ îë çë!, ïéòæ ãò íå ìï -
ìò úëúõ äë åíåî ãòï. http://inga-bless.tilda.ws/nevrozi-depresia;
7. æåð îå ìòï èë çïî æåþ øò (áïî àóä-ïèå îò êó äò êäò íò êï)
http://medicalhouse.ge/blog/depresia-mozardebshi.

æåð îå ìòï þïâ ø âåþ øò — úò âò äò çï úò òì æï ï âï æå þï

ìðëîüò

ìï þåæ íò å îëæ, þë äë ðå îò ëæ øò, óê âå îïè æåí öåî èå èëã -
âò ùòï òèòì ïé íòø â íï, îëè ìï áïî à âå äë øò ìðëî üòì çïè à îòì
ìï õå ë þå þò ïé èïâ äë þïì ãï íòú æòì æï ÷âå íå þò, ïìï êëþ îòâ
æë íå çå, óê âå èï îï áï øò ãï îå âï ìïú ïõåî õå þåí. àï íïú, „óû -
îï ë þòì“ øåè æåã, ïè èò èïî àó äå þòà, ãïî é âå âï àòà á èòì ñâå -
äï ìï õå ë þï øò øå ò íòø íå þï — ìïàõò äï èó îë ìï õå ë þåþ øòú æï
ìï úò ãó îï ë øòú. öåî öå îë þòà, ãïí âò àï îå þòì üåè ðå þòà,
¸ë êåò æï ìï àï èï øë ìï õå ë þå þò øå æï îå þòà ÷ï èëî ÷å þò ïí,
àóè úï, âòí òúòì, ïõ äë èë èï âïä øò îï òá íå þï...

ïèï ìë þï øò êò, áïî à âåä èï ôò ãó îó äïæ èë úò ãó îï âå åþ èï
èë îò ãò òì üë îò ó äò ùïî èï üå þï èë ò ðë âåì. òïí â îòì þë äëì, ïâ -
ì ü îò òì áï äïá ãîïú øò, ÷ï üïî æï 113-å ÷åè ðò ë íï üò ìðëî üòì ïè
ìï õå ë þï øò, îë èåä øòú åâ îë ðòì 32 áâåñ íòì 164 ìðëî ü ì èå íò èë -
íï ùò äå ëþ æï. èïà øë îòì 5 áïî à âå äòú òñë 3 æòì úòð äò íï øò:
áïä àï æï âïý àï åî àå óä àï ðòî âå äë þï øò èë îòì ñâò àå äïø âò -
äò, òîïê äò èï ò ìó îï ûå æï ïäò íï óîó øï ûå ãï èë æò ëæ íåí, õë -
äë ìðëî üóä úåê âåþ øò — èï îòï êï çï êë âï æï ãò ëî ãò îå âòï.
ïèïà ãïí ñâå äï çå óêåà èë îòì ñâò àå äïø âòä èï òïì ðï îå çï, ëîò
þîòí öï ë àò æï ïì îó äï ãï èëì â äï. ðòî âå äò òñë àï âò ìó ôïä
ðîëã îï èï øò èë ðë âå þó äò èúò îå þîòí öïë, îï èïú ìï þë äëë
÷ïà â äï øòú ïèï âå ìòí öòì èå æï äò èë ó üï íï. åì åâ îë ðòì ÷åè ðò -
ë íïü çå âï ýåþ øò èë ðë âå þó äò ðòî âå äò èå æï äòï, áï äåþ øò êò
óê âå ãâïáâì ïíï äë ãò ó îò ìòí öòì èå æï äò — 2012 ùåäì åäå íå
ãå æå âï íòø âò äò êëí üò íåí üòì èå ìï èå ðîò çò ë îò ãïõ æï.

ñâò àå äïø âòä èï, èëê äå ðîëã îï èï øò, êïî ãïæ òìïî ãåþ äï
èå üë áå àï èò åî æïø âå þó äò øåú æë èå þòà — þåâ îò ïéò ï îå þó -
äò ôï âë îò üò èò ñë äå þòà åíïî úõå þë æï ñò íóäì, àóè úï ìïì -
üïî üë èéåä âï îå þï èï ìïú åüñë þë æï — þë äë íïõ üëè çå,
ëàõ èï ãò üó äó ðòì øåì îó äå þò ìïì, àâò àë íïú æï å úï, èïã îïè
82,77 áó äòà èå ëàõå ïæ ãòä çå èï òíú ãï âò æï æï àï âò ìó ôïä
ðîëã îï èï øò ãï èëì â äòì óô äå þï èò ò éë, òá êò þåâ îïæ óô îë
æïõ âå ùò äïæ æï àï âò ìóô äïæ òì îò ï äï, îï èïú èå ìï èå ïæ ãò äò
èë ó ðë âï. ëî ÿòæ øò 246.71 áó äï æï ïã îë âï, îïú, ïìå âå, èå ìï -
èå öï èó îò øå æå ãò ïé èë÷ í æï. ïé ìï íòø íï âòï, îëè ïè æòì úòð -
äò íï øò åâ îë ðòì ÷åè ðò ë íï üòì èåæ äå þò ïèò åî êïâ êï ìò å äåþ èï
èë ò ðë âåì, àóè úï ëá îë-âåî úõ äòì èôäë þå äå þò, øå ìï þï èò -
ìïæ, æò èòü îò ïäò å âò æï ïî üóî æï íò å äò ï íò îó ìå àòì ôå æå -
îï úò ïì ùïî èë ïæ ãåí æ íåí. ïîï æï, îëè ïîï òì æï ìï íï íò øåú -
æë èï, èëê äå ðîëã îï èòì þë äëì, ñâò àå äïø âòäì âåî úõ äòì
èåæ äòì èë ðë âå þïú àï âò ìóô äïæ øå åû äë, îïæ ãïí ëî ÿòæ øò
ìóä îï éïú 0.03 áó äòà ÷ï èëî ÷ï æï íò å äò ïíì.

àï âò ìó ôïä ðîëã îï èï øò ãï èëì â äòì óô äå þï èë ò ðë âï
èï ò ìó îï ûå èïú, àóè úï, ìï þë äë ëæ, óèåæ äëæ æïî ÷ï. îïú
øå å õå þïà ÷âåíì æï íïî ÷åí èë íï ùò äå åþì, ïäò íï óîó øï ûå
ðòî âå äïæ ãï èë âò æï óô îë ìåþ øò æï, 37 èë úò ãó îï âåì øë -
îòì, ïî ú àó óîò ãë — èå-15 ïæ ãòä çå æï ïì îó äï ïì ðï îå çë -
þï. ïìå âå èå-15 ðë çò úò ï çå ãï âò æï êï çï êë âï-îå âò ïì ùñâò -
äòú, 27 æó åüì øë îòì — ïè îïí ãòì øå öòþ îå þï çå óô îë ìåþ øò
èï àïú æå þò ó üò ¸áëí æïà. ïèïì àïí, âï ýåþ øò, ñâò àå äïø âò -
äò ìï æï èï ò ìó îï ûòì öï èó îò áó äå þòà, åâ îë ðòì ìï ãï ò ìë
÷åè ðò ë íïü øò òìåâ 2 èë íï ùò äòì êâë üï „æï âò þå âåà“.

„ñâå äïì ÷âå íò þîûë äï ãâïáâì èë ìï ãå þò. ÷âåí åì þîûë äï

èë âò ãåà ñò íó äòì èë å æïí çå æï êâäï âïú èë âò ãåþà, èë âò ãåþà
÷âå íò ìï áïî à âå äëì à âòì“ — ãï íïúõï æï ïè òì üë îò ó äò èåæ äòì
èë ðë âå þòì øåè æåã ìï áïî à âå äëì ôò ãó îó äò úò ãó îï ë þòì
åîëâ íó äò ôå æå îï úò òì ðîå çò æåí ü èï, èï îò ïè ãò ëî ãë þò ïí èï.

æï ìïì îóäì, ïé ìï íòø íï âòï, îëè åâ îë ðòì ÷åè ðò ë íïü øò
èë íï ùò äå 32 áâåñ íò æïí èå æï äò èõë äëæ ìïè èï èë ò ðë âï —
îó ìåà èï, ìïô îïí ãåà èï æï ìï áïî à âå äëè. øå ìï þï èò ìïæ,
ãóí æóî ÷ïà â äï øòú èå ìï èå çå ãï âå æòà, ïè ëîò ãóí æòì øåè -
æåã. ÷âåí èï áâå ñï íïè, àï âò ìò ïî ú àó ãï èïî àó äò òí ô îïì ü -
îóá üó îòà æï àòà çå ÷ï èë ìïà â äå äò ìðëî ü ì èå íå þòà, øåû -
äë òì, îïú âåî ãï ï êå àï þå äï îóì èï, óê îï ò íïè, ôò íåà èï,
òüï äò ïè æï ìõâï, åêë íë èò êó îïæ àó ôò ãó îó äò úò ãó îï ë -
þòì à âòì ìï ÿò îë òí ô îïì ü îóá üó îòà, ãïí âò àï îå þóä èï
áâå ñï íïè. òìòú ùïî èï üå þïï, îëè ùïî èë èïæ ãå íå äò ìïè ìï öë
êëî ðóì øòú ãâñïâ æï — ìï äë èå ÷ò ãë ãò ûå, îë èåä èïú âïý àï
òí æò âò æó ï äó îò ðîëã îï èï òè ìï öï, ïè êï üå ãë îò ï øò êò,
ìóä, 13 áâåñ íòì ïî þòü îò òñë èòù âå ó äò.

æï ìïì îóäì ãåüñ âòà, îëè þë äë ëîò àâòì èïí ûòä çå ÷âåí -
èï èë úò ãó îï âå åþ èï, ìõâï æïì õ âï ïìïê øò, òìåà ðîåì üò ýóä
üóî íò îåþ çå, îë ãë îòú ïõïä ãïç î æó äò ëäòè ðò ó îò àï èï øå -
þò, óô îëì àï åâ îë ðòì ÷åè ðò ë íï üò æï „æò æò ðîò çòì“ ôò íï äå -
þòï, óê âå èå ëàõå èå æï äò èë ò ðë âåì — 2 þîòí öïë æï ïè æå íò âå
ëá îë. öåî òñë êï çï êë âï-îå âò ïì ëá îë òüï äò ï øò ãï èïî àó äò
„æò æò ðîò çòì“ ôò íïä øò, èå îå êò ïäò íï þó üï å âï-äó êï þå îó -
äï âïì ëá îë æï þîòí öïë çïè à îòì ïõïä ãïç î æóä ëäòè ðò óî
àï èï øåþ çå, ïõ äï êò ñâò àå äïø âò äòì åì òì üë îò ó äò öòä æë.

òîïêäò àïâïûå

ñò íó äòì èë å æïí çå 
èë ãå þó äò þîûë äï
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4 äïîò

12

ÊÎÅ ÞÓ ÄÒ ÌÎÓ ÄÏÆ
ÔÏ ÎÏÂÌ ÐÎËÃ ÎÏ ÈÏÌ 
I-IV ÊÄÏ ÌÅ ÞÒÌ 
ÊËÈ ÞÒ ÍÒ ÎÅ ÞÓ ÄÒ
ÃÏ ÈËÚ ÆÒÌ À ÂÒÌ.
ÈÏÌ ØÒ 1000-ÈÆÅ ÜÅÌ -
ÜÓ ÎÒ 
ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÏÏ 
ÐÏ ÌÓ ÕÅ ÞÒÀ ÆÏ 
ÈÅ ÀË ÆÓ ÎÒ 
ÎÅ ÊË ÈÅÍ ÆÏ ÚÒ Å ÞÒÀ.

15 ÄÏÎÒ

üåáìüòì ãïïçîåþï
ïíïäòüòêóîò ùåîï 

15 ÄÏÎÒ

èïìùïâäåþäòì
þòþäòëàåêï

ì ò ï õ ä å
ì ò ï õ ä å

ÊÒÀÕÂÏ-ÐÏÌÓÕÒÌ ÊËÍ ÚÅ Ô -
ÚÒÏÇÅ ÏÃÅÞÓÄÒ ÃÇ  Ï È Ê Â -
ÄÅ ÂÒ ÆÏ ÅÕ ÈÏ ÎÅ ÞÏ Ì Ü Ó -
 ÆÅÍ ÜÅÞÌ, ÆÏ È Ù ÑÅÞ ÈÏÌ ÙÏÂ -
ÄÅÞÄÅÞÌ, ÐÎÏÁÜÒÊËÌ ÈÏÌ -
ÙÏÂ ÄÅÞ  ÄÅÞÌ, ÃÏ Í ÌÏ ÊÓÀ -
ÎÅ  Þ ÒÀ ÃÏÈËÚÆÏÇÅ ÃÏÈ Ì -
Â ÄÅÄ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞÌ ÈÏ -
 ÌÏ ÄÒÌ ÃÏÈÅËÎÅÞÏØÒ.

ðîëôåìòóäò óíïîåþò
300 èíòøâíåäëâïíò

êòàõâï-ðïìóõåþòà

14  ÄÏÎÒ

úíëþïîò 

æïùñåþòàòì 
ðåæïãëãåþòìàâòì

8 ÄÏÎÒ8 ÄÏÎÒ


